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1. Op toegangsweg ga richting noordwesten
Volgen voor 1,19 km - totaal 1,19 km
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2. Links en volg Pad.
Volgen voor 17 m - totaal 1,21 km

3. Keer om en volg Straat.
Volgen voor 45 m — totaal 1,25 km

4. Links op Spekkelaan.
Volgen voor 262 m - totaal 1,51 km

5. Bij de kruising Keer om op Spekkelaan
Volgen voor 439 m — totaal 1,95 km

6. Sla rechts af bij de splitsing en volg Spekkelaan.
Volgen voor 24 m - totaal 1,98 km

7. Rechts op Achterweg-Zuid.
Volgen voor 713 m — totaal 2,69 km

8. Rechts en volg Achterweg-Zuid.
Volgen voor 400 m — totaal 3,09 km

9. Sla rechts af bij de splitsing en volg Achterweg-Zuid.
Volgen voor 330 m - totaal 3,42 km

10. Rechts op Essenlaan.
Volgen voor 951 m — totaal 4,37 km

11. Links op Loosterweg Zuid.
Volgen voor 494 m — totaal 4,87 km

12. Rechtdoor op Loosterweg.
Volgen voor 971 m — totaal 5,84 km

13. Links en volg Loosterweg.
Volgen voor 46 m — totaal 5,88 km

14. Rechts en volg Loosterweg.
Volgen voor 466 m — totaal 6,35 km

15. Rechts en volg Loosterweg.
Volgen voor 35 m - totaal 6,39 km

16. Sla rechts af bij de splitsing en volg Loosterweg.
Volgen voor 61 m — totaal 6,45 km

17. Bij de kruising Buig linksaf op Teylingerlaan
Volgen voor 44 m - totaal 6,49 km

18. Buig linksaf en volg Teylingerlaan.
Volgen voor 37 m — totaal 6,53 km

19. Rechts op Teijlingerlaan.
Volgen voor 383 m — totaal 6,91 km
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20. Rechtdoor op Teylingerlaan.
Volgen voor 486 m — totaal 7,40 km

21. Rechts op Frank van Borselenlaan.
Volgen voor 1,09 km - totaal 8,49 km

22. Links op van den Berch van Heemstedeweg.
Volgen voor 77 m — totaal 8,56 km

23. Rechts op Eikenhorstlaan.
Volgen voor 414 m — totaal 8,98 km

24. Bij de kruising Buig rechtsaf op Teylingerdreef
Volgen voor 55 m - totaal 9,03 km

25. Scherp linksaf en volg Teylingerdreef.
Volgen voor 368 m — totaal 9,40 km

26. Rechtdoor op Teylingerdreef.
Volgen voor 777 m — totaal 10,2 km

28. Bij de kruising Rechtdoor op Oosthoutlaan
Volgen voor 210 m - totaal 10,9 km

30. Rechtdoor op Rijksstraatweg.
Volgen voor 191 m — totaal 11,2 km

31. Rechtdoor op Fietspad.
Volgen voor 227 m - totaal 11,4 km

32. Links en volg Fietspad.
Volgen voor 1,62 km — totaal 13,0 km

33. Bij de kruising Buig linksaf op Fietspad
Volgen voor 1,05 km - totaal 14,1 km

34. Ga links bij de splitsing en volg Fietspad.
Volgen voor 1,95 km - totaal 16,0 km

35. Keer om op Buitenkaagpad.
Volgen voor 134 m — totaal 16,2 km

36. Links op Lisserdijk.
Volgen voor 635 m — totaal 16,8 km

37. Rechtdoor op Huigsloterdijk.
Volgen voor 4,42 km - totaal 21,2 km

38. Rechts op Meerbrug.
Volgen voor 96 m — totaal 21,3 km

39. Sla rechts af bij de splitsing en volg Noordveenweg.
Volgen voor 248 m - totaal 21,6 km
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40. Rechtdoor op Achterweg.
Volgen voor 202 m - totaal 21,8 km

41. Rechts op Bovenweg.
Volgen voor 599 m - totaal 22,4 km

42. Links op Korte Oostweg.
Volgen voor 589 m — totaal 23,0 km

43. Rechts op Molenweg.
Volgen voor 1,58 km - totaal 24,5 km

44. Rechtdoor op Poeldijk.
Volgen voor 770 m - totaal 25,3 km

45. Rechts op Ripselaan.
Volgen voor 129 m - totaal 25,4 km

46. Links op Koppoellaan.
Volgen voor 327 m - totaal 25,8 km

47. Rechtdoor op Pastoor van der Plaatstraat.
Volgen voor 792 m — totaal 26,6 km

48. Rechtdoor op Zuidweg.
Volgen voor 773 m — totaal 27,3 km

49. Rechts op Hoogmadeseweg.
Volgen voor 1,01 km - totaal 28,4 km

50. Rechtdoor op Noordeinde.
Volgen voor 522 m — totaal 28,9 km

51. Keer om en volg Noordeinde.
Volgen voor 522 m — totaal 29,4 km

52. Rechtdoor op Hoogmadeseweg.
Volgen voor 1,01 km - totaal 30,4 km

53. Links op Zuidweg.
Volgen voor 773 m — totaal 31,2 km

54. Rechtdoor op Pastoor van der Plaatstraat.
Volgen voor 793 m — totaal 32,0 km

55. Rechtdoor op Koppoellaan.
Volgen voor 327 m — totaal 32,3 km

56. Rechts op Ripselaan.
Volgen voor 129 m - totaal 32,4 km

57. Links op Poeldijk.
Volgen voor 770 m - totaal 33,2 km
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58. Rechts op Molenweg.
Volgen voor 1,58 km - totaal 34,8 km

59. Links op Korte Oostweg.
Volgen voor 589 m - totaal 35,4 km

60. Sla rechts af bij de splitsing op Bovenweg.
Volgen voor 152 m - totaal 35,5 km

61. Keer om en volg Bovenweg.
Volgen voor 152 m - totaal 35,7 km

62. Links op Korte Oostweg.
Volgen voor 589 m - totaal 36,3 km

63. Rechts op Molenweg.
Volgen voor 1,58 km - totaal 37,9 km

64. Rechtdoor op Poeldijk.
Volgen voor 770 m — totaal 38,6 km

65. Rechts op Ripselaan.
Volgen voor 129 m - totaal 38,8 km

66. Links op Koppoellaan.
Volgen voor 327 m - totaal 39,1 km

67. Rechtdoor op Pastoor van der Plaatstraat.
Volgen voor 792 m - totaal 39,9 km

68. Rechtdoor op Zuidweg.
Volgen voor 773 m - totaal 40,7 km

69. Rechts op Hoogmadeseweg.
Volgen voor 1,01 km — totaal 41,7 km

70. Rechtdoor op Noordeinde.
Volgen voor 392 m - totaal 42,1 km

71. Ga links bij de splitsing en volg Noordeinde.
Volgen voor 505 m - totaal 42,6 km

72. Rechtdoor op Zuideinde.
Volgen voor 158 m — totaal 42,7 km

73. Links op Parallelweg.
Volgen voor 374 m - totaal 43,1 km

74. Rechtdoor op Ofwegen.
Volgen voor 1,58 km — totaal 44,7 km

75. Rechtdoor op Kerkweg.
Volgen voor 2,10 km - totaal 46,8 km
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76. Bij de kruising Rechtdoor op Kerkweg
Volgen voor 289 m - totaal 47,1 km

77. Rechtdoor op Kruisweg.
Volgen voor 68 m — totaal 47,1 km

78. Rechts en volg Kruisweg.
Volgen voor 37 m - totaal 47,2 km

79. Bij de kruising Buig rechtsaf op Vierambachtsweg
Volgen voor 67 m — totaal 47,2 km

80. Bij de kruising Buig rechtsaf op Vierambachtsweg
Volgen voor 633 m — totaal 47,9 km

81. Rechtdoor op Woubrugseweg.
Volgen voor 309 m - totaal 48,2 km

82. Links op Heuvelweg.
Volgen voor 609 m — totaal 48,8 km

83. Sla rechts af bij de splitsing op Fietspad.
Volgen voor 16 m — totaal 48,8 km

84. Rechtdoor op Jeltje de Bosch Kemperstraat.
Volgen voor 556 m — totaal 49,4 km

85. Rechtdoor op Heuvelweg.
Volgen voor 314 m — totaal 49,7 km

86. Rechts op Herenweg.
Volgen voor 111 m - totaal 49,8 km

87. Keer om op Ridderbuurt.
Volgen voor 2,01 km - totaal 51,8 km

88. Rechts op Windepad.
Volgen voor 193 m — totaal 52,0 km

89. Links op Veldhuizenpad.
Volgen voor 1,19 km - totaal 53,2 km

90. Links op Zegerbaan.
Volgen voor 52 m — totaal 53,2 km

91. Links op Westkanaalweg.
Volgen voor 785 m — totaal 54,0 km

92. Rechtdoor op Weg.
Volgen voor 138 m — totaal 54,2 km

93. Rechtdoor op Westkanaalweg.
Volgen voor 1,58 km - totaal 55,7 km
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95. Bij de kruising Buig rechtsaf op Oostkanaalweg
Volgen voor 123 m — totaal 55,9 km

96. Rechtdoor op Oostkanaalweg.
Volgen voor 2,37 km - totaal 58,3 km

97. Bij de kruising Links op Schilkerweg
Volgen voor 95 m — totaal 58,4 km

98. Scherp rechtsaf op Westkanaalweg.
Volgen voor 50 m — totaal 58,4 km

99. Buig linksaf en volg Westkanaalweg.
Volgen voor 1,41 km — totaal 59,8 km

100. Rechts op Geerweg.
Volgen voor 34 m - totaal 59,9 km

101. Rechtdoor op Oude Nieuwveenseweg.
Volgen voor 34 m — totaal 59,9 km

102. Links op Nieuwveens Jaagpad.
Volgen voor 5,81 km — totaal 65,7 km

103. Bij de kruising Links op Vrouwenakker
Volgen voor 48 m — totaal 65,8 km

104. Ga links bij de splitsing en volg Vrouwenakker.
Volgen voor 69 m — totaal 65,8 km

105. Rechtdoor op Drechtdijk.
Volgen voor 69 m — totaal 65,9 km

106. Bij de kruising Links op Sint Jans-pad
Volgen voor 2,06 km — totaal 67,9 km

107. Bij de kruising Rechtdoor op Legmeerdijk
Volgen voor 1,08 km - totaal 69,0 km

108. Ga links bij de splitsing en volg Bachlaan.
Volgen voor 58 m — totaal 69,1 km

109. Bij de kruising Rechts op Legmeerdijk
Volgen voor 588 m — totaal 69,7 km

110. Sla rechts af bij de splitsing en volg Legmeerdijk.
Volgen voor 353 m - totaal 70,0 km

111. Links en volg Legmeerdijk.
Volgen voor 71 m - totaal 70,1 km

112. Rechts op Burgemeester Kasteleinweg.
Volgen voor 832 m - totaal 70,9 km
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113. Ga links bij de splitsing en volg Burgemeester Kasteleinweg.

Volgen voor 122 m - totaal 71,1 km

114. Bij de kruising Rechtdoor op Witteweg
Volgen voor 490 m — totaal 71,5 km

115. Buig linksaf op Burgemeester Kasteleinweg.
Volgen voor 206 m - totaal 71,8 km

116. Bij de kruising Rechtdoor op Burgemeester Kasteleinweg
Volgen voor 570 m — totaal 72,3 km

117. Bij de kruising Buig linksaf op Burgemeester Kasteleinweg
Volgen voor 184 m — totaal 72,5 km

118. Bij de kruising Rechtdoor op Burgemeester Kasteleinweg
Volgen voor 332 m - totaal 72,8 km

119. Bij de kruising Rechtdoor op Burgemeester Kasteleinweg
Volgen voor 253 m - totaal 73,1 km

120. Ga links bij de splitsing en volg Burgemeester Kasteleinweg.

Volgen voor 32 m — totaal 73,1 km

121. Rechtdoor op Onbekend.
Volgen voor 39 m — totaal 73,2 km

122. Bij de kruising Rechtdoor op Aalsmeerderdijk
Volgen voor 3,15 km - totaal 76,3 km

123. Rechtdoor op Leimuiderdijk.
Volgen voor 4,32 km - totaal 80,6 km

124. Ga links bij de splitsing en volg Leimuiderdijk.
Volgen voor 2,02 km - totaal 82,7 km

125. Rechts op Lisserweg.
Volgen voor 228 m — totaal 82,9 km

126. Rechtdoor en volg Lisserweg.
Volgen voor 1,41 km - totaal 84,3 km

127. Buig linksaf en volg Lisserweg.
Volgen voor 161 m — totaal 84,5 km

128. Buig linksaf en volg Lisserweg.
Volgen voor 67 m — totaal 84,5 km

129. Ga links bij de splitsing en volg Lisserweg.
Volgen voor 1,06 km - totaal 85,6 km

130. Rechtdoor op Fietspad.
Volgen voor 940 m — totaal 86,5 km
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131. Rechts en volg Fietspad.
Volgen voor 26 m — totaal 86,6 km

132. Bij de kruising Keer om op Fietspad
Volgen voor 80 m — totaal 86,7 km

133. Rechtdoor op Lisserweg.
Volgen voor 2,02 km — totaal 88,7 km

134. Bij de kruising Links op Fietspad
Volgen voor 62 m — totaal 88,7 km

135. Sla rechts af bij de splitsing op Lisserweg.
Volgen voor 802 m - totaal 89,5 km

136. Links en volg Lisserweg.
Volgen voor 257 m - totaal 89,8 km

137. Links op Lisserdijk.
Volgen voor 447 m — totaal 90,2 km

138. Rechts op Lisserbroekerweg.
Volgen voor 45 m — totaal 90,3 km

139. Rechtdoor op Kanaalstraat.
Volgen voor 227 m — totaal 90,5 km

140. Bij de kruising Links op Broekweg
Volgen voor 241 m - totaal 90,8 km

141. Rechts op Hyacinthenstraat.
Volgen voor 252 m — totaal 91,0 km

142. Buig linksaf op Gladiolenstraat.
Volgen voor 293 m - totaal 91,3 km

143. Rechtdoor op Laan van Rijckevorsel.
Volgen voor 594 m — totaal 91,9 km

144. Rechts en volg Heereweg.
Volgen voor 103 m — totaal 92,0 km

145. Links op Vuursteeglaan.
Volgen voor 229 m — totaal 92,2 km

146. Rechtdoor op Achterweg.
Volgen voor 28 m - totaal 92,3 km

147. Links op Fietspad.
Volgen voor 166 m — totaal 92,4 km

148. Links op Achterweg-Zuid.
Volgen voor 707 m — totaal 93,1 km
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149. Keer om en volg Achterweg-Zuid.
Volgen voor 694 m — totaal 93,8 km

150. Links op Spekkelaan.
Volgen voor 327 m - totaal 94,2 km

151. Rechts op Straat.
Volgen voor 213 m — totaal 94,4 km

152. Rechts op van Lyndenweg.
Volgen voor 818 m — totaal 95,2 km

153. Bij de kruising Links op Stationsweg
Volgen voor 568 m — totaal 95,8 km

154. Rechts op Loosterweg Noord.
Volgen voor 1,12 km - totaal 96,9 km

155. Rechts op Zwartelaan.
Volgen voor 1,22 km - totaal 98,1 km

158. Rechtdoor op Westelijke Randweg.
Volgen voor 77 m — totaal 98,8 km

159. Keer om en volg Westelijke Randweg.
Volgen voor 77 m — totaal 98,8 km

160. Keer om en volg Westelijke Randweg.
Volgen voor 1,59 km - totaal 100 km
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