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Gezondheid meewegen Toelichting / uitgangspunten GGD

Waarom e Een gezonde leefomgeving voorkomt negatieve gezondheidseffecten. Denk aan
schone lucht, stilte of weinig geluid, hittebestendigheid en een gezond binnenmilieu.
Het gaat hierbij ook over het voorkomen of beperken van ongerustheid, hinder en/of
overlast door milieufactoren.

e Een gezonde leefomgeving kan gezondheid ook bevorderen. Als de omgeving
uitnodigt tot een gezonde leefstijl levert dit gezondheidswinst op. Denk aan een
beweegvriendelijke omgeving, het versterken van sociale cohesie in wijken,
zelfredzaamheid (middels bv veilige oversteekplekken) en een gezonde
voedselomgeving.

Wanneer Een gezondheidskundig advies is zinvol bij:
e Omgevingsvisies, Omgevingsplannen, - programma’s en vergunningsaanvragen
e Energievisies, klimaatadaptatie of — mitigatieplannen, lokale hitteplannen
e Ruimtelijke plannen met impact op gezondheid van bewoners/omwonenden.
e Beleidsontwikkeling op terreinen waar meekoppelkansen liggen voor de gezondheid
(denk aan groen, sport, verkeer, wonen, mobiliteit en evenementen).
e Verwachte onrust onder bewoners.

Uitgelicht: bij 1. Nieuwbouwwijken of herstructurering van meer dan 50 (tijdelijke) woningen?

- initiatieven en/of 2. Bij (hen)inrichting van openbare ruimte (parken/speeltuinen, pleinen): gemeente
vergunningaanvragen overlegt met GGD of advies GGD wenselijk is.
waarbij 3. Bijmilieubelastende activiteiten waarbij een effect op de fysieke en/of mentale
gezondheidswinst gezondheid (onrust) van omwonenden te verwachten is (bijvoorbeeld bij belasting
mogelijk is en dus door fijnstof, geluid, geur of straling). OD overlegt met GGD of advies GGD wenselijk
een is.
gezondheidskundige 4. Casussen met bodemverontreiniging met gezondheidskundige vraagstukken.
afweging wenselijk 5. Gevoelige gebouwen? bij verkeerswegen (of vice versa) , als

e afstand tussen gevoelige gebouw(en) en snelwegen en/of 100 km/uur wegen
minder dan 150 meter is.
e de afstand tussen gevoelige gebouwen en drukke wegen (>10.000
voertuigen/etmaal) minder dan 25 meter (binnen bebouwde kom) of minder dan
50 meter (buiten bebouwde kom) is.
6. Gevoelige gebouw bij veehouderij® (of vice versa), als
e afstand tussen gevoelige gebouwen tot veehouderij minder dan 250 meter is,
NB. ingeval van geitenhouderij: indien afstand minder dan 2 km is.
7. Gevoelige gebouw nabij (ondergrondse) hoogspanningslijnen (-kabels),
transformator- en verdeelstations, transformatorhuisjes en (buurt)batterijen.
8. Gevoelige gebouw nabij open teelt (<50 meter)
9. Gevoelige gebouwen op geluid belaste locaties
e Als jaargemiddelde geluidsbelasting op de gevel > 50 dB Lden en/of > 40 dB
Lnight door de bronnen wegverkeer, railverkeer, bedrijven.
e Als jaargemiddelde geluidsbelasting op de gevel > 45 dB Lden en 40 dB Lnight
door de bron vliegverkeer
e Als jaargemiddelde geluidsbelasting binnen > 33 dB Lden

L Als meerdere woningen tegelijkertijd worden gerealiseerd, biedt dit eerder kansen om gezondheid bevorderende elementen in
te voegen in de omgeving.

2 Gevoelige gebouwen zijn vanuit GGD-optiek gebouwen waarin mensen langdurig kunnen verblijven. Onder langdurig verblijf
wordt verstaan: een dagelijks verblijf gedurende minimaal een jaar met een verblijftijd van minimaal 14-18 uur per dag.
Scholen, kinderdagverblijven en créches vallen hier ook onder. Weliswaar verblijven kinderen in de regel geen 14 tot 18 uur per
dag in scholen, kinderdagverblijven of créches, echter vanwege de kwetsbaarheid van de gebruikersgroep worden de
gebouwen toch als gevoelig aangemerkt.

3 Bij het RIVM loopt het programma Veehouderij en Gezondheid, gericht op kennisvergaring over de gezondheid van mensen
die in de buurt van veehouderijen wonen.



https://www.rivm.nl/veehouderij-en-gezondheid

Wat

Hoe

10. Projecten waarvoor een milieueffectrapport wordt opgesteld. OD overlegt met

GGD of inbreng GGD wenselijk is.

11. Bij de realisatie van windturbines en biomassacentrales.

Advisering over een leefomgeving die:

Actief vervoer en OV stimuleert.

Klimaat adaptief is ingericht en waarbinnen functies op een gezonde manier zijn
gemengd.

Bijdraagt aan schonere lucht, minder geluids- en of geuroverlast.

Stimuleert tot ontmoetingen, een (sociaal) veilige omgeving.

Uitnodigt tot een gezonde leefstijl.

Vaak : standaardteksten (ook door gemeente en OD’s te gebruiken)
Ook : maatwerkadvies GGD wenselijk.

Onderlinge inhoudelijke afstemming tussen gemeente, GGD’en, OD’s is nodig. Dit
gebeurt door regulier overleg op inhoudelijke thema’s. Mogelijk kan een (nog te
ontwikkelen) dashboard advisering gezonde leefomgeving hierbij ondersteunen.



