Bijlage 3: Frequenties : basis en incidenteel

Ruimte Basisactiviteit Frequentie
Woonkamer Stof afnemen hoog incl. luchffilters 1x per 2 weken
Stof afnemen midden 1x per week
é Stof afnemen laag 1x per week
Opruimen 1x per week
Stofzuigen 1Xx per week
Dweilen 1x per week
Slaapkamer(s) Stof afnemen hoog incl. tastviakken en luchffilters 1x per 6 weken
Stof afnemen midden 1x per week
@ Stof afnemen laag 1x per week
Opruimen 1Xx per week
Stofzuigen 1x per week
Dweilen 1x per 2 weken
Bed verschonen of opmaken 1x per 2 weken
Keuken Stofzuigen 1x per week
Dweilen 1x per week
' Keukenblok (buitenzijde) inclusief tegelwand, kookplaat, e
spoelbak, koelkast, eventuele tafel
Keukenapparatuur (buitenzijde) 1x per week
Afval opruimen 1x per week
Afwassen [ vaatwasser in- en uitruimen 1x per week
Sanitair Badkamer schoonmaken (inclusief stofzuigen en dweilen) 1x per week
< m Toilet schoonmaken 1x per week
Hal Stof afnemen hoog incl. tastviakken en luchffilters 1x per week
Stof afnemen midden 1x per week
m Stof afnemen laag 1x per week
Stofzuigen 1x per week
Trap stofzuigen (binnenshuis) 1x per week

Dweilen

1x per week




Incidentele activiteit

Woonkamer Gordijnen wassen 1 X perjaar
Reinigen lamellen/luxafiex 2 X per jaar
é Ramen binnenzijde wassen 4 X per jaar
Deuren/deurposten nat afdoen incl. deurlichten 2 X per jaar
Zitmeubels afnemen (droog/nat) 1 x per 8 weken
Radiatoren reinigen 2 X per jaar
Slaapkamer(s) Gordijnen wassen 1 X perjaar
Reinigen lamellen/luxafiex 2 X per jaar
Ramen binnenzijde wassen 4 X per jaar
Deuren/deurposten nat afdoen incl. deurlichten 2 X per jaar
Radiatoren reinigen 2 X per jaar
Matras draaien 2 X per jaar
Keuken Gordijnen wassen 2 X perjaar
e Reinigen lamellen/luxafiex 3 X per jaar
Ramen binnenzijde wassen 4 X per jaar
Deuren/deurposten nat afdoen incl. deurlichten 2 X per jaar
Radiatoren reinigen 3 X per jaar
Keukenkastjes (binnenzijde) 2 X per jaar
Koelkast (binnenzijde) 3 X per jaar
Oven/magnetron (grondig schoonmaken) 4 X per jaar
Vriezer los reinigen binnenzijde (ontdooid) 1 X per jaar
Afzuigkap reinigen (binnenzijde) — vaatwasserbestendig 2 X per jaar
Afzuigkap reinigen (binnenzijde) - niet vaatwasserbestendig 2 X per jaar
Bovenkant keukenkastjes 1 x per 6 weken
Tegelwand (los van keukenblok) 2 X perjaar
Sanitair Deuren/deurposten nat afdoen incl. deurlichten 2 X per jaar
,‘“ ", Radiatoren reinigen 2 X perjaar
= Tegelwand badkamer afnemen 4 X per jaar
Gordijnen wassen 1X perjaar
Ramen binnenzijde wassen 4 X per jaar
Reinigen lamellen/luxafiex 3 X per jaar
Deuren/deurposten nat afdoen incl. deurlichten 2 X per jaar

Hal m

Radiatoren reinigen

2 X perjaar




