
 

 

Toelichting 
 

Algemeen 

Gemeente Zwolle zet in op de gezonde leefstijl van haar inwoners, positieve gezondheid en het verkleinen 

van gezondheidsverschillen. De focus van deze regeling is daarom kwetsbare inwoners, omdat de 

gemeente een bijdrage wil leveren aan de gezondheid van de inwoners die het meeste ondersteuning 

hiervoor kunnen gebruiken. 

 

Deze regeling levert een bijdrage aan de doelen van de beleidsagenda gezondheid 2022-2026, te weten 

het eerste speerpunt van die agenda: bevorderen van een gezonde leefstijl. 
 

Per artikel 

Artikel 1 

a. kwetsbare inwoners: de opsomming in de definitie is niet limitatief. 

b. Netwerk Zwolle Gezonde Stad: Je bent deelnemer aan het netwerk door actieve deelname aan de 

bijeenkomsten en dit uit via communicatie. 

 

Artikel 5 

Bij het tweede lid kan het gaan om individuele jeugdige en/of kwetsbare inwoners, groepen jeugdige en/of 

kwetsbare inwoners of wijken met relatief veel kwetsbare inwoners. 

 

Artikel 6 

In Zwolle is er een netwerk gericht op gezondheid, namelijk Zwolle Gezonde Stad. Om de verbinding te 

versterken binnen het netwerk en te voorkomen dat er teveel projecten langs elkaar lopen, is 

samenwerking met een van de organisaties binnen het netwerk een voorwaarde. Dit geldt alleen voor 

organisaties die een aanvraag indienen. Voor inwoners die een aanvraag indienen, is er draagvlak nodig 

van minstens 25 inwoners om te laten zien dat het toegevoegde waarde heeft voor meer mensen. 

 

Artikel 7 

Onderdeel a spreekt voor zich. Met de onderdelen b, c en d wordt beoogd dubbelfinanciering te 

voorkomen en/of financiering van activiteiten waartoe de aanvrager al is verplicht.  

 

Artikel 10 

In het eerste lid wordt een onderscheid gemaakt in de hoogte van de subsidie voor wat betreft het 

maximum bedrag en subsidiepercentage. Hiermee wordt beoogd aan te sluiten bij de verschillende typen 

aanvragers voor wat betreft professionaliteit en het vermogen een eigen financiële bijdrage aan de 

activiteiten te leveren. 

In het tweede lid wordt verwezen naar de mogelijkheid voor sportverenigingen en buurtverenigingen om 

een aanvraag in te dienen voor het gezonder maken van hun kantine, conform de methodiek van Team 

Fit van de JOGG-aanpak. 

Het derde lid bepaalt dat ook subsidies hoger dan € 10.000 direct worden vastgesteld, waarbij gebruik 

gemaakt wordt van artikel 20, derde lid van de ASV. De rechtvaardiging hiervoor is dat daardoor een 

eenduidige werkwijze mogelijk is en het naar verwachting om relatief weinig subsidies en om relatief 



 

 

kleine bedragen boven de € 10.000 subsidie zal gaan. 

 

Artikel 11 

De mogelijkheid van een rapportageverplichting is opgenomen als informatiebron over de uitgevoerde 

activiteiten en de effecten daarvan voor de toekomstige vormgeving en invulling van ons beleid en 

beleidsinstrumentarium. 

 

Artikel 13 

Artikel 9 tweede lid van de ASV bepaalt dat bij de aanvraag om subsidie de aanvrager in ieder geval de 

volgende gegevens overlegt: 

a. een beschrijving van de activiteiten en de daarmee nagestreefde doelstellingen waarvoor de subsidie 

wordt aangevraagd; 

b. een begroting van de aan de activiteiten verbonden inkomsten en benodigde uitgaven, voorzien van 

een toelichting. 

Met betrekking tot a wordt gevraagd toe te lichten, dat met deze activiteiten de doelgroep daadwerkelijk 

bereikt gaat worden én hoe in algemene zin een gezonde leefstijl wordt gepromoot. 

Deze extra informatie wordt gevraagd om een inschatting van de effectiviteit van de activiteiten te kunnen 

maken. 

 


