
 

 

Sportvelden 
 

Sporten is gezond voor jong en oud. We moedigen dit op verschillende manieren aan. 

Gelukkig hebben we op veel plekken een sportveld. Soms ligt deze in een open 

landschap en dan weer midden in de bossen. De verlichting op sportvelden is vaak fel 

licht dat men van ver al kan zien. De wet zegt dat de verlichting om 23.00 uur op de 

velden uit moet zijn. Dit staat in het Activiteitenbesluit.   

 

 
Foto: Sportveld gezien vanaf de Limietweg in Barger-Compascuum, door het open landschap vanaf 

een verre afstand nog te zien. 

 

Minder last van het licht 
Doordat het licht op de sportvelden fel is, kunnen mensen er last van hebben. Door het 

licht alleen op het sportveld te richten, is er minder uitstraling naar de omgeving. De 

nieuwere armaturen hebben vaak betere spiegels waarmee we het licht beter daar 

kunnen krijgen waar het nodig is.  

 

Als iemand bij een sportveld de lamp vervangt, dan kan hij/zij ook per ongeluk tegen 

spiegel aanstoten. Hierdoor is het licht niet meer goed gericht. Hierdoor heeft niet alleen 

de omgeving meer last van het licht. Ook op het veld kunnen donkere plekken ontstaan 

of vlekken.  

Maar het licht schijnt dan ook vaak op de weg. Dit kan je op onderstaande foto zien. 

 



 

 

 
Foto: Veldstukken in Emmen, het licht schijnt ook op de weg in plaats van op het veld. 

 

Bewustwording 
Wij willen graag dat de sportvereniging bewust omgaat met de uitstraling van het licht 

en haar energieverbruik. Doe alleen het licht aan op de velden waar getraind wordt. Is er 

op het hoofdveld geen wedstrijd maar een training? Laat de lampen dan minder fel 

branden. Doe het licht na het spelen weer uit (als spelers het veld niet meer gebruiken). 

Vervang een lamp niet zelf en laat de lampen regelmatig controleren op de juiste 

afstelling. 

 

Led 
De laatste jaren gebruiken steeds meer sportvelden ledverlichting. Ledverlichting heeft 

een aantal voordelen. Het brandt direct. Je hoeft het dus pas aan te zetten op het 

moment dat er gespeeld wordt. Ook kan het goed minder fel branden. Een nadeel is dat 

het duurder is om het te kopen, als je het vergelijkt met de standaard verlichting. We 

verwachten wel dat dit verschil de komende jaren minder wordt. 

 

Parkeren 
Bij alle sportvelden kunnen mensen parkeren. De verlichting die bij parkeerplaatsen 

brandt, is meestal van de vereniging zelf. Dit licht staat vaak de hele nacht aan, terwijl 

er geen auto meer staat. Soms is de parkeerplaats zelfs afgesloten en toch brandt dan 

het licht de hele nacht. Dat zie je op onderstaande foto. 

 



 

 

 
Foto: Verlichting bij de parkeerplaats van sportveld Ullevi in Emmen. Dit is prettig zolang er 
gesport wordt, maar na sluiting van het sportveld kan het licht best uit. 

 

 

Beleid 
Een deel van de verlichting op de sportvelden is van de gemeente en het andere deel van 

de vereniging. Wij vragen aan de verenigingen om de verlichting goed af te (laten) 

stellen, zodat omwonenden geen last hebben van het licht. Uiteraard regelen wij dit ook 

voor ‘onze’ verlichting.  

 

De verlichting op ‘onze’ parkeerterreinen gaat na 24.00 uur uit (na vervanging), als het 

parkeerterrein dan niet of weinig wordt gebruikt. We bekijken dit per situatie.  

Verder vragen we sportverenigingen om ook hun licht op het parkeerterrein na 24.00 uur 

uit te zetten of (als dat niet kan) het licht minder fel te laten branden. Zo hebben 

omwonenden niet onnodig last van het licht.  

 

 

Beleidsuitgangspunten gemeente Emmen: 

- Het licht bij parkeerterreinen bij sportvelden zetten we uit na 24.00 uur.  

- We vragen sportverenigingen om het licht op het veld goed te richten en 

op de parkeerplaatsen het licht in de nacht uit te doen. 
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