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Anytime Fitness Concept 
Anytime Fitness is een internationale keten van sportcentra (wereldwijd 5000 locaties) waarvan er op dit moment 120 
in Nederland zijn, vooral in kleinere plaatsen. Zo zijn er Anytime vestigingen in Nuenen, Maarheeze, Weert en Mierlo 
Hout. Alle AF vestigingen, momenteel meer dan 100 in Nederland, zijn expliciet gevestigd in stads- en dorpskernen. 
Hierdoor wordt ook de directe omgeving van het centrum een veiliger beleving voor leden en overige 
bezoekers/passanten. De aanwezigheid van een AF versterkt het gevoel van veiligheid in de directe omgeving en is ook 
precies de reden waarom deze locatie zo geschikt is voor de bedrijfsvoering van Anytime Fitness. 
 
Doelgroep 
Anytime Fitness richt op een brede doelgroep. Vanaf 16 jaar is iedereen welkom. Het concept, de kleinschalige opzet, 
de clubcultuur, hygiëne en de centrale ligging zullen veel mensen als toegankelijk en aangenaam ervaren. Zowel de 
onervaren als de geoefende sporter kan prima uit de voeten met de geboden faciliteiten. Zowel mannen als vrouwen 
waarderen de permanente toezicht en de private kleedruimtes. Ouderen voelen zich thuis vanwege de persoonlijke 
begeleiding. 
 
24 uur per dag toegankelijk 
Onderdeel van concept is dat de sportschool voor haar leden 24 uur per dag toegankelijk is. Anytime Fitness is 24-uur 
per dag, 7 dagen per week toegankelijk voor leden middels een innovatief beveiligingssysteem (een combinatie van 
toegangsbeveiliging en cameratoezicht). Op gezette tijden is er personeel aanwezig in het centrum om leden te 
begeleiden en nieuwe klanten te woord te staan. Er is dus sprake van een besloten club, waar buiten de tijdsperiode 
van aanwezig personeel, enkel leden toegang krijgen tot het centrum. Het centrum wordt op afstand bewaakt door een 
professioneel beveiligingsbedrijf. Het is niet mogelijk om buiten de tijden dat personeel aanwezig is, zonder toegangspas 
het gebouw te betreden. Bij ongeregeldheden buiten bemande uren wordt alles direct op camera vastgelegd en door 
het registratiesysteem is bekend wie de onregelmatigheden hebben veroorzaakt. Hem/haar wordt direct de toegang 
tot alle AF locaties ontzegd. 
 
Maatregelen geluid 
Als onderdeel van de officiële aanvraag wordt een uitgebreid akoestisch onderzoek uitgevoerd. Dit onderzoek vrijwaart 
ons van eventuele overlast in de toekomst, de Anytime Fitness locatie voldoet aan de strengste geluidsvoorwaarden. 
De onderzoeken zorgen voor de juiste maatregelen om aan de officiële normen te voldoen. Uit dit onderzoek zal blijken 
of en welke maatregelen moeten worden getroffen om geluid naar de omgeving te voorkomen. 0 
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