
 

 

Aanvraagformulier jeugdhulp 
 

Voor wie is dit formulier bedoeld?  

Dit formulier is bedoeld voor ouders en jeugdigen die in gesprek willen met het team Jeugd- en 

Gezinshulp over de knelpunten die zij ervaren in het opvoeden en opgroeien.  

Let op:  

• uit het gesprek met het team Jeugd- en Gezinshulp zal blijken óf er jeugdhulp nodig is en zo 

ja welke hulp passend is bij uw situatie. Ook wordt uit het gesprek duidelijk op welke wijze 

dit voor u georganiseerd kan worden. 

• het is belangrijk dat het aanvraagformulier wordt ondertekend. Zonder handtekening(en) is 

de aanvraag niet geldig en kan de gemeente de aanvraag niet in behandeling nemen. 

 

Gegevens aanvrager 

Voorletter(s): …………………………………………………………………………………………………………… 

Tussenvoegsel(s): …………………………………………………………………………………………………………… 

Achternaam: …………………………………………………………………………………………………………… 

Relatie tot de jeugdige: ☐ Ouder 

☐ Voogd 

☐ Anders, namelijk …………………………………………………………………… 

Straat: …………………………………………………………………………………………………………… 

Huisnummer: …………………………………………………………………………………………………………… 

Huisnummer toevoeging: …………………………………………………………………………………………………………… 

Postcode: …………………………………………………………………………………………………………… 

Woonplaats: …………………………………………………………………………………………………………… 

Telefoonnummer: …………………………………………………………………………………………………………… 

Emailadres: …………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Gegevens jeugdige 

Voorletter(s): …………………………………………………………………………………………………………… 

Tussenvoegsel(s): …………………………………………………………………………………………………………… 

Achternaam: …………………………………………………………………………………………………………… 

Geboortedatum: …………………………………………………………………………………………………………… 

Geboorteplaats: …………………………………………………………………………………………………………… 

Burgerservicenummer: …………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 



 

 

 

Indien de jeugdige waarvoor u een gesprek aanvraagt niet op hetzelfde adres woont als u zelf, 

hieronder graag het adres van de jeugdige invullen 

Straat: …………………………………………………………………………………………………………… 

Huisnummer: …………………………………………………………………………………………………………… 

Huisnummer toevoeging: …………………………………………………………………………………………………………… 

Postcode: …………………………………………………………………………………………………………… 

Woonplaats: …………………………………………………………………………………………………………… 

 

Kunt u in het kort uw situatie toelichten waarvoor u ondersteuning wenst?  

Denk hierbij aan mogelijke knelpunten die u ervaart met betrekking tot het opgroeien en opvoeden. Uit het gesprek zal 

blijken óf en welke hulp passend is bij uw situatie. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Ondertekening van de aanvraag 

In de Jeugdwet is vastgelegd wanneer ouders hulp mogen aanvragen en wanneer een jeugdige dit 

zelf mag doen. De volgende regels gelden:  

• Als een jeugdige 12 jaar of jonger is, vragen ouders/ voogd de hulp aan. 

• Bij jeugdige tussen 12 en 16 jaar, vragen zowel ouders/voogd als de jeugdige de hulp aan. 

• Jeugdigen vanaf 16 jaar kunnen zelf hulp aanvragen. Toestemming van ouders/voogd is dan 

niet noodzakelijk. 

Plaats en datum:  

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Handtekening ouder/ voogd: 

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

  

Handtekening ouder/voogd: 

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Handtekening jeugdige*:  

* Indien 12 jaar of ouder 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 



 

 

Opsturen 

U kunt het ingevulde formulier mailen naar bureaudienst@zoetermeer.nl of per post versturen naar: 

Gemeente Zoetermeer 

t.a.v. Team Jeugd- en Gezinshulp 

Postbus 15 

2700 AA Zoetermeer 

Hoe gaat het verder?  

Een medewerker van het Team Jeugd- en Gezinshulp belt u op om uw aanvraag te bespreken en 

eventueel een gesprek in te plannen. Tijdens het gesprek met de medewerker: 

• Bespreekt u uw probleem en het gewenste resultaat. 

• Kijkt u wat er mogelijk is om zelf tot een oplossing te komen. Eventueel met hulp van 

mensen uit uw omgeving.  

• Is meer hulp nodig? Dan kijkt de medewerker samen met u welke voorziening geschikt is. 

• Dit kan zijn: 

o jeugdhulp 

▪ zorg in natura 

▪ een persoonsgebonden budget 

o een sociaal medische indicatie  

o hulp vanuit de Wmo of Participatiewet 

 

De gemeente heeft 8 weken de tijd om op uw aanvraag te beslissen. 

 

 

mailto:bureaudienst@zoetermeer.nl

