Bijlage 2 Normenkader begeleiding

1. Het ondersteunen bij het aanbrengen van structuur dan wel het voeren van regie en/of
het ondersteunen bij vaardigheden/handelingen ten behoeve van zelfredzaamheid:
maximaal 7-10 uur per week

2. Het ondersteunen bij het aanbrengen van structuur dan wel het voeren van regie en/of
het ondersteunen bij vaardigheden/handelingen ten behoeve van zelfredzaamheid + oefenen:
maximaal 10-13 uur per week

3. Het bieden van toezicht
maximaal 2-4 uur per week

4. Het ondersteunen bij het aanbrengen van structuur dan wel het voeren van regie en/of
het ondersteunen bij vaardigheden/handelingen ten behoeve van zelfredzaamheid + het bieden
van toezicht
maximaal 10-13 uur per week

5. Het ondersteunen bij het aanbrengen van structuur dan wel het voeren van regie en/of
het ondersteunen bij vaardigheden/handelingen ten behoeve van zelfredzaamheid + het bieden
van toezicht + oefenen
maximaal 13-16 uur per week

6. Het ondersteunen bij het aanbrengen van structuur dan wel het voeren van regie en/of
het ondersteunen bij vaardigheden/handelingen ten behoeve van zelfredzaamheid + het bieden
van toezicht. + het bieden van toezicht tijdens onderwijs + oefenen
maximaal 16-20 uur per week

7. Het ondersteunen bij het aanbrengen van structuur dan wel het voeren van regie en/of
het ondersteunen bij vaardigheden/handelingen ten behoeve van zelfredzaamheid + het bieden
van toezicht + zeer ernstige gedragsproblematiek:
gemotiveerd toekennen (wel of niet incl. oefenen)
maximaal 16-20 uur per week

8. Het ondersteunen bij het aanbrengen van structuur dan wel het voeren van regie en/of het
ondersteunen bij vaardigheden/handelingen ten behoeve van zelfredzaamheid + het bieden van
toezicht + het bieden van toezicht tijdens onderwijs + zeer ernstige gedragsproblematiek:
gemotiveerd toekennen (wel of niet incl. oefenen)
maximaal 20-25 uur per week

9. Begeleiding in groepsverband wordt bepaald door het doel van de zorg. Daarbij kan het gaan om:

a. het bieden van een dagprogramma met als doel al dan niet aangepaste vormen van arbeid of
school te vervangen gedurende maximaal 9 dagdelen per week of:

b. het bieden van activiteiten met als doel een andersoortige vorm van dagstructurering dan
arbeid of school en tevens zelfredzaamheid en cognitieve capaciteiten en vaardigheden
zoveel mogelijk te handhaven en/of gedragsproblematiek te reguleren gedurende
maximaal 9 dagdelen per week;

c. toezicht in een instelling:

1. ‘s nachts gedurende maximaal 7 nachten (= 14 dagdelen) per week;
2. overdag gedurende maximaal 9 dagdelen per week.



