Bijlage |

Taken Schoon Huis en omvang aanvullende modules bij

maatwerkvoorziening huishoudelijke hulp (behorend bij hoofdstuk 6)

Basismodule Schoon Huis

Onderstaande tabel geeft de taken weer die behoren bij de basismodule Schoon Huis. Het gaat hierbij om

taken die wekelijks of tweewekelijks uitgevoerd moeten worden, maar ook om incidentele taken. Naast de

taken wordt ook de expertnorm weergegeven. Deze norm geeft aan hoe vaak een taak uitgevoerd zou

moeten worden om een basishygiéne te borgen, waarbij vervuiling van het huis en gezondheidsrisico’s van

de bewoners worden voorkomen.
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Basisactiviteit

Stof afmemen hoog

Stof afnemen midden

Stof afnemen laag

Opruimen

Stofzuigen

Dhweilen

Stof afmemen hoog

Stof afnemen midden

Stof afmnemen laag

Opruimen

Stofzuigen

Crweeilen

Bed verschonen of opmaken
Stofzuigen

Drweilen

Keukenblok [buitenzijde) inclusief
tegeiwand, kookplaat, spoelbak,
koelkast, eventuele tafel
Keukenapparatuur (buitenzijde)
Afval ocpruimen

Badkamer schoonmaken

Toilet schoonmaken
Stof afmemen hoog
Stof afmemen midden
Stof afnemen laag

Stofzuigen
DCrwieilen
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1 u per week
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Incidentele activiteit
Gordijnen wassen

Reinigen lamellen / lucaflex
Ramen binnenzijde
Deuren/deurposten nat afdoen
Meubels afnemen (drooginat)
Radiatoren afnemen

Gordijnen wassen

Reinigen lamellen [ luwoaflex
Ramen binnenzijde
Dreuren/deurposten nat afdoen
Radiatoren afnemen

Gordijnen wassen

Reinigen lamellen / luxaflex
Ramen binnenzijde
Deuren/deurposten nat afdoen
Radigtoren afnemen
Heukenkastjes (binnenzijde)
Foelkast (binnenzijde)
Crnenfmagnetron (binnenzijde}
‘riezer los reinigen binnenzijde
{ontdooid)

Afzuigkap reinigen (binnenzijde) -
vaatwasserbestendig
Afzuigkap reinigen (binnenzijde) -
niet vaatwasserbestendig
Bowvenkant keukenkastjes
Tegehwand (los van keukenblok)
Radiatoren afnemen
Tegehwand badkamer afmemen
Gordijnen wassen

Ramen binnenzijde

Reinigen lamellen / luxaflex
Trap stofzuigen

Radiator afnemen
Dreuren/deurposten nat afdoen

Expertnorm
1w per jaar
2 x |per jaar
4 w per jaar
1 x per B weken
1w per B weken
2w per jaar
1w per jaar
2 u per jaar
4 w per jaar
2 u per jaar
2 x per jaar
1w per jaar
3 x per jaar
4 w per jaar
1 % per B weken
3 w per jaar
2 x |per jaar
3 w per jaar
4 x per jaar

1w per jaar
2w per jaar

2w per jaar

1w per G weken
2 u per jaar
2 x per jaar
4 w per jaar
1 x per jaar
4w per jaar
3 % per jaar
1w per 4 weken
2 x |per jaar
2w per jaar

Deze expertnorm is ontleend aan het empirische onderzoek van KPMG Plexus en Bureau HHM augustus

20176.



Aanvullende modules

Voor de inzet van de aanvullende modules wordt gebruik gemaakt van de volgende richtlijn (gebaseerd op
de Wmo richtlijn van het CIZ 2006).

Module wasverzorging 60-90 minuten per week.

Bij kinderen <16 jaar, 30 minuten per kind extra per week. Bij
bedlegerige patiénten en bij extra bewassing i.v.m. overmatige
transpiratie, incontinentie (welke niet op te vangen is met

incontinentiemateriaal) speekselverlies etc. + 30 minuten per week.

Module maaltijden Af te geven in zeer uitzonderlijke situaties waarbij het niet mogelijk is om
de maaltijden op andere wijze te organiseren. In samenspraak met de
andere zorgaanbieders, het netwerk/mantelzorg moet bekeken worden,
op welke tijdstippen iemand aanwezig is om een maaltijd aan te reiken.

Indien noodzakelijk in te zetten voor alle dagen van de week.

Broodmaaltijden max. 15 minuten per keer. Een tweede broodmaaltijd

kan tegelijk klaar gemaakt worden en in de koelkast klaargezet worden.

Warme maaltijden max. 15 minuten per keer. Betreft opwarmen en
klaarzetten van kant-en-klaarmaaltijden. In geval van aanwezigheid van
kinderen <12 jaar is gebruik van kant-en-klaarmaaltijden niet

voorliggend en dient maatwerk afgegeven te worden.

Module organisatie 30 minuten per week.

huishouden

Module verzorging van Max. 40 uur per week indien er sprake is van crisis en er geen andere
kinderen mogelijkheden zijn.

Normering activiteiten t.b.v. verzorging kinderen:

Naar bed brengen 10 minuten per keer per kind
Uit bed halen 10 minuten per keer per kind
Wassen en kleden 30 minuten per dag per kind

Eten en/of drinken geven 20 minuten per maaltijd




Babyvoeding (flesje/potje) 10 minuten per keer per kind

Brengen/halen naar school/opvang 15 minuten per keer per gezin

Het is mogelijk om taken te combineren. Als kinderen op hetzelfde
tijdstip naar bed gaan, telt dat voor 1 keer en niet per kind. De frequentie

is gerelateerd aan de leeftijd en ontwikkelingsfase van het kind.

Module aanleren
huishouden

30 minuten per week.

Module overgang AVHH

Maatwerk, afgestemd op de overgangssituatie van de inwoner. Alleen
voor inwoners die eind 2017 hulp kregen vanuit de algemene voorziening
hulp bij het huishouden (AVHH).




