DOMEIN

Lichamelijke
gezondheid

1 Acute problematiek

2 Niet zelfredzaam

3 Beperkt zelfredzaam

4 Voldoende zelfredzaam

5 Volledig zelfredzaam

* een noodgevall kritieke
situatie

+ direct medische aandacht
nodig

# {chronische) lichamelijke aandoe-
ning die medische behandeling
vereist

* functioneren is ernstig beperkt door
lichamelijk gezondheidsprobleem

» geen behandeling

» lichamelijke aandoening

» functioneren is beperkt door
lichamelijk gezondheidsprobleem
+ behandeltrouw is minimaal of
beperking bestaat ondanks goede
behandeltrouw

« minimaal lichamelijk ongemak dat
samenhangt met dagelijkse activitei-
ten

« functioneren is marginaal beperkt
door lichamelijk engemak

+ goede behandeltrouw of geen
behandeling nodig

* lichamelijk gezond
= gezonde leefstijl { gezonde
voeding en voldoende bewegen)

Middelengebruik

Basale ADL

Instrumentele
ADL

* ernstige stoomis in het ge-
bruik van middelen

* gebruik veroorzaakt lichame-
lijke/ geestelijke problemen die
directe behandeling vereisen
zoals overdosis/ drugspsycho-
sef hartproblemen/ ademha-
lingsproblemen

* stoornis in het gebruik van midde-
len (verslaving)

= gebruik veroorzaakt! verergert
lichamelijke/ geestelijke problemen
» geen behandeling

+ gebruik van middelen

+ aan middelengebruik gerelateer-
de problemen thuis op schoolf op
het werk maar geen lichamelijkef
geestelijke problemen

+ behandeltrouw is minimaal of
beperking bestaat ondanks goede
behandeltrouw

+ gebruik van middelen of geen
middelengebruik ondanks hunkering
of behandeling met potentieal ver-
slavende middelen zonder bijgebruik
+ geen aan middelengebruik gerela-
teerde problemen

= geen middelengebruik anders
dan alcohol

= eventueel alcoholgebruik
binnen de normen vaor verant-
woord gebruik

» geen hunkering naar gebruik
van middelen

+ een gebied van de basale ADL
wordt niet vitgevoerd

» verhongering of vitdroging of
bevuiling/ vervuiling

* meerdere gebieden van de basale
ADL worden beperkt vitgevoerd

* alle gebieden van de basale ADL
worden vitgevoerd maar een enkel
gebied van de basale ADL wordt
beperkt vitgevoerd

+ geen beperkingen in de uitvoering
van de basale ADL

» gebruikt hulp(middel) zoals wan-
delstok/ rollator] incontinentiemate-
riaalf hulp bij voeden

+ geen beperkingen in de vitvoe-
ring van de basale ADL

» geen gebruik van
hulp{middelen)

+ meerdere gebieden van de
instrumentele ADL wordt niet
vitgevoerd

+ woningvervuiling of onder-/
over-medicatie of geen admi-
nistratie of voedselvergiftiging

= een enkel gebied van de instrumen-
tele ADL wordt niet uitgevoerd of
vitvoering cp meerdere gebieden is
beperkt

+ alle gebieden van de instrumen-
tele ADL worden vitgevoerd

* vitvoering van een enkel gebied
van de instrumentele ADL is be-
perkt

+ geen beperkingen in de uitvoering
van de instrumentele ADL

* gebruikt hulp{middel) zoals bege-
leiding bij reizen met openbaar
vervoer/ regelen bankzakenf klein
onderhoud huis/ grote schoonmaak

= geen beperkingen in de vitvoe-
ring van de instrumentele ADL

= geen gebruik van
hulp{middelen)

Sociaal netwerk

Maatschappelijke
participatie

Justitie

* ernstig sociaal isolement

+ geen contact met familie

* geen steunende contacten of
alleen belemmerende contac-
ten

+ weinig contact met familie
+ nauwelijks steunende contacten
+ veel belemmerende contacten

* enig contact met familie
+ enkele steunende contacten
» weinig belemmerende contacten

» yoldoende contact met familie

» yoldoende steunende contacten

+ nauwelijks belemmerende contac-
ten

» gezond sociaal netwerk
= veel steunende contacten
= geen belemmerende contacten

* niet van toepassing door
crisissituatie of in "overle-
vingsmodus’ of veroorzaakt
ernstige overlast

+ maatschappelijk geiscleerd of
veroorzaakt overlast

* nauwelijks participerend in maat-
schappij (bijwonen) of vitsluitend
zorgtaken

« enige maatschappelijke participatie
(meedoen) maar er zijn hindernissen
zoals vervoer| zorgtaken/ kinderop-
vang

+ actief participerend in de
maatschappij (bijdragen)

+ zeer regelmatig (maandelijks)
contact met politie af open-
staande zaken bij justitie

* regelmatig (meerdere keren per
jaar) contact met politie of lopende
zaken bij justitie

+ incidenteel (eens per jaar) contact
met politie of voorwaardelijke
straff voorwaardelijke invrijheid-
stelling

+ zelden {minder dan eens per jaar)
contact met politie of strafblad

= geen contact met politie
= geen strafblad




