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Beste mevrouw || .

Op 18 oktober 2018 ontving ik uw aanvraag voor het houden van een evenement
‘Triathlon Nieuwkoop’ (midden afstand). Hieronder leest u mijn besluit.

Besluit

Uw aanvraag is goedgekeurd. U kunt ‘Triathlon Nieuwkoop’ houden op diverse locaties in de
gemeente Nieuwkoop/ diverse wegen binnen en buiten de gemeente Nieuwkoop. De start en
finish vindt plaats in de kern Nieuwkoop.

De editie van 2019 vindt plaats op 26 mei tussen 7.30 uur en 20.00 uur.

U krijgt toestemming voor de volgende activiteiten:
e Het houden van een Triathlon — midden afstand, bestaande uit:

- zwemmen - 1,9 kilometer in de Nieuwkoopse plassen. (Zie bijlage)

- fietsen — + 90 kilometer over diverse wegen in de gemeente Nieuwkoop en
gedeeltelijk gemeente Alphen aan den Rijn. (Zie bijlage)

- hardlopen — +21.1 kilometer over diverse wegen in de gemeente Nieuwkoop.

(Zie bijlage)
e Start van de Triathlon is op de zwemlocatie nabij Strand Zomer, Meijepad 4 in
Nieuwkoop.
e Finish van de Triathlon is op het evenemententerrein gelegen aan de Churchilllaan in
Nieuwkoop.

e De prijsuitreiking vindt plaats op het evenemententerrein gelegen aan de
Churchilllaan in Nieuwkoop.

De wettelijke publicaties vindt u op overheid.nl. Abonneer u via www.overuwbuurt.overheid.nl.

Gemeente Nieuwkoop Telefoon: 14 0172 (geen netnummer nodig)
Bezoekadres: Postadres: Fax: 0172 574 802
Klant Contact Centrum, Teylersplein 1 Postbus 1 info@nieuwkoop.nl
2441 LE Nieuwveen 2460 AA Ter Aar www.nieuwkoop.nl

Volg de gemeente op Facebook: https:/facebook.com/GemeenteNieuwkoop of twitter: https:/twitter.com/gemnieuwkoop
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e Het plaatsen van de volgende attributen:
- EHBO-post
- Finish
- Geluid
- Keet
- Verversingspost
- Coachzone
-  Tent
- Springkussen
- Kramen
- Horecagedeelte
- Mobiele toiletten
- Container
- Parcfermé 2
- Tent, waarin niet meer dan 150 personen tegelijk aanwezig zijn
- Inrichten parc fermé 1 op de locatie Meijepad 4 in Nieuwkoop (Zie bijlage)
e Het laten horen van muziek/ gebruik maken van geluidsinstallatie tijdens het
evenement vanaf 13.00 uur tot 20.00 uur.
e Het schenken van zwakalcoholhoudende drank tijdens het evenement, maar niet
voor 12.00 uur;
e Het houden van het evenement op zondag voor 13.00 uur.

Bij dit besluit horen de volgende gewaarmerkte stukken:
e Verkeersplan

e Veiligheidsplan

e GHOR-advies

¢ Indeling evenemententerrein

Bij deze toestemming horen voorschriften. |k vraag u deze te lezen, op te volgen en door te
geven aan degene die verantwoordelijk is voor de uitvoering.

Geldigheid vergunning

Deze vergunning is geldig voor drie jaar. In verband met regelgeving vanuit Europa wordt er
geen vergunning voor onbepaalde tijd meer afgegeven. U krijgt een vergunning, tot en met
31 december 2021. Hierna bekijken wij of de vergunning opnieuw voor een periode van drie
jaar verleend kan worden. U hoeft hiervoor geen actie te ondernemen.

U geeft elk jaar voor 1 november aan of u het jaar daarop weer gebruik maakt van de
vergunning. U kunt dit doen via het formulier op de www.nieuwkoop.nl.
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Uitleg
De inhoud van de aanvraag is beoordeeld op de invloed van de activiteiten op de openbare
orde, de openbare veiligheid, de volksgezondheid en de bescherming van het milieu.

Op grond van artikel 2:25 van de Algemene plaatselijke verordening Nieuwkoop en het
Evenementenbeleid is het niet toegestaan zonder toestemming van de burgemeester een
evenement te houden.

Artikel 4.6a van de Algemene plaatselijke verordening Nieuwkoop verbiedt (geluids) hinder te
veroorzaken in de openbare ruimte. Dit om te voorkomen dat een omgeving constant te
maken heeft met (geluids) overlast.

Het is niet toegestaan om op zondag voor 13.00 uur muziek ten gehore te brengen. Hier is
geen ontheffingsmogelijkheid voor.

Op grond van artikel 10 van de Wegenverkeerswet in relatie tot artikel 148, lid 1 sub b, van de
Wegenverkeerswet is een Verklaring van geen bezwaar afgegeven met betrekking tot het
houden van de wielerwedstrijd. Deze wielerwedstrijd maakt onderdeel uit van de Triathlon
Nieuwkoop.

De wielerwedstrijd wordt vanaf + 12:00 gehouden en de wielrenners rijden door de gemeente
Nieuwkoop en gemeente Alphen aan den Rijn.

Omdat de route niet alleen over onze wegen wordt gereden, wijs ik u erop dat u ook een
Verklaring van geen bezwaar aanvraagt bij de andere wegbeheerders.

Artikel 4, lid 3 van de Zondagswet geeft aan dat er voor openbare vermakelijkheden voor
13.00 uur door burgemeester en wethouders toestemming gegeven kan worden.

Artikel 35 van de Drank- en Horecawet geeft aan dat er voor het schenken van
zwakalcoholhoudende drank tijdens een bijzondere gelegenheid van zeer tijdelijk aard door
de burgemeester toestemming gegeven kan worden.

Bij het nemen van bovengenoemde besluiten hebben wij de volgende afwegingen gemaakt:
1. Op basis van de aanvraaggegevens is een risicoanalyse aan de hand van het 'Kader
Evenementenveiligheid Veiligheidsregio Hollands Midden’ uitgevoerd. Het evenement valt
onder de B-klasse. Hierom heb ik op 22 oktober 2018 de politie, de brandweer, GHOR en
de afdeling Beheer openbare ruimte van de gemeente om advies gevraagd. De adviezen
zijn verwerkt in de voorschriften.
2. Het evenement past binnen het beleid van de gemeente Nieuwkoop. Het evenement gaat
vooral over:
e Het thema recreatie.
e Versterking van de samenhang in de wijk en/ of buurt.
Het evenementenbeleid kunt u lezen op de site www.overheid.nl.
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3. Op basis van de aanvraag is een afweging gemaakt voor de geluidshinder. Hierbij is
gekeken naar de bescherming van het milieu en de belangen van omwonenden:

e Om overlast voor de omgeving te beperken heb ik gekeken hoeveel overlast
gevende evenementen in de directe omgeving plaatsvinden. Het aantal wat
hierbij maximaal toegestaan is op grond van het Evenementenbeleid is nog niet
bereikt.

e In de omgeving van Churchilllaan in Nieuwkoop is nog geen toestemming
verleend om geluid te laten horen voor privéfeesten.

e Ook heb ik geen klachten of meldingen ontvangen over (geluids) overlast in uw
directe omgeving.

e Uw evenement ligt, geheel en gedeeltelijk, in en nabij Natura2000 gebied.
Hierdoor beoordeel ik de effecten van het geluid van uw evenement op de fauna
in dit gebied. Gezien de korte duur en de locatie van het evenement, verwacht ik
geen verstoring/ aantasting van de fauna in dit gebied.

e Om ervoor te zorgen dat de geluidsoverlast binnen acceptabele grenzen blijft, zijn
er wel voorschriften verbonden aan de maximaal toegestane geluidsniveaus.
Deze niveaus worden in Nederland beschouwd als acceptabele niveaus bij
feesten en evenementen die tijdelijk geluidshinder veroorzaken.

4. Toestemming gebruik gemeentegrond in de gemeente Nieuwkoop.
5. Uw aanvraag is op 24 oktober 2018 gepubliceerd in het gemeenteblad op
www.overheid.nl. Hierop zijn geen reacties binnengekomen.

Schenken van alcohol

U heeft aangegeven tijdens het evenement zwakalcoholhoudende drank te verstrekken.
Hiervoor is toestemming nodig op grond van artikel 35 van de Drank- en Horecawet. U vraagt
hiervoor uiterlijk acht weken voor de start van het evenement toestemming aan. U heeft de
aanvraag ingediend en ontvangt hier apart toestemming voor.

U heeft een vergunning voor meerdere jaren. De toestemming voor het schenken van alcohol
vraagt u ieder jaar opnieuw aan.

Dranghekken en omleidingsborden

Voor het gebruik van dranghekken en/ of omleidingsborden of eventuele
wegwerkzaamheden, is het van belang dat u minstens één week voor het evenement contact
opneemt met de afdeling Beheer openbare ruimte via telefoonnummer 14 0172.

Publiciteit
Om publiciteit te geven aan uw evenement kunt u contact opnemen met het VVV Nieuwkoop.
(aanmelden via www.ontdeknieuwkoop.nl/agenda)
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Vragen
Voor vragen over deze toestemming kunt u contact opnemen met Karin Beijeman, via
telefoonnummer 14 0172.

Met vriendelijke groet,

Namens,  burgemeester en wethouders van Nieuwkoop,

: \\.. |
\ CUUV' \_//‘

Tom Vianen
teamleider Fysieke Leefomgeving

Niet eens met de beslissing

Bent u het niet eens met dit besluit, dan kunt u binnen zes weken na verzenddatum van dit
besluit bezwaar indienen bij de burgemeester van de gemeente Nieuwkoop, Postbus 1, 2460
AA Ter Aar. (Grondslag artikel 7:1 van de Algemene wet bestuursrecht)

Voorwaarden voor het indienen van bezwaar:
e het moet schriftelijk ingediend worden, per post of online via onze website;
e uricht het bezwaar aan de burgemeester;
e in het bezwaar staan uw naam, adres en telefoonnummer;
e in het bezwaar staat waarom u het niet eens bent met het besluit;
e op het bezwaar staat een datum;
e in het bezwaar noemt u het besluit waartegen u bezwaar maakt (deze brief).
e uondertekent het bezwaar. Maakt u online bezwaar, dan geldt uw DigiD als
handtekening.

Als u de behandeling van uw ingediende bezwaar niet af kunt wachten, kunt u de
Voorzieningenrechter van de rechtbank Den Haag (Postbus 20302, 2500 EH Den Haag)
verzoeken een voorlopige voorziening te treffen. Dit kan alleen als u ook op tijd een
bezwaarschrift heeft ingediend. (Grondslag artikel 8:81 van de Algemene wet bestuursrecht)
Voor een verzoek om voorlopige voorziening is griffierecht verschuldigd.

Kopie aan: Politie Regionale Eenheid Den Haag
Brandweer Hollands Midden
GHOR Hollands Midden
Gemeente Nieuwkoop:
- Afdeling BOR: team Toezicht & Handhaving
- Afdeling BOR
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Voorschriften en aansprakelijkheid

A.

wnN

© ®

1.

12.

13.

14.

Algemene voorschriften
U volgt bevelen van de politie, brandweer en/ of een medewerker van de gemeente,
bijvoorbeeld in verband met veiligheid, direct op.
U informeert omwonenden en belanghebbenden tijdig van het evenement.
U voorkomt onnodige overlast en geluidshinder voor omwonenden.
Wanneer het door u opgegeven telefoonnummer || NG

wijzigt, geeft u dit uiterlijk €én week voor het evenement door aan
het team Leefomgeving van de gemeente. Dit kan via info@nieuwkoop.nl of via
telefoonnummer 14 0172.
Elke wijziging van het evenement en het veiligheidsplan geeft u minimaal vier weken
voor het evenement door aan de gemeente. Dit kan via info@nieuwkoop.nl of via
telefoonnummer 14 0172.
Jaarlijks levert u, minimaal acht weken voor aanvang van het evenement, een update
van de volgende documenten aan: veiligheidsplan/ programma/ indeling tent/ indeling
terrein.
Deze toestemming is altijd aanwezig op de plek van het evenement en wordt op
verzoek onmiddellijk ter inzage gegeven aan de medewerkers van de politie,
brandweer of gemeente.
Als u niet voldoet aan de voorschriften, kan de burgemeester de toestemming
intrekken.
Als dat nodig is voor de veiligheid, kan ik meer voorschriften opleggen.
Afvalstoffen moeten op een legale manier worden afgevoerd.

. Afvalwater moet worden geloosd op het vuilwaterriool. Er mag echter geen vet op de

riolering worden geloosd.

Na afloop van de activiteiten moet het openbaar terrein (wat eigendom is van de
gemeente) schoon en naar tevredenheid van de afdeling Beheer openbare ruimte
worden achter gelaten. Wanneer na controle blijkt dat dit niet het geval is, dan zullen
de terreinen in opdracht van de gemeente worden schoongemaakt. Hiervan ontvangt
u dan een rekening.

Specifieke voorschriften
Geluid
U ziet erop toe dat het maximale toegestane geluidsniveau gemeten op
de dichtstbijzijnde gevel van een woning (expositiegeluid) tijdens het
evenement:
e tot 20.00 uur niet meer bedraagt dan 70 dB(A) LAeq en 85 dB(C).
De waarden worden gemeten op de gevel van geluidgevoelige gebouwen op een
hoogte van 1,5 meter. Hierna zet u het geluid uit of brengt u het terug naar het
wettelijk toegestane geluidsniveau.

Eindtijd
U ziet erop toe dat het evenement om 20.00 uur beéindigd is.
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15.
16.

07

18.

19.
20.
21.

22.
23.

24.

25.

26.

27
28.

29.

30.

31.
32.
33.
34.

35.
36.

EHBO

De EHBQ'ers zijn duidelijk herkenbaar aanwezig en gediplomeerd.

Tijdens het gehele evenement is een EHBO-post ingericht en bemand.

De EHBO-post moet duidelijk herkenbaar zijn en voor een ambulance

bereikbaar zijn. De voorwaarden van de Ghor-GGD zijn voor u van toepassing en
treft u in de bijlage aan.

U heeft aangegeven dat er tenminste 19 EHBO'ers aanwezig zijn. Contactpersoon
m.b.t. de EHBO is de heer E. Hoogstad, telefoonnummer 06 — 512 233 41.

Toilet

U heeft aangegeven dat er 4 mobiele toiletten geplaatst worden. Hiermee voldoet u
aan de norm aangegeven door Ghor-GGD Hollands Midden (Zie bijlage).

U voorkomt dat men gaat wildplassen.

U loost geen afvalwater afkomstig van toiletten op het opperviaktewater.

Bij het gebruik van chemische toiletten voert u de inhoud van dergelijke units

af naar een erkende verwerker.

Bezoekersaantal

U laat niet méér dan 350 deelnemers toe aan de Triathlon.

Om niet te veel mensen toe te laten, maakt u gebruik van een beperkt aantal
toegangskaarten of inschrijvingen.

Maatregelen op het water

De veiligheid en gezondheid van de deelnemers en de hulpboten tijdens het
onderdeel zwemmen moet altijd gewaarborgd te blijven. Daarbij houdt u rekening met
de voorwaarden van Ghor-GGD. (Zie bijlage)

Eenieder, die als hulpverlener op de Nieuwkoopse Plassen deelneemt, moet voldoen
en zich houden aan de eisen gesteld bij of krachtens het Binnenvaart Politie
Reglement.

Verklaring van geen bezwaar

Deze verklaring is uitsluitend geldig indien Gedeputeerde Staten van Zuid-Holland
een ontheffing heeft verleend van artikel 10 van de Wegenverkeerswet 1994.

De route moet in overeenstemming met de door u overlegde route zijn (Zie bijlage).
Er mogen geen wijzigingen in de route plaatsvinden anders dan in overleg met of op
last van de politie en/ of gemeente.

Wanneer aan de wedstrijd jeugdige deelnemers meedoen, moeten er voldoende
volwassenen, ter begeleiding, aanwezig zijn.

Voor aanvang van het evenement moet u de deelnemers aan het evenement en de
personen die namens de organisatie optreden erop wijzen dat het parcours
gedeeltelijk niet is afgesloten voor het overige verkeer.

Belanghebbenden binnen het gedeeltelijk afgesloten parcours moeten vroegtijdig van
de afsluiting op de hoogte gebracht worden.

De deelnemers moeten er door u vooraf op gewezen worden dat ze zich moeten
houden aan de voor hen van toepassing zijnde verkeersregels.

Daar waar naast hoofdrijpbanen parallelwegen en/ of fietspaden gelegen zijn mag in
het geheel geen gebruik gemaakt worden van de hoofdrijbaan.

Er moeten op en rond het parcours voldoende afvalbakken worden geplaatst.

De weg c.q. openbare ruimte moet netjes opgeruimd worden achtergelaten.

De veiligheid van de deelnemers en van het overige verkeer moet gewaarborgd
worden.
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37.

38.

39.

40.
41.

42.

43.

44.

Verkeer en verkeersregelaars
Diverse wegen worden tijdelijk afgesloten. (Zie bijlage) Voor de afsluiting maakt u
gebruik van dranghekken en borden C1 van bijlage 1 van het Reglement
verkeersregels en verkeerstekens.
U ziet erop toe dat de geplaatste borden en/ of wegafzettingen niet te vroeg
verwijderd worden.
U informeert de busmaatschappij Arriva, m.b.t. het tijdelijk afsluiten van diverse
wegen. Hiervoor kunt u contact opnemen met Arriva:

Infra- en haltebeheer ZHN

Vast: 088 2776462
Na afloop van het evenement verwijdert u de hekken en borden onmiddellijk.
De ingezette verkeersregelaars die tijdens het evenement aanwezig zijn, zijn
opgeleide verkeersregelaars. U meldt het evenement, tenminste twee weken voor
aanvang van het evenement, aan via: www.verkeersregelaarsexamen.nl De opleiding
voor verkeersregelaar kan ook gevolgd worden via deze website. De gemeente
ontvangt hier automatisch bericht van en stuurt de opgeleide verkeersregelaars een
aanstellingsbesiuit toe.

Toezicht

U bent verantwoordelijk voor de veiligheid van de bezoekers en voor het ordentelijke
verloop van het evenement.

Eén uur voor de aanvang tot één uur na sluitingstijd van het evenement zijn op de
openbare weg, bij de start en finish en de parkeerplaatsen in de directe omgeving
maximaal 350 toezichthouders van de organisatie aanwezig. Deze toezichthouders
zijn duidelijk herkenbaar aanwezig.

U ziet toe op:

e het voorkomen van overlast door de deelnemers en bezoekers;

e het juist en verkeersveilig parkeren van de voertuigen van de deelnemers
en bezoekers;

e de toegangsroute tot het evenemententerrein aan de Churchilllaan en
strand Zomer in Nieuwkoop blijft vrij voor hulpverleningsvoertuigen- en
diensten en er is geen parkeer- en/ of doorstromingsoverlast voor het
verkeer en omwonenden;

e het plaatsen van fietsen van de bezoekers op de duidelijk aangegeven
locatie;

e voldoende vrije parkeerplaatsen voor de deelnemers en bezoekers van
de Triathlon.

e dat de bezoekersstroom in goede banen wordt geleid.

e dat alle personen die toezichthouden 18 jaar of ouder zijn en voldoende
overwicht hebben om hun taken naar behoren uit te voeren;

e dat alleen aangewezen gediplomeerde verkeersregelaars
verkeersregelend optreden.

e dat de bepalingen van de Wegenverkeerswetgeving nauwgezet in acht
worden genomen;

Jeugd
Er zijn voldoende volwassenen aanwezig om jeugdige deelnemers te begeleiden.
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45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

Brandweervoorschriften

Opmerking

Het zwemonderdeel bevindt zich in de Nieuwkoopse plassen bij Strand Zomer. Voor
de bereikbaarheid naar deze locatie is het van belang dat de aanrijroute via het
Zuideinde vrij wordt gehouden voor hulpdiensten ofwel een minimale breedte moet
hebben van 3.50 meter.

Vrijhouden van terreingedeelten en bereikbaarheid

Een evenement en de omliggende bebouwing moeten tijdens het evenement en de
voorafgaande opbouw altijd goed bereikbaar zijn in verband met calamiteiten.
Toegangswegen en calamiteitenroutes op het evenemententerrein moeten minimaal
3,50 meter breed zijn met een hoogte van 4,20 meter en geschikt zijn voor
brandweervoertuigen (15.000 kg). Bluswaterwinplaatsen moeten altijd vrij worden
gehouden en bereikbaar blijven.

Tent
De tuien van een tent moeten zodanig zijn aangebracht, dat de vluchtwegen en
uitgangen hierdoor niet worden belemmerd.

Uitgangen en viuchtroutes

Alle uitgangen en vluchtwegen moeten over de volledige breedte worden
vrijgehouden van obstakels. Kabels en slangen op de grond moeten worden afgedekt
of afgeplakt om struikelen te voorkomen.

Mobiele bakwagens

Een mobiele bakwagen moet beschikken over een geldig keuringscertificaat, dat bij
de wagen aanwezig moet zijn.

Een mobiele bakwagen moet op ten minste 5 meter van een gebouw worden
geplaatst. Als de bakwagen tegen een blinde gevel wordt geplaatst, geldt deze
minimale afstand niet. De afstand tussen de bakwagen en naastgelegen kramen
moet ten minste 2 meter bedragen.

Kleine blusmiddelen

Aanwezige blusmiddelen moeten zichtbaar, gemakkelijk bereikbaar en direct
gebruiksklaar zijn.

Blusmiddelen moeten tweejaarlijks worden onderhouden, gekeurd en verzegeld zijn.
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D. Aansprakelijkheid

52. U kunt de gemeente niet aansprakelijk stellen, wanneer door onverwachte
omstandigheden u geen gebruik kunt maken van de toestemming.

53. De gemeente is niet aansprakelijk voor eventuele schade toegebracht of veroorzaakt
door anderen, welke direct of indirect voortvloeit uit het gebruik maken van deze
toestemming.

54. U bent verplicht de schade, die door het gebruik van deze toestemming aan
eigendommen van anderen wordt toegebracht, te vergoeden.

Vragen

Wanneer u nog vragen heeft over de voorschriften, aarzel niet en bel met het team
Leefomgeving via tel 14 0172. Doe dit zo ruim mogelijk voor aanvang van het evenement.
Voorkomen misverstanden met toezichthouders.

Als u nog vragen heeft over de brandveiligheidsvoorschriften en/ of de gemaakte afspraken
met de brandweer, dan kunt u contact opnemen met de brandweer Hollands Midden.
(telefoon 088 - 246 5000).

Voor vragen in verband met betrekking tot het hygi€éneadvies voor evenementen kunt u
contact opnemen met het Cluster Milieu, Hygiéne en Gezondheid van de GGD Hollands
Midden via telefoonnummer 071- 207 3000 of via e-mail evenementen@ghorhm.nl.

(Zie bijlage)
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Verkeersplan

- Bijlage bij veiligheidsplan Triathlon Nieuwkoop -
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1. Parkeergelegenheden

Parkeerplekken worden duidelijk aangegeven middels een ‘P-route’. De parkeerplaatsen zijn:
e Op het Sportpark De Dulen aan de Ladderhaak

Bij parkeerterrein Natuurmomenten (Nieuwveenseweg)

Industrieterrein Nieuwkoop

Op het Smidsvuur (in de wijk Buytewech)

Albert Heijn op het parkeerdek Achterweg

Tegenover de Rabobank op de Lindenlaan bij het Ashram College

Zwembad de Wel aan de Julianalaan

Een deel van het Jumbo-parkeerterrein wordt afgesloten en is te gebruiken voor klanten van Jumbo.

Alle locaties zijn ook zichtbaar in Google Maps:
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1sdi8NJGA9LciwR3-
Fl4raZTZtW4&I1=52.143687780534364%2C4.774951644872999&2=12

2. Verkeersmaatregelen

2.1. Verkeersborden

Ruim een week voor de triathlon worden aankondigingsborden geplaatst bij de vier ‘ingangen’ van
Nieuwkoop:

e Begin van de Ziende (Zwammerdam)

e Noordenseweg

e Rotonde Kennedylaan

e Bijindustrieterrein Nieuwkoop

2.2. Afsluiting wegen
Een aantal wegen in Nieuwkoop wordt afgezet. Bewoners worden hierover schriftelijk geinformeerd
middels een brief en wordt tevens gepubliceerd in de diverse lokale media.

e De Nieuwveenseweg, tussen de Beatrixlaan en De Hoogt, is van ’s morgens vroeg tot ongeveer
15.30 uur afgesloten. Verkeer van en naar Noorden, rijdt via de Beatrixlaan en de Julianalaan.

e De Achterweg, vanaf de Nieuwveenseweg tot aan de Lindelaan, is van 7.00 uur tot 18.30 uur
éénrichtingsverkeer. Alleen verkeer in de richting van de Lindelaan is toegestaan.

e De weg tussen de Lindelaan en de rotonde Kennedylaan is van 7.00 uur tot 18.30 uur afgesloten.

e Van 10.00 tot 17.30 uur is de Churchillaan, tussen de Kennedylaan en de Aarlanderveenseweg,
éénrichtingsverkeer. Verkeer uit de wijken rondom de Churchillaan kan Nieuwkoop verlaten via de
busbaan aan 't Lange Stuk.

e Eenrichtingsverkeer Kousweg. Alleen vanuit Zevenhoven richting Noorden. Verkeer vanuit Noorden
naar Zevenhoven wordt omgeleid via de Hogedijk.

e De Ziende is afgesloten voor alle verkeer komend uit richting Zwammerdam en Aarlanderveen
tussen 9.30 en 16.30 uur.

e Zuideinde van huisnummer 91 tot en met huisnummer 77 is tussen 10.50 uur en 12.00 uur
gedurende een periode van 2 maal 20 minuten afgezet door middel van verplaatsbare hekken en
wordt begeleid door een verkeersregelaar.

e Hetistot 12.00 uur verboden te parkeren op Zuidhoek, voor niet aanwonenden.



2.3. Dranghekken

Dranghekken bij de start van het zwemmen en op het finishterrein zorgen dranghekken voor een veilige
doorgang van de atleten.

1,

10.

1kl

12.

13.

14.

15.

Noordenseweg/Julianalaan (gemeente)

Doorgaand verkeer vanuit Noorden via Julianalaan en Beatrixlaan

Hek bij van Vliet in de tuin.

Bord organisatie voor gasten Tijsterman. (organisatie)

Julianalaan parkeerverbod, richting Noordenseweg na zwembad (gemeente)
ING bank (gemeente)

Doorgaand verkeer richting Noorden via Beatrixlaan en Julianalaan

Hek bij ING in de tuin

Bord organisatie voor gasten Tijsterman (organisatie)

Kruising Nieuwveenseweg/Achterweg (gemeente

Als Parc fermee weg is vanaf Nieuwveenseweg éénrichtingsverkeer richting Achterweg. De
Hoogt is in beide richtingen afgesloten.

Hek bij Drieman tegen heg.

Dorpsstraat/de Hoogt (gemeente)

Dorpsstraat in beide richtingen afgesloten.

Hek bij Bots in bosjes (gemeente)

2x hek bij Tijsterman op werf. (gemeente)

Achterweg alle aansluitingen (gemeente)

Eénrichtingsverkeer richting rotonde Kennedylaan.

Kruising Achterweg/Lindelaan. (gemeente)

Doorgaand verkeer afgesloten/verkeer via lindelaan.
Kennedylaan/Achterweg (gemeente)

Doorgaand verkeer richting Drieman afgesloten.

Hek bij Platvis tegen gebouw.

Wagnerstraat/Churchilllaan. (gemeente)

Wagnerstraat aansluiting Churchilllaan afgesloten.

2x hek bij begin en einde Wagnerstaat.

Beerstratenlaan/Churchuilllaan (gemeente)

Verkeer Beerstratenlaan tussen Stortenbekerstraat en Churchillllaan afgesloten
2x hekken in grasveld naast Schutter.

Churchilllaan vanaf evenemententerrein tot aan afslag Aarlanderveenseweg
Alle straten éénrichtingsverkeer. ((gemeente)

Verkeer kan via de bussluis van 't lange stuk via de provinciale weg de wijk uit.
De Ziende /brug Zwammerdam (gemeente)

De Ziende afgesloten

Bord achter bosjes 1e

huis Ziende.

De Ziende/Achtermiddenweg (gemeente)

Ziende afgesloten

Bord over brug in weiland.

Zuideinde/Achttienkavels (gemeente)

Achttienkavels afgesloten (tijdens lopen laten staan)

Hek bij overzijde boer Vergeer Zuideinde.

Achttienkavels/Molen (gemeente)

Achttienkavels afgesloten

Hek bij molen in slootkant



16.

17.

18.

19:
20.
21.
22.

23.
24.

25.

Provincialeweg/Achttienkavels (gemeente)

Achttienkavels afgesloten.

Bord met pijl verplicht links en rechts bij Provinciale weg

Hek in de kant bij de kruising.

Aarlanderveenseweg/garage Oudshoorn (gemeente

Aarlanderveenseweg richting Nieuwkoop afgesloten

Hek bij Oudshoorn

Provinciale weg ter hoogte van afslag Busbaan. (gemeente)

Borden plaatsen op Provinciale weg i.v.m. mogelijk tot uitrijden via busbaan.
Worden door de gemeente geplaatst

Het tijdelijke opheffen van het éénrichtingsverkeer in de Dorpsstraat. (gemeente)
Afplakken bord Lange Stuk/ Achttienkavels (doodlopende weg) (gemeente)
Bord voor afsluiting Dorpsstraat bij Chinees. (gemeente)

Bord voor afsluiting Kousweg voor autoverkeer (via Hogedijk/ (gemeente)

Jonge Zevenhovenseweg)

Bord voor éénrichtingsverkeer richting Zevenhoven (voor parken)

Verwijderen bus sluis Churchilllaan

Zuideinde t.h.v. huisnummer 77 tot en met huisnummer 91

Hek (met vrijwilliger). Tussen 10.50 uur en 12.00 uur, gedurende een periode van 2 maal 20
minuten afgezet door middel van een verplaatsbaar hek.

Het is tot 12.00 uur verboden te parkeren op Zuidhoek, niet voor aanwonenden.

3. Fietsroute

Er wordt gefietst door het Groene Hart. Twee rondes van in totaal 90,3 kilometer. Op het fietsparcours zijn
ongeveer 150 vrijwilligers actief. Het fietsparcours is niet verkeersvrij. Er zijn op het parcours diverse
verkeersmaatregelen genomen om het fietsparcours verkeersarm te maken. De start van het fietsonderdeel
is vanuit Wisselzone 1 bij Strand Zomer op het Meijepad. De finish van het fietsonderdeel is op het
Evenemententerrein in Nieuwkoop. Publiek wordt vanaf Strand Zomer via Zuidhoek begeleid, er is geen
publiek op het Meije pad tussen Strand Zomer en Zuideinde.

Route: twee fietsrondes a 45,15 kilometer

Vanaf Strand Zomer vertrekken de atleten via het Meije pad naar het Zuideinde

Over de brug van het Meije pad, direct linksaf Zuideinde op

Ter hoogte van huisnummer 81, rechtsaf naar Hoge dijk

Op de Hoge dijk linksaf

Aan het einde van de Hoge dijk, linksaf, Ziendeweg richting Zwammerdam

Rechtsaf Achtermiddeweg, langs manage Pretfort

Aan het einde linksaf de Treinweg op

Aan het einde rechtsaf de Kortsteekterweg op

Aan het einde het fietspad langs de Oostkanaalweg op

Bij de rotonde Oostkanaalweg — Nieuwkoopseweg, rechtdoor

Bij de rotonde Oostkanaalweg — Zegerbaan, rechtaf

Rechtsaf Korteraarseweg op

Korteraarseweg volgen tot kruising Korteraarseweg — Zevenhovenseweg

Bij de kruising rechtsaf, Zevenhovenseweg op

Bij de rotonde Zevenhovenseweg — Nieuwveenseweg, linksaf de Schoterweg op richting Nieuwveen
(parallelweg)

Bij de kruising/rotonde Schilkerweg — Tochtpad, oversteken en fietspad op, linksaf richting
Zwembad de Aarweide

Voor de Papenbrug, rechtsaf, Oostkanaalweg op



e Aan het einde van de Oostkanaalweg linksaf, direct weer links de Geerweg en direct rechts, het
Nieuwveens Jaagpad op

e Nieuwveens Jaagpad volgen tot Vrouwenakkersebrug, daar rechtsaf, fietspad Ringdijk/Blokland op

richting Zevenhoven

Bij de rotonde Blokland — Achterweg, rechtdoor de Achterweg op

Aan het einde linksaf de Jonge Zevenhovenseweg op

De weg naar rechts blijven volgen, Kousweg op

Aan het einde rechts, de Prolkade op

Rechtsaf het fietspad, Hogedijk op

Fietspad blijven volgen, Noordenseweg

Aan het einde bij kruising Noordenseweg — Nieuwkoopseweg, rechts de Nieuwkoopseweg op, direct

linksaf de Achterweg op

Blijven volgen, Churchillaan op

Linksaf de Aarlanderveenseweg op

Bij de kruising linksaf Achttienkavels op

Start ronde 2

Het coachpunt is de enige plek op het parcours waar coaches hun atleten voeding/bidons aan mogen rijken.
Het coachpunt is op de Churchillaan, na de rotonde. Vanwege parkeerstroken verplaatsen?

Er zijn atleten op het parcours van 10.50 tot ongeveer 14.30. Op alle kruisingen staan vrijwilligers. Conform
de afspraak met de politie staan op enkele kruisingen speciaal opgeleide Verkeersregelaars.

Parcourskaart fietsen
i SO0

" Leimuiden 7V
n207 Vriezekoop

Nieuwveen ‘N231

Noordeinde
N207

N207

Oudshoorn

Alphen aan »
den Rij
Lagebro

Meije

m “-“vv
Online te bekijken.




4. Looproute

Start en finish is op het evenemententerrein in Nieuwkoop. Vier rondes van 5,25 kilometer (in totaal
21 kilometer)

Route: 4 hardlooprondes a 5 kilometer
e Over het gras van het evenemententerrein in zuidelijke richting, naar het fietspad
Over het fietspad richting Hoge dijk
Linksaf bij het bruggetje bij de Beethovenlaan
Beethovenlaan volgen. Bij T-splitsing met Mozartlaan, rechtsaf
Direct weer rechts, de Kennedylaan op (stoep en fietspad)
Rechtsaf de Hoge dijk op
Aan het einde van de Hoge dijk (bij de molen) rechtsaf de Achtienkavels op
e Op de kruising rechtsaf, de Aarlanderveenseweg op
e Aan het einde, rechtsaf, de Churchillaan op
e Churchillaan volgen, rechtsaf het evenemententerrein op

Verversingsposten
1. Bij het verlaten van het evenemententerrein op het fietspad (voor het bruggetje naar de
Beethovenlaan)
2. Bijde molen aan het einde van de Hoge dijk
3. Bij Boer Verhaar op de Aarlanderveenseweg.

Op het loopparcours zijn ongeveer 50 vrijwilligers actief. Het loopparcours is geheel verkeersvrij.

Parcourskaart hardlopen

N231

deinge

Online te bekijken.
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5. Route voor hulpdiensten

Hulpdiensten die naar het evenemententerrein moeten komen rijden via de Kennedylaan via de
rotonde naar de Churchillaan. Vanaf de bussluis is het 1 richtingsverkeer het dorp uit.
Hulpdiensten die naar de zwemstart moeten komen rijden via het Zuideinde vanuit Nieuwkoop, via
Zuidhoek naar Restaurant Zomer.

Veiligheidsplan Triathlon Nieuwkoop
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Voorwoord

Dit veiligheidsplan is opgesteld om de veiligheid van deelnemers, vrijwilligers, toeschouwers en andere
betrokkenen van de Triathlon Nieuwkoop zo goed mogelijk te garanderen. Jaarlijks, na afloop van de
Triathlon wordt dit document naar aanleiding van feedback van de betrokken hulpverlenende instanties

aangepast voor de volgende editie.

Dit document heeft tot doel alle betrokken partijen vooraf goed te informeren. Vlak voor en tijdens de

wedstrijd is daar veelal onvoldoende tijd voor. Het zal worden gedistribueerd onder de betrokken

hulpverlenende instanties.

Versiebeheer

Versie Datum Korte beschrijving aanpassing

1.0 13-05-2014 | Veiligheidsplan

1.1 3-11-2014 Aanvullingen n.a.v. overleg in mei 2014. Toevoeging nieuwe
parcours voor editie 2015.

1.2 24-2-2015 Aanvulling n.a.v. overleg hulpdiensten en gemeente november
2014.

1.2 8-5-2017 Update o.b.v. gewijzigde starttijden en programma.
H5 voorstel voor eenrichtingsverkeer Kousweg.

1.4 13-5-2017 Toevoegen nieuw logo STN

1.5 1-10-2017 Aanpassing parcours en wegafsluitingen vanwege nieuwe locatie
zwemparcours (i.p.v. Tijsterman, Restaurant Zomer)
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1. Organisatie

De organisatie van de Triathlon Nieuwkoop is primair verantwoordelijk voor veiligheid van deelnemers en
bij de wedstrijd betrokken vrijwilligers. Daarbij is de organisatie afhankelijk van een aantal andere partijen.
Hieronder een korte opsomming. In hoofdstuk 7 zijn de taken en verantwoordelijkheden verder uvitgewerkt.

Primaire organisatie

De Triathlon Nieuwkoop wordt primair georganiseerd vanuit het bestuur van de Stichting Triathlon
Nieuwkoop. Binnen het bestuur zijn de volgende rollen en taken verdeeld:

Voorzitter c.q. wedstrijdleider algemeen aanspreekpunt/contactpersoon

Secretaris aanvraag vergunningen, notuleren, PR e.d.

Penningmeester financiéle zaken

Bestuurslid 1 inschrijvingen

Bestuurslid alles rondom vrijwilligers en in te huren diensten zoals EHBO,
Reddingsbrigade e.d.

Bestuurslid 3en 4 parkoersen en alle materiéle zaken. Zij worden ondersteund door een aantal
werkploegen

Werkploegen ongeveer 30 man voor o.a. het zwemmen, het fietsen en het lopen.

Overige ploegen een bouwploeg, een ploeg voor de tijdwaarneming, een ploeg voor de

horeca en iemand voor het onderhoud van de website.

Ondersteuning

De Triatlon in Nieuwkoop wordt op de dag van de wedstrijd ondersteund door de volgende organisaties:

Vijftal EHBO verengingen uit de regio

Medische bijstand op het fiets- en loop-parcours
De Goudse Reddingsbrigade

Veiligheid op het water

Visclub en botenverhuur Nikano

Veiligheid op het water (leveren boten en subs voor vrijwilligers)
Een massageploeg van het NGS

Fysieke verzorging van atleten

Motoragent

Rijdt voor de eerste fietser op het parcours.

Een tiental politieagenten in opleiding

Bewaking van het parcours.

Vrijwilligers worden inzet voor:

het regelen van het verkeer;

zij zijn opgeleid door de politie voor het regelen en informeren het verkeer.

het tellen van atleten;

op het fiets- en loopparcours en bij het verlaten van het zwemparcours. Hiermee wordt het aantal
deelnemers dat actief is in de wedstrijd geteld.

de bemanning van de bezemwagens;

op het fiets- en loopparcours, waar wordt gecontroleerd of iedereen het parcours heeft verlaten .
het bemannen van verzorgingsposten. 8p het loopparcours zijn diverse punten met water en
sportdrank.

In totaal zijn er op de dag van de Triathlon ongeveer 350 vrijwilligers actief, waaronder ingehuurde
professionele hulpdiensten.
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2. Risicoanalyse

1. Publieksprofiel

Jaarlijks trekt de Triathlon 350 tot 450 atleten. Daarnaast zijn 350 vrijwilligers op dag van de Triathlon actief.
Het aantal mensen dat als publiek aanwezig is, is onbekend. Publiek kan de wedstrijd, tijdens het
zwemonderdeel, volgen vanaf de stijgers en het wandelpad bij Restaurant Zomer in de Meije. Het fiets- en
looponderdeel kan door publiek worden gevolgd vanuit de berm langs het parcours. Een parcourskaart is
opgenomen in de bijlage.

2. Activiteitenprofiel
Stichting Triathlon Nieuwkoop organiseert een Triathlon. Een jaarlijks terugkerend evenement. De eerste
start is om 10.30 uur, de eerste finish om 14.30 uur en de laatste finish is rond 17.30 uur.

3. Ruimtelijk profiel
Belangrijkste locatie tijdens de Triathlon is het evenemententerrein in Nieuwkoop. De start van het
evenement vindt plaats bij restaurant Zomer aan het Meijepad.

4. Personen die gevaar lopen en het gevolg/effect van het gevaar
Gevaar is vooral aanwezig voor atleten, wat fysieke consequenties kan hebben.

5. Genomen voorzorgsmaatregelen

e Op de dagvan de Triathlon besluit de wedstrijdleider op de weersomstandigheden het toelaten de
Triathlon door te laten gaan.

e Erzijn op diverse plekken EHBO’ers aanwezig (zie kaart in de bijlage).

e De eerste fietser wordt voorgegaan door een motoragent.

e Op het parcours zijn een tiental politieagenten in opleiding aanwezig.

e Vrijwilligers zijn opgeleid tot verkeersregelaar.

e Telposten bij het zwem-, fiets- en loopparcours.

e Bezemwagen achter laatste fietser en bezemfiets bij laatste loper.

e Ruim een week voor de triathlon worden aankondigingsborden geplaatst bij de vier ‘ingangen’ van
Nieuwkoop.
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3. Programma
Voordat gestart wordt krijgen de atleten een uitgebreide briefing en vervolgens nogmaals een verkorte
briefing vlak voordat men te water gaat.
Onderstaand het programma.

Inschrijving en melden: 08.00 - 10.00 uur

Per fiets naar de start bij restaurant Zomer

Briefing: een half uur voor de start
Start NK heren (ca. 300 deelnemers): 10.30 uur
Start NK dames (ca. 50 deelnemers): 10.35 uur
Start open serie (ca. 100 deelnemers): 11.05 uur
Start trio’s (ca. 45 deelnemers): 11.05 uur

Prijsuitreikingen zijn zo snel mogelijk na binnenkomst van de eerste drie deelnemers in de betreffende
categorie.

Prijsuitreiking NK heren: ca. 15.15 uur
Prijsuitreiking NK dames: ca. 15.15 uur
Prijsuitreiking open serie: ca. 16.15 uur
Prijsuitreiking Trio’s: ca. 16.15 uur

Gezien de ervaringen in het verleden is er geen apart programma voor genodigden en Vips.

Randprogramma

Er is directe verslaggeving op het finishterrein i.s.m. de lokale omroep. (Neo Radio i.s.m. Alphen Stad FM).
Op het finishterrein is een springkussen voor kinderen, er is een horecavoorziening en er zijn een aantal
kramen met sportkleding en voeding. Van 16.00 uur tot 20.00 draait een DJ muziek op het
evenemententerrein.
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4. Locaties en beveiliging

De organisatie heeft op de dag van de wedstrijd de beschikking over een grote tent op het finishterrein,
een aantal portocabines en een finishwagen op het finishterrein voor o.a. de tijdverwerking, de EHBO en de

jury.

Sporthal de Steupel

Voor het omkleden en douchen van de atleten, opslag sporttassen en overige, ruimte voor de massage en
indien nodig een ruimte voor de dopingtest. De Steupel is tevens opvanglocatie bij noodweer.

In de bijlage is een kaart van het zwem-, fiets- en loopparcours opgenomen. Op deze kaarten is opgenomen
waar de EHBO-posten zich bevinden. Grote (gevaarlijke) kruisingen worden bemand door verkeersregelaars
(vrijwilligers die een ‘verkeersopleiding’ hebben gehad) en worden daarbij geassisteerd door de politie.

De eerste wisselzone is gesitueerd op het terrein bij restaurant Zomer aan het Meijepad. De tweede
wisselzone is gesitueerd op het finishterrein. Beide zijn afgezet met twee meter hoge bouwhekken en
worden beveiligd door vrijwilligers.

Zwemmen

Er wordt gezwommen in de Nieuwkoopse plassen vanaf het Meijepad Twee maal een ‘ronde’ van 900
meter. Het zwemparcours wordt uitgelegd door het plaatsen van vier grote boeien op alle vier de hoeken.
De Goudse Reddings-brigade vaart in de buurt van de zwemmers. Daarnaast is een brandweerboot
aanwezig en meerdere vrijwilligers op sups zijn te water. De diepte van het water varieert van minimaal
1.50 meter tot ongeveer 4.50 meter. Er wordt vanuit het water gestart. De breedte van het startgebied is
ongeveer 20 meter.

Fietsen

Er wordt gefietst door het Groene Hart. Twee rondes van in totaal 90,3 kilometer. Op het fietsparcours zijn
ongeveer 150 vrijwilligers actief. Het fietsparcours is niet verkeersvrij. Er zijn op het parcours diverse
verkeersmaatregelen genomen om het fietsparcours verkeersarm te maken. Een groot gedeelte van het
parcours gaat over wegen met een minimale breedte van 2,5 meter. Ongeveer 15% van het parcours
bestaat uit een breed fietspad. De wegen zijn allemaal geasfalteerd en worden de ochtend van de triatlon
geveegd. Het parcours loopt grotendeels door de polders rondom Nieuwkoop,en kent noemenswaardig
geen hoogteverschillen.

Jury, bezemwagen, tijdwaarnemers én vrijwilligers op het parcours zijn verantwoordelijk voor de controle
op ‘uitvallende’ atleten. Zij letten hier tijdens hun aanwezigheid en het ‘rondrijden’ op het parcours op.

Lopen

Er wordt gelopen door de polders rondom Nieuwkoop. Vier rondes van vijf kilometer. Op het loopparcours
zijn ongeveer 50 vrijwilligers actief.

Het loopparcours is geheel verkeersvrij. Minimale breedte van de weg zo’n 2,5 meter. Het hele
loopparcours is geasfalteerd(behalve het stukje doorkomst op het finishterrein). Het parcours kent één stuk
van zo’n 50 meter dat omhoog loopt (hellingspercentage onbekend).

Beveiliging overall

Op de dag van de Triathlon Nieuwkoop zijn een 10-tal politieagenten in opleiding aanwezig voor de
bewaking van het parcours. Een motoragent rijdt voor de eerste fietser op het parcours. Daarnaast zijn
vrijwilligers opgeleid tot verkeersregelaar.

Veiligheidsplan Triathlon Nieuwkoop



5. Ordehandhaving, verkeer en vervoer

Crowd Management

Naast atleten trekt de Triathlon Nieuwkoop ook publiek. Ruim een week voor de triathlon worden
aankondigingsborden geplaatst bij de vier ‘ingangen’ van Nieuwkoop. Een aantal wegen in Nieuwkoop
wordt afgezet. Bewoners worden hierover schriftelijk geinformeerd middels een brief en wordt tevens
gepubliceerd in de diverse lokale media.

e De Nieuwveenseweg, tussen de Beatrixlaan en De Hoogt, is van ’s morgens vroeg tot ongeveer
15.30 uur afgesloten. Verkeer van en naar Noorden, rijdt via de Beatrixlaan en de Julianalaan.

o De Achterweg, vanaf de Nieuwveenseweg tot aan de Lindelaan, is van 7.00 uur tot 18.30 uur
éénrichtingsverkeer. Alleen verkeer in de richting van de Lindelaan is toegestaan.

e De weg tussen de Lindelaan en de rotonde Kennedylaan is van 7.00 uur tot 18.30 uur afgesloten.

e Van 10.00 tot 17.30 uur is de Churchillaan, tussen de Kennedylaan en de Aarlanderveenseweg,
éénrichtingsverkeer. Verkeer uit de wijken rondom de Churchillaan kan Nieuwkoop verlaten via de
busbaan aan 't Lange Stuk.

e Eenrichtingsverkeer Kousweg. Alleen vanuit Zevenhoven richting Noorden. Verkeer vanuit Noorden
naar Zevenhoven wordt omgeleid via de Hogedijk.

e De Ziende is afgesloten voor alle verkeer komend uit richting Zwammerdam en Aarlanderveen
tussen 9.30 en 16.30 uur.

e Zuideinde van huisnummer 91 tot en met huisnummer 77, gedurende een periode van 2 maal 20
minuten. Tussen 10.50 uur en 12.00 uur.

Parkeerplekken worden duidelijk aangegeven middels een ‘P-route’. De parkeerplaatsen zijn:
e Op het Sportpark De Dulen aan de Ladderhaak

Bij parkeerterrein Natuurmomenten (Nieuwveenseweg)

Industrieterrein Nieuwkoop

Op het Smidsvuur (in de wijk Buytewech)

Albert Heijn op het parkeerdek Achterweg

Tegenover de Rabobank op de Lindenlaan bij het Ashram College

Zwembad de Wel aan de Julianalaan

Een deel van het Jumbo-parkeerterrein wordt afgesloten en is te gebruiken voor klanten van Jumbo.

Alle locaties zijn ook zichtbaar in Google Maps:
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1sdi8NJGA9LciwR3-
Fl4raZTZtW4&I1=52.143687780534364%2C4.774951644872999&z=12

Crowd control
Dranghekken bij de start van het zwemmen en op het finishterrein zorgen voor een veilige doorgang van de
atleten.

Route voor hulpdiensten

Hulpdiensten die naar het evenemententerrein moeten komen rijden via de Kennedylaan via de rotonde
naar de Churchillaan. Vanaf de bussluis is het 1 richtingsverkeer het dorp uit.

Veiligheidsplan Triathlon Nieuwkoop



6. Incidentenbestrijding

In geval van calamiteiten zal eerst overleg gepleegd worden met de gedelegeerde, de wedstrijdleider van de
NTB, de voorzitter van de organisatie, de politie en eventueel direct betrokkenen. Dit protocol zal vooraf
worden doorgenomen met alle betrokkenen.

In onderstaande tabel zijn de alarmroutes bij diverse calamiteiten beschreven. Hierin zijn een aantal rollen
opgenomen:
- Vrijwilliger: één van de door het bestuur aangestelde vrijwilligers of ingehuurde diensten als EHBO
of motorrijders.
- Contactpersoon organisatie: voorzitter van het bestuur, Arjan Baas, Back up: Emil Hoogstad/Fred
Verlooy.
- Waedstrijdleiding NTB: jaarlijks wordt een contactpersoon van de NTB als wedstrijdleider
aangewezen.
- Crisisteam bestaat uit:
o Contactpersoon organisatie: Arjan Baas. Backup: Emil Hoogstad/Fred Verlooy
o Waedstrijdleiding NTB
o Contactpersoon Politie

Voor aanvang van de wedstrijd verzamelen alle betrokkenen en wisselen telefoongegevens uit. Een lijst van
contactgegevens wordt één week voor aanvang van de wedstrijd opgesteld, tevens wordt alle vrijwilligers
gevraagd naar hun mobiele nummer, zodat bij een calamiteit gebruik gemaakt kan worden van een What’s
App.



ongeval door aan wedstrijdleiding en
NTB wijst vrijwilliger op bellen 112.
Crisisteam wordt gealarmeerd en

Calamiteit Alarmroute Taakverdeling Gevolg wedstrijd
Gewonde 1. 112 Vrijwilliger: melden bij Geen
atleet 2. Contactpersoon Contactpersoon organisatie.
organisatie Contactpersoon organisatie geeft
uitval door aan wedstrijdleiding en
NTB wijst vrijwilliger op bellen +
begeleiden 112.
Gewonde 1. 112 Vrijwilliger belt indien nodig 112 geen
omstander /
publiek
Dodelijk 1. 112 Vrijwilliger: melden bij Afhankelijk van fase
ongeluk atleet | 2. Contactpersoon Contactpersoon organisatie. waarin wedstrijd zich
organisatie Contactpersoon organisatie geeft bevindt neemt het

crisisteam een besluit
over wel/niet
voortzetten van de

neemt besluit over vervolg wedstrijd wedstrijd.
Noodweer 1. Wedstrijdleiding Contactpersoon organisatie stemt af Tot
NTB met wedstrijdleiding NTB en politie. beéindiging/annulering
2. politie van de wedstrijd wordt
Bij optreden tijdens de wedstrijd besloten als
wordt het parcours leeggemaakt door | contactpersoon
de bezemauto/-fiets. organisatie,
wedstrijdleiding NTB en
Opvanglocatie is sporthal de Steupel. politie bepalen dat de
weersomstandigheden
doorgang van de
wedstrijd
onverantwoord maken.
Brand op of 1. Brandweer Via de groups What’s App worden Lage impact
bij het 2. Contactpersoon vrijwilligers geinformeerd over het
parcours organisatie doorlaten van de brandweerauto.
3. Vrijwilligers

Veiligheidsplan Triathlon Nieuwkoop
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7. Medische zorg en hygiéne

Op verschillende plekken op het parcours zijn EHBO’ers aanwezig. Een overzicht is opgenomen op
pagina 15.

Op het evenemententerrein staat een aantal portocabines met toiletten. Sporthal de Steupel (vlakbij het
evenemententerrein) is beschikbaar voor omkleden en douchen, daar kunnen ook de sporttassen achter
gelaten worden. (beperkte bewaking) Na afloop kunnen atleten zich daar gratis laten masseren.

Op het fietsparcours is een coachplek.
Op het loopparcours is een drietal verversingsposten.



Bijlage

Alarmkaart t.b.v. vrijwilligers
Alle vrijwilligers krijgen een alarmkaart overhandigd op de dag van de wedstrijd.

ALARMKAART
= Let op je eigen veiligheid
= Professionele hulp nodig?
= Bel 112, vermeld
+ Locatie
*»+ Toestand slachtoffer
% Je naam

7
0.0

Of een ambulance gewenst is

Bel de contactpersoon van de Triathlon Nieuwkoop: .........telefoonnummer.....
Blijf bij het slachtoffer

Geef hem niets te eten/drinken

Geef hem een deken/jas om hem warm te houden (ook op warme dagen)

4348038

Veiligheidsplan Triathlon Nieuwkoop
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Overzicht locaties EHBO posten

Plaats

Restaurant Zomer (Startzwemmen en Uit het water komen zwemmen

Kruising Kerkweg/Zevenhovenseweg

Kruising Kerkweg/Zevenhovenseweg

Kruising Nieuwkoopseweg/Aarkanaal

Kruising Nieuwkoopseweg/Aarkanaal

Rotonde 't Haasje

Rotonde 't Haasje

Afslag fietspad Prolkade/Hoge dijk

Afslag fietspad Prolkade/Hoge dijk

Achtermiddenweg

Achtermiddenweg

Finishterrein (Evenemententerrein tegenover sporthal de Steupel)
Finishterrein (Evenemententerrein tegenover sporthal de Steupel)
Molen Hoge Dijk

Tijden

van 10.00 tot 14.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.00 tot 17.00 uur
van 11.30 tot 18.00 uur

Locatie van EHBO’ers staan ook op de kaarten ingetekend met oranje punten. Online te bekijken.
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GHOR

Hollands Midden

Zwemmen in natuurwater/ tijdelijke

zwemwatervoorzieningen

Tijdens evenementen kunnen activiteiten op en in het water plaatsvinden.
U kunt hierbij denken aan een Nieuwjaarsduik, zwemtochten in kanalen of
survivalevenementen. Hierbij kan gebruikt worden gemaakt van zwem-
baden of natuurwater. Door ziekmakende bacterién of virussen die van
nature in het water voorkomen kunnen gezondheidsklachten ontstaan.
Omgevingstemperatuur (warmte) en de duur van het evenement verhogen
het risico op gezondheidsklachten. Er kan ook gebruik worden gemaakt
van zwembaden of andere tijdelijke zwemwatervoorzieningen, dit brengt
ook risico’s met zich mee.

Per regio worden waterzones officieel als zwemwater aangewezen. Alleen op die locaties is sprake van
zwemwaterbeheer. Deze locaties worden door de Omgevingsdienst (OD) maandelijks gecontroleerd. Zie
www.zwemwater.nl voor meer informatie. Zwemwaterbeheer is een gedeelde taak van provincies,
waterschappen en Rijkswaterstaat. Samen zorgen zij voor schoon en toegankelijk zwemwater.

Aandachtspunten zwemmen niet officiéle zwemlocatie

Bij evenementen waar gezwommen wordt in water dat niet is aangewezen als officiéle zwemwaterlocatie,

zoals grachten, sloten of havens dient de organisator te onderzoeken of de waterkwaliteit voldoende is door

het volgende:

¢ Neem contact op met de waterkwaliteitsbeheerder (Rijkswaterstaat, de provincie of een waterschap), om
een beeld te krijgen van de waterkwaliteit en mogelijke bronnen van verontreiniging van het
wateropperviak waar het evenement gehouden wordt;

¢ Wijs deelnemers aan het evenement er op dat het zwemmen in niet-aangewezen zwemlocaties niet
zonder risico’s is en dat het moeilijk in te schatten is met welke micro organismen men in contact kan
komen en of die wel of niet ziekmakend zijn;

¢ Vooral mensen met een verminderde weerstand, bij zwangerschap of mensen met huid-, oor- en
oogproblemen wordt het zwemmen in water dat niet aan de eisen van zwemwater voldoet sterk ontraden.

Wat kan je als deelnemer doen?

1.1 Voor het evenement:

e Zorg voor een goede lichamelijke conditie. Begin niet ongetraind aan dit evenement.

e |s er iets wat artsen moeten weten voor het geval er iets gebeurt? Zorg dan dat dit bekend is.

e Zorg dat je ingeént bent tegen tetanus (deze prik is 10 jaar geldig).

¢ Plak open wonden voorafgaand aan het evenement goed af, zodat er geen water of modder in kan
komen.

e Draag sportschoenen met een goed profiel en bij voorkeur een strakke, lange broek en een shirt met
lange mouwen.



Wanneer doe je niet mee?
* Als je een afweerstoornis hebt of zwanger bent.
¢ Als je ziek bent op de dag van het evenement. (bijvoorbeeld diarree of koorts)

1.2 Tijdens het evenement:

¢ Houd je mond zoveel mogelijk dicht onder water en slik geen water of modder in.
¢ Drink voldoende schoon water tijdens de run. Door de inspanning droog je snel uit.

1.3 Na het evenement:

e Spoel jezelf meteen af met schoon (leiding)water en doe droge kleren aan.

e Spoel wonden zoals schaafwonden uit met schoon water, was ze met zeep en ontsmet ze. Ga naar de
EHBO als de wond diep of erg vies is. Controleer je hele lichaam op teken en haal deze er zo snel
mogelijk uit met een tekenpincet.

¢ Krijg je binnen een maand na het evenement klachten waarmee je naar de huisarts gaat? Vertel de
huisarts dan dat je hebt meegedaan aan dit evenement.

Risico’s en oorzaken

e Blauwalgen (ook wel cyanobacterién of blauwwieren) zijn
bacterién die van nature in het water horen. Veel blauwalgen
groeien optimaal bij temperaturen tussen 20 en 30 °C met
daarbij weinig licht en stroming in het water. De blauwalgen zijn
giftig en zorgen voor stankoverlast en kunnen door afscheiding
van stoffen klachten bij mensen veroorzaken, zoals huid-
klachten, misselijkheid, diarree, buikpijn geirriteerde ogen en
leverschade.

e Botulisme wordt veroorzaakt door de botulismebacterie. Mensen kunnen met die bacterie in aanraking
komen door contact met dode vissen en dode watervogels. Verschijnselen kunnen ontstaan na twee uur
tot acht dagen na het eten van besmet voedsel. De ziekte begint met misselijkheid, overgeven, moeheid,
duizeligheid, algehele zwakte, een droge mond en buikklachten. Daarna kunnen er verlammings-
verschijnselen optreden.

¢ De ziekte van Weil is een van dier op mens besmettelijke ziekte die ernstige lichamelijke gevolgen kan
hebben. Ratten die de bacterie bij zich dragen scheiden de bacterie via de urine uit. Besmetting kan
optreden door contact met besmet opperviaktewater (zwemmen, recreéren, survivalruns), riolen en
grond. De bacterie kan via wondjes of slijmvlies van de ogen, neus of mond in het lichaam komen.

o Zwemmersjeuk is een jeukende huiduitslag die ontstaat tijdens of na het zwemmen in zoet water.
Zwemmersjeuk wordt veroorzaakt door een wormsoort die bij eenden voorkomt. De eitjes van deze
wormen ontwikkelen zich via waterslakken tot larven. De larven komen uit de slakken in het water terecht
en kunnen de opperhuid van mensen binnendringen. Daar veroorzaken ze een ontstekingsreactie. Bij
mensen kan dit rode jeukende bultjes veroorzaken.

e Pseudomonas aeruginosa is een bacterie die voorkomt in zwemwater. Deze bacterie kan oor-, oog- en
huidinfecties veroorzaken. Personen met een verlaagde weerstand, of met oor-, oog- of huidproblemen
lopen extra risico op dergelijke infecties.




Zwembaden en whirlpools

Zwembaden en zwemgelegenheden zoals badinrichtingen moeten voldoen aan hygiéne en
veiligheidsvoorschriften, welke staan opgenomen in de Wet Hygiéne en Veiligheid Badinrichtingen en
Zwemgelegenheden (WHVBZ) en het bijbehorende besluit hygiéne en veiligheid badinrichtingen en
zwemgelegenheden (BHVBZ). Als gebruik wordt gemaakt van een bestaand zwembad, dan is de exploitant
van het zwembad verantwoordelijk voor de waterkwaliteit en de hygiéne. De Omgevingsdienst (OD)
controleert de bestaande zwembaden en handhaaft daar waar nodig.

Plaatst u als organisatie een tijdelijk zwembad of een whirlpool? Dan bent u als organisatie verantwoordelijk
voor de kwaliteit van het water. Reiniging, desinfecteren en controle van kunstmatige speelbaden,
badinrichtingen en zwemgelegenheden moet plaatsvinden volgens het BHVBZ. Dit moet gebeuren onder
toezicht van een deskundige op dit terrein.

Monitoren waterkwaliteit

Houd bij de voorbereiding van een evenement een logboek bij en noteer daarin eventuele afwijkingen in de
waterkwaliteit (vuil, olie, schuim, verminderd doorzicht en dergelijke) en de veiligheid van de omgeving
(obstakels, kuilen, afval (glas) en dergelijke. Leg afwijkingen ter beoordeling voor aan een deskundige op dit
gebied.

Meer informatie?

¢ Actuele informatie over de waterkwaliteit van de officiéle zwemwaterlocaties is te vinden op:
¢ De landelijke website www.zwemwater.nl

e Provinciale websites

¢ [nformatiebord op de zwemwaterlocatie

o Zwemwatertelefoon (0800)- 9036

o Zwemwaterapp

o Teletekstpagina 725

Vragen aan GHOR Hollands Midden

Vragen aan GHOR Hollands Midden kunt u stellen via 071 - 207 30 00 of evenementen@ghorhm.nl.




Voorwaarden waar aan moet worden voldaan:

1. Eerstehulpverleners:
Tijdens en gedurende de tijd dat het evenement plaatsvindt, dient de eerstehulp organisatie als
volgt te zijn opgebouwd:
Ten minste 19x medisch hulpverlener op het niveau van BLS (Basic Life Support)
De eerstehulpverleners dienen in het bezit te zijn van een geldig eerstehulpdiploma, inclusief
aantekening reanimatie en AED-bediening en dit desgewenst te kunnen tonen.
De Eerstehulpverleners dienen over voldoende communicatieapparatuur en voldoende
middelen te beschikken om hun taak goed uit te voeren.
De eventuele kosten voor het inhuren van de Eersthulpverleners komen voor rekening van de
organisator.
Binnen een week na het evenement dient het bedrijf dat zorg heeft gedragen voor de
Eersthulpverlening bij de EHBO-post een rapport van alle zorgcontacten te verzenden naar
GHOR; evenementen@ghorhm.nl
Vanaf een half uur voor aanvang tot een uur na einde van het evenement dient de medische
hulpverleningsorganisatie aanwezig en operationeel te zijn.

2. EHBO-post en materiaal:
Tijdens en gedurende de tijd dat het evenement plaatsvindt, dienen duidelijke eerste hulpposten
aanwezig te zijn, zoals beschreven in het veiligheidsplan. Hiervoor gelden de volgende
voorwaarden:
Post:
De EHBO-post is een overdekte en verwarmde ruimte van minimaal 25m?, bij voorkeur
afsluitbaar
De EHBO-post dient altijd gegarandeerd optimaal bereikbaar te zijn voor ambulances.
Er dient een 220V aansluiting, licht en stromend water te zijn.
Bij de EHBO-post dient gratis drinkwater aan bezoekers verstrekt te kunnen worden.
Er is een toilet beschikbaar.
Mogelijkheid voor registratie.
De locatie van de EHBO-post dient aangeduid te zijn door middel van grote borden met grote
letters op goede hoogte zodat het van een afstand te zien is.
Uitrusting:
¢ De ruimte dient permanent bemenst te zijn.
¢ Eerstehulpkoffer met een standaarduitrusting volgens het Oranje Kruis incl. AED.
¢ Bij sportevenementen: materialen om te koelen en eventueel spalkmateriaal.
¢ Tafel, stoelen en brancard.
¢ Middelen om inzetten te registreren.
¢ Communicatiemiddelen.
¢ Plattegrond van het evenemententerrein.

3. Technische Hygiénezorg:
Bij een evenement bestaat altijd het risico op het oplopen en verspreiden van infectieziekten. Bij

een evenement zijn gedurende een langere tijd vaak veel mensen bij elkaar. Om het risico van
verspreiding van infectieziekten te voorkomen dient de organisator bepaalde hygiénische
maatregelen nemen die betrekking hebben op het evenement.

Hieronder staat een aantal maatregelen kort omschreven. Voor aanvullende informatie zijn alle
maatregelen te vinden in de richtlijn van het Landelijk Centrum voor Hygiéne en Veiligheid



(LCHV) en beschikbaar via de website: www.Ichv.nl -> LCHV richtlijnen ->
Publieksevenementen.

Toiletten op het evenementen terrein
Op het evenemententerrein dienen voldoende toiletten aanwezig zijn die voldoen aan:

Een toilet per 150 gelijktijdig aanwezig bezoekers en/of deelnemers (met minimum van 2).
Maximaal 25% van het totaal aantal toiletten mag bestaan uit urinoirs.

De mannen- en vrouwentoiletten zijn van elkaar gescheiden.

Toiletten bevinden zich op loopafstand.

De toiletten dienen goed zichtbaar en verlicht te zijn. De locatie van de toiletten dient aangeduid
te zijn door middel van grote borden met grote letters op goede hoogte zodat het van een afstand
te zien is.

De toiletten dienen minimaal 2 maal per dag schoongemaakt te worden. Hiervoor dient een
schoonmaakinstructie met aftekenlijst te worden opgesteld en op verzoek getoond te kunnen
worden. In de praktijk blijkt dat vieze toiletten niet gebruikt worden.

Er dient een handwasgelegenheid aanwezig te zijn met zeepdispenser en papieren
wegwerpdoekjes om de handen te kunnen drogen.

Denk aan een mindervalidentoilet inclusief faciliteiten.

Tijdelijke drinkwatervoorziening:
Bij vooraf bekend extreem warm weer moeten extra waterpunten worden gecreérd of dient de
organisator zorg te dragen voor de verstrekking van voldoende petflesjes water.

Horeca en afval

Om verspreiding van ziekten via voedsel te voorkomen moet volgens de HACCP-normen
worden gewerkt. Op www.nvwa.nl staat meer informatie (infoblad 75, vrijmarkten, braderieén en
andere evenementen).

De GHOR adviseert drankverkoop in glaswerk niet toe te staan met het oog op verwondingen.
Het bewaren, bereiden en verstrekken van (eenvoudige) maaltijden dient te gebeuren conform
de regels zoals gehateerd in de Voedings- en Warewetgeving.

De horeca dient te werken volgens de geldende hygiéneregels zoals gesteld in de Warenwet.

Afvalbakken zijn verspreid op het terrein nodig, evenals afspraken over wie de afvalbakken leegt
en hoe vaak dat gebeurt.
Ook bij de toiletten dienen afvalbakken te worden geplaatst.

Legionella preventie
Bij evenementen waar waterverneveling optreedt (of onvoorzien kan optreden), dient de
preventie van legionella te worden gewaarborgd.

Hitte

Lichamelijke inspanning bij warm weer vormt een risico voor de gezondheid. De organisatie
dient extra maatregelen zoals het aanbevelen van luchtige kleding, het beschikbaar stellen van
drinken en (rust)plaatsen in de schaduw te nemen.

Koude:
De organisatie dient preventief maatregelen genomen te hebben om adequaat op te kunnen
treden ingeval van verwachte koude en/of indien deelnemers onderkoeld dreigen te raken.



Vragen?

Bij vragen of onduidelijkheden over Technische Hygi€nezorg kunt u contact opnemen met de
afdeling Technische Hygiéne Zorg (THZ) van de GGD Hollands Midden via telefoonnummer

088 - 308 33 81 of per email mhg@ggdhm.nl.

Vragen over het GHOR-advies kunnen worden gesteld aan de GHOR Hollands Midden, via 071 —
207 3000, of per mail: evenementen@ghorhm.nl.

»



GHOR

Hollands Midden

Inzet rapport EHBO

Het bedrijf dat zorgt heeft gedragen voor hulpverlening bij de EHBO-post
wordt verzocht dit rapport van alle zorgcontacten binnen een week te
sturen aan GHOR Hollands Midden; evenementen@ghorhm.nl

INEET

hulpverleningsorganisatie

Telefoonnummer

Naam evenement

Soort evenement

Emailadres

Datum evenement

Locatie evenement Terrein 0 Binnen
0 Buiten
Totaal aantal bezoekers
Toelichting
BLS (Basic Life Support) niveau betreft de reguliere
ZorgaanbOd hulpverlener die in staat is om generieke basishulp

zonder specifieke hulpmiddelen te leveren. Een AED
(Automatische Externe Defibrillator) dient standaard
aanwezig te zijn. Voor de noodzakelijke expertise wordt
gerefereerd aan het Oranje Kruisboekje.

Aantal BLS+
hulpverleners

Totaal aantal Aantal BLS
hulpverleners hulpverleners

BLS+ (Basic Life Support+) niveau betreft
hulpverleners die ook zicht hebben op het totale
klinische beeld van de patiént. Dit zijn basisartsen,
verpleegkundigen met recente ervaring op
spoedeisende hulpverlening, IC of CCU. De extra
deskundigheid maakt het mogelijk om met dezelfde
hulpmiddelen de handelingsvaardigheid te vergroten

Aantal ALS Aantal overige
hulpverleners functionarissen

en/of specifieke klinische beelden te onderkennen.

ALS (Advanced Life Support) niveau dient op basis
van het Landelijk Protocol Ambulancezorg geboden te
worden door bevoegd en bekwaam personeel van een
zorginstelling met de beschikking over ALS
instrumentarium. Dit niveau is aanwezig voor hoog
complexe hulpvragen en zicht op het totale klinische
beeld van de patiént. Tevens dienen zij als
professionele ondersteuners van de BLS hulpverleners.




Totaal aantal zelfzorgcontacten

Onwelwordingen

Totaal aantal geregistreerde zorgcontacten

Blessures, letsel, trauma’s Alcohol en drugs

Algehele malaise Bloedingen Alcohol
Allergische reacties Brandwonden Coosing
Benauwdheid Botbreuken, .
N=l Energizers
Bewustzijnsstoornis ontwrichtingen
Gebitsletsel GHB
Buikklachten
; Insectenletsel Hasj
Diabetes
Hypo-, hyperglycaemie Wonden Ketamine
Epilepsie Meervoudig Psychedelica
Hartklachten Speed
i XT!

Combinatiegebruik

Hyperventilatie

Neurologisch beeld
CVA (bloeding, infarct)

Gezondheidsrisico’s

Specifieke risico’s bezoekers/
deelnemers

Onderkoeling

Opwindingsdelier

Oververhitting

Psychose

Bijzondere incidenten

Beschrijving ernstige en specifieke gebeurtenissen

Verwijzingen Alle verwijzingen (aantal en aard) beschrijven

Aantal
Aard

Naar ziekenhuis INEETIVEERS Overige

o N
Per ambulance Eigen vervoer VEIIZNge!
Aantal Aantal Aantal
Aard Aard Aard

Tijstippen
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