Richtlijn persoonlijke verzorging

Taken persoonlijke verzorging

Ondersteuningstreden

Trede 1 Trede 2
Zich wassen =1 activiteit = 2 activiteiten
| 1 2
. aantal keer/week aantal keer/week
Frequentie
| 1t/m7 1t/m7
Trede 1 Trede 2
Zich kleden | rele ri :
. aantal keer/week aantal keer/week
Frequentie
| 1t/m 14 1t/m 14
. Trede 1 Trede 2 Trede 3 Trede 4
Medicatie innemen ‘ 05 1 5 3
Frequentie aantal dagen/week aantal dagen/week aantal dagen/week aantal dagen/week
| 1t/m?7 1t/m?7 1t/m?7 1t/m7
. . Trede 1 Trede 2
Overige verzorgingstaken
| 0.5 1 2 3
Frequentie aantal dagen/week aantal dagen/week aantal dagen/week aantal dagen/week
| 1t/m7 1t/m7 1t/m7 1t/m7

Trede 1 zich wassen

Client is niet zelfredzaam, al dan niet met gebruikelijke hulp of mantelzorg, om zichzelf te wassen en dient hierin ondersteund te worden. Bij
trede 1 wordt cliént ondersteund bij het wassen van delen van het lichaam.

Trede 2 zich wassen

Client is niet zelfredzaam, al dan niet met gebruikelijke hulp of mantelzorg, om zichzelf te wassen en dient hierin ondersteund te worden. Bij
trede 2 wordt cliént ondersteund bij het wassen van het hele lichaam.

Trede 1 zich kleden

Client is gedeeltelijk zelfredzaam, al dan niet met gebruikelijke hulp of mantelzorg, om zichzelf aan en/of uit te kleden en dient hierin
ondersteund te worden. Bij trede 1 wordt cliént ondersteund bij deeltaken van aan en/of uitkleden.

Trede 2 zich kleden

Client is niet zelfredzaam, al dan niet met gebruikelijke hulp of mantelzorg, om zichzelf aan en/of uit te kleden en dient hierin ondersteund te
worden. Bij trede 2 wordt cliént volledig ondersteund bij het aan en/of uitkleden.

Client is niet zelfredzaam, al dan niet met gebruikelijke hulp of mantelzorg, om medicatie in te nemen en dient hierin ondersteunt te worden. De

Trede 1t/m 4 medicatie |indicatiesteller inventariseert per dag hoeveel tijdsbesteding het nemen van de medicatie vergt. Bij trede 1 is de ondersteuning incidenteel en bij

trede 4 is de ondersteuning intensief.




Client is niet zelfredzaam, al dan niet met gebruikelijke hulp of mantelzorg, van andere verzorgingstaken die onder de verantwoordelijkheid van

Trede 1.t/m 4 overige de Wmo vallen en deze taken vallen niet onder de zich wassen, zich aankleden en/of medicatie innemen en dient hierin ondersteunt te worden.
verzorgingstaken De indicatiesteller heeft dan ruimte om extra ondersteuning per dag in te zetten. Bij trede 1 is de ondersteuning incidenteel en bij trede 4 is de

ondersteuning intensief.

Ondersteuning Totaal score
Licht: Tussen1-8
Licht/midden: Tussen 8,5 - 15
Midden: Tussen 15,5 - 22
Midden/zwaar: Tussen 22,5 -35
Zwaar: Tussen 35,5 - 60

Extra zwaar:

Meer dan 60

Ondersteuning persoonlijke
verzorging licht

Client heeft ondersteuning nodig bij de persoonlijke verzorging. De ondersteuning is gericht op het begeleiden bij of het helpen bij of
het overnemen van de persoonlijke verzorging. De bovenstaande score bij de ondersteuningstrede maal de frequentie per week
bepalen de categorie van ondersteuning.

Ondersteuning persoonlijke
verzorging licht/midden

Idem, deze categorie verschilt ten opzichte van de vorige categorie dat de intensiteit van ondersteuning naar inschatting van de
indicatiesteller hoger moet zijn om het gewenste resultaat te kunnen bereiken.

Ondersteuning persoonlijke
verzorging midden

Idem, deze categorie verschilt ten opzichte van de vorige categorie dat de intensiteit van ondersteuning naar inschatting van de
indicatiesteller hoger moet zijn om het gewenste resultaat te kunnen bereiken.

Ondersteuning persoonlijke
verzorging midden/zwaar

Idem, deze categorie verschilt ten opzichte van de vorige categorie dat de intensiteit van ondersteuning naar inschatting van de
indicatiesteller hoger moet zijn om het gewenste resultaat te kunnen bereiken.

Ondersteuning persoonlijke
verzorging zwaar

Idem, deze categorie verschilt ten opzichte van de vorige categorie dat de intensiteit van ondersteuning naar inschatting van de
indicatiesteller hoger moet zijn om het gewenste resultaat te kunnen bereiken.

Ondersteuning persoonlijke
verzorging extra zwaar

Idem, deze categorie verschilt ten opzichte van de vorige categorie dat de intensiteit van ondersteuning naar inschatting van de
indicatiesteller hoger moet zijn om het gewenste resultaat te kunnen bereiken.




