Richtlijn sociaal en persoonlijk functioneren

Hoofdcategorie Ondersteuningstreden
. . Trede 1 Trede 2 Trede 3 Trede 4 Trede 5
Sociale redzaamheid ‘ " ‘ 2 ‘ g ‘ 5 ‘ -
» . Trede 1 Trede 2 Trede 3 Trede 4 Trede 5
Maatschappelijke participatie ‘ G ‘ 2 ‘ A ‘ 6 ‘ .
. . Trede 1 Trede 2 Trede 3 Trede 4 Trede 5
Psychosociaal functioneren ‘ ~ ‘ = | N | 3 | .
. . Trede 1 Trede 2 Trede 3 Trede 4 Trede 5
Psychosociaal welbevinden ‘ G ‘ 2 ‘ A ‘ 3 ‘ 5
. Trede 1 Trede 2 Trede 3 Trede 4 Trede 5
Mentaal functioneren ‘ " ‘ 1 ‘ 5 ‘ = ‘ i

Client is voldoende zelfredzaam, al dan niet met ondersteuning van gebruikelijke hulp of mantelzorg, op het terrein van de hoofdcategorie. Zonder
Trede 1 |ondersteuning is er echter een reéel risico op terugval. Van de aanbieder wordt verwacht dat hij cliént 'in de gaten houdt' dat de zelfredzaamheid niet
afneemt.

Trede 2 Client is zelf, al dan niet met ondersteuning van gebruikelijke hulp of mantelzorg, in staat activiteiten uit te voeren die vallen onder de activiteiten van de
hoofdcategorie, maar cliént, gebruikelijke hulp of mantelzorger heeft daarbij aansturing nodig.

Trede 3 Client kan met (veel) moeite, al dan niet met ondersteuning van gebruikelijke hulp of mantelzorg, activiteiten uit te voeren die vallen onder de activiteiten van
de hoofdcategorie, maar cliént, gebruikelijke hulp of mantelzorger moet hierbij geholpen worden.

Client is niet in staat, al dan niet met ondersteuning van gebruikelijke hulp of mantelzorg, om een groot aantal activiteiten uit te voeren die vallen onder de
activiteiten van de hoofdcategorie. De activiteiten moeten worden overgenomen.

Client is niet in staat, al dan niet met ondersteuning van gebruikelijke hulp of mantelzorg, om vrijwel alle activiteiten uit te voeren die vallen onder de
Trede 5 |activiteiten van de hoofdcategorie. De activiteiten moeten worden overgenomen. Vaak betreft dit cliénten die in aanmerking komen voor een WIz- of
Beschermd Wonen (BW) indicatie. Deze trede wordt incidenteel ingezet en vaak als overbruggingszorg totdat opname BW mogelijk is of Wiz geindiceerd is.

Trede 4

Ondersteuning Totaal score
Waakvlam: Tussen 0.5 - 2

Licht: Tussen 2,5-5
Middel: Tussen 5,5-9
Middelzwaar: Tussen 9,5 - 14
Zwaar: Tussen 14,5 - 19
Extra Zwaar: Meer dan 19.5




Ondersteuning waakvlam

Client heeft ondersteuning nodig om de zelfredzaamheid bij het sociaal en persoonlijk functioneren te behouden, te verbeteren of de
achteruitgang af te vlakken. De ondersteuning kan bestaan uit het 'in de gaten houden', 'begeleiden’, 'helpen bij' of '‘overnemen van'
activiteiten die gerelateerd zijn aan sociaal en persoonlijk functioneren. De bovenstaande ondersteuningstreden bepalen de mate van
ondersteuning, maar bij ondersteuning waakvlam ligt de nadruk op 'in de gaten houden van'. In de opdrachtverstrekking wordt aangegeven
om welke activiteiten het gaat en of deze 'in de gaten', 'begeleid’, 'helpen bij' of 'overgenomen' moeten worden.

Ondersteuning licht

Client heeft ondersteuning nodig om de zelfredzaamheid bij het sociaal en persoonlijk functioneren te behouden, te verbeteren of de
achteruitgang af te vlakken. De ondersteuning kan bestaan uit het 'in de gaten houden', 'begeleiden’, 'helpen bij' of 'overnemen van'
activiteiten die gerelateerd zijn aan sociaal en persoonlijk functioneren. De bovenstaande ondersteuningstreden bepalen de mate van
ondersteuning, maar bij ondersteuning licht ligt in de meeste gevallen de nadruk op 'het begeleiden van' eventueel in combinatie met 'in de
gaten houden van'. In de opdrachtverstrekking wordt aangegeven om welke activiteiten het gaat en of deze 'in de gaten', 'begeleid’, 'helpen
bij' of 'overgenomen' moeten worden.

Ondersteuning middel

Client heeft ondersteuning nodig om de zelfredzaamheid bij het sociaal en persoonlijk functioneren te behouden, te verbeteren of de
achteruitgang af te vlakken. De ondersteuning kan bestaan uit het 'in de gaten houden', 'begeleiden’, 'helpen bij' of 'overnemen van'
activiteiten die gerelateerd zijn aan sociaal en persoonlijk functioneren. De bovenstaande ondersteuningstreden bepalen de mate van
ondersteuning, maar bij ondersteuning licht-midden ligt de nadruk op 'begeleiden van' eventueel in combinatie met een eenvoudige vorm van
'helpen bij'. In de opdrachtverstrekking wordt aangegeven om welke activiteiten het gaat en of deze 'in de gaten', 'begeleid’, 'helpen bij' of
'overgenomen' moeten worden.

Ondersteuning middelzwaar

Client heeft ondersteuning nodig om de zelfredzaamheid bij het sociaal en persoonlijk functioneren te behouden, te verbeteren of de
achteruitgang af te vlakken. De ondersteuning kan bestaan uit het 'in de gaten houden', 'begeleiden’, 'helpen bij' of 'overnemen van'
activiteiten die gerelateerd zijn aan sociaal en persoonlijk functioneren. De bovenstaande ondersteuningstreden bepalen de mate van
ondersteuning, maar bij ondersteuning midden ligt de nadruk op 'helpen bij' in combinatie met 'begeleiden van'. In de opdrachtverstrekking
wordt aangegeven om welke activiteiten het gaat en of deze 'in de gaten', 'begeleid’, 'helpen bij' of 'overgenomen' moeten worden.

Ondersteuning zwaar

Client heeft ondersteuning nodig om de zelfredzaamheid bij het sociaal en persoonlijk functioneren te behouden, te verbeteren of de
achteruitgang af te vlakken. De ondersteuning kan bestaan uit het 'in de gaten houden’, 'begeleiden’, 'helpen bij' of 'overnemen van'
activiteiten die gerelateerd zijn aan sociaal en persoonlijk functioneren. De bovenstaande wegingsfactoren bepalen het resultaat, maar bij
resultaat midden-zwaar ligt de nadruk op 'helpen bij' in combinatie met 'overnemen van'. In de opdrachtverstrekking wordt aangegeven om
welke activiteiten het gaat en of deze 'in de gaten', 'begeleid’, 'helpen bij' of 'overgenomen' moeten worden.

Ondersteuning extra zwaar

Client heeft ondersteuning nodig om de zelfredzaamheid bij het sociaal en persoonlijk functioneren te behouden, te verbeteren of de
achteruitgang af te vlakken. De ondersteuning kan bestaan uit het 'in de gaten houden', 'begeleiden’, 'helpen bij' of 'overnemen van'
activiteiten die gerelateerd zijn aan sociaal en persoonlijk functioneren. De bovenstaande ondersteuningstreden bepalen de mate van
ondersteuning, maar bij ondersteuning zwaar ligt de nadruk op 'overnemen van'. In de opdrachtverstrekking wordt aangegeven om welke
activiteiten het gaat en of deze 'in de gaten', 'begeleid', 'helpen bij' of 'overgenomen' moeten worden.




