Kids en Family Run 1,5 km

Start Langgewenst t.h.v. flats ingang
Linksaf Honingstraat

Linksaf Naarderstraat

Rechtdoor Busummerstraat
Rechtdoor Kerkstraat

Linksaf Kerkbrink

Linksaf Herenstraat

Linksaf Groest naar finish

Family Run 3 km

Start Langgewenst t.h.v. flats ingang
Linksaf Honingstraat
Linksaf Naarderstraat
Rechtdoor Busummerstraat
Rechtdoor Kerkstraat
Linksaf Kerkbrink

Linksaf Herenstraat

Linksaf Groest

Linksaf Naarderstraat
Linksaf Busummerstraat
Rechtdoor Kerkstraat
Linksaf Kerkbrink

Linksaf Herenstraat

Linksaf Groest naar finish

Parcours 5 kilometer

Start Langgewenst t.h.v. flats ingang
Rechtdoor Schoolstraat

Linksaf Koninginneweg

Rechtdoor Koninginneweg

Linksaf Oude Engweg

Rechtsaf Dudokpark

Rechtsaf

Linksaf Koninginneweg

Linksaf Hoge Naarderweg
Rechtsaf Melkpad

Linksaf 's-Gravelandseweg
Rechtdoor over Kerkbrink

Linksaf Havenstraat

Rechtdoor Bosdrift

Linksaf Gijsbrecht van Amstelstraat
Linksaf Neuweg

Linksaf Langestraat

Rechtsaf Herenstraat

Linksaf Groest naar finish



Parcours 10 kilometer:
Start Langgewenst t.h.v. flats ingang
Rechtdoor Schoolstraat
Linksaf Koninginneweg
Rechtdoor Koninginneweg
Linksaf Oude Engweg
Rechtsaf Dudokpark
Rechtsaf

Linksaf Koninginneweg
Linksaf Hoge Naarderweg
Rechtsaf Melkpad

Linksaf 's-Gravelandseweg
Rechtdoor over Kerkbrink
Linksaf Havenstraat
Rechtdoor Bosdrift

Linksaf Gijsbrecht van Amstelstraat
Linksaf Neuweg

Linksaf Langestraat
Rechtsaf Herenstraat
Linksaf Groest

Linksaf Naarderstraat
Rechtsaf Naarderstraat
Linksaf Koninginneweg
Rechtdoor Koninginneweg
Linksaf Hoge Naarderweg
Rechtsaf Melkpad

Linksaf 's-Gravelandseweg
Rechtdoor over Kerkbrink
Linksaf Havenstraat
Rechtdoor Bosdrift

Linksaf Gijsbrecht van Amstelstraat
Linksaf Neuweg

Linksaf Langestraat
Rechtsaf Herenstraat
Linksaf Groest naar finish

Parcours Hilversum 10 Miles:
Start Langgewenst t.h.v. flats ingang
Rechtdoor Schoolstraat

Linksaf Koninginneweg

Rechtsaf Lage Naarderweg

Linksaf Celebeslaan

Linksaf Sumatralaan



Rechtsaf Koninginneweg
Rechtsaf Hoge Naarderweg
Linksaf Heuvellaan

Linksaf Bothalaan
Rechtdoor Steijnlaan
Linksaf 's-Gravelandseweg
Rechtdoor Kerkbrink over
Linksaf Havenstraat
Rechtsaf Taludweg

Linksaf Taludweg

Linksaf Da Costalaan
Rechtsaf Bilderdijklaan
Linksaf Helmerslaan
Linksaf Bosboom Toussaintlaan
Rechtsaf Staringlaan
Linksaf Gijsbrecht van Amstelstraat
Linksaf Neuweg

Linksaf Langestraat
Rechtsaf Herenstraat
Linksaf Groest

Rechtsaf Lage Naarderweg
Linksaf Celebeslaan
Linksaf Sumatralaan
Rechtsaf Koninginneweg
Rechtsaf Hoge Naarderweg
Linksaf Heuvellaan

Linksaf Bothalaan
Rechtdoor Steijnlaan
Linksaf 's-Gravelandseweg
Rechtdoor Kerkbrink over
Linksaf Havenstraat
Rechtsaf Taludweg

Linksaf Taludweg

Linksaf Da Costalaan
Rechtsaf Bilderdijklaan
Linksaf Helmerslaan
Linksaf Bosboom Toussaintlaan
Rechtsaf Staringlaan
Linksaf Gijsbrecht van Amstelstraat
Linksaf Neuweg

Linksaf Langestraat
Rechtsaf Herenstraat
Linksaf Groest naar finish



10 km estafette

Start Langgewenst t.h.v. flats ingang
Rechtdoor Schoolstraat
Linksaf Koninginneweg
Rechtdoor Koninginneweg
Linksaf Oude Engweg
Rechtsaf Dudokpark
Rechtsaf

Linksaf Koninginneweg
Linksaf Hoge Naarderweg
Rechtsaf Melkpad

Linksaf 's-Gravelandseweg
Rechtdoor over Kerkbrink
Linksaf Herenstraat
Linksaf Groest

Linksaf Naarderstraat
Rechtsaf Naarderstraat ~ (wisselpunt)
Linksaf Koninginneweg
Rechtdoor Koninginneweg
Linksaf Hoge Naarderweg
Rechtsaf Melkpad

Linksaf 's-Gravelandseweg
Rechtdoor over Kerkbrink
Linksaf Herenstraat
Linksaf Groest

Linksaf Naarderstraat
Rechtsaf Naarderstraat ~ (wisselpunt)
Linksaf Koninginneweg
Rechtdoor Koninginneweg
Linksaf Hoge Naarderweg
Rechtsaf Melkpad

Linksaf 's-Gravelandseweg
Rechtdoor over Kerkbrink
Linksaf Herenstraat
Linksaf Groest

Linksaf Naarderstraat
Rechtsaf Naarderstraat  (wisselpunt)
Linksaf Koninginneweg
Rechtdoor Koninginneweg
Linksaf Hoge Naarderweg
Rechtsaf Melkpad

Linksaf ’s-Gravelandseweg
Rechtdoor over Kerkbrink
Linksaf Herenstraat
Linksaf Groest naar finish






