
 

 

Bijlage I   Het gesprek 
 

Het onderzoek kan bestaan uit meerdere gesprekken. De gemeente Doetinchem heeft bij het 

doen van onderzoek als doelstelling om ook zorgmijdende gezinnen te bereiken. 

 

Tijdens het gesprek komt in ieder geval aan de orde: 

a. de aard en ernst van de opgroei‐ of opvoedingsproblemen, de psychische problemen en 

stoornissen; 

b. de behoeften, persoonlijkheid, veiligheid, ontwikkeling en gezinssituatie van de jeugdige; 

c. het vermogen van de jeugdige en/of zijn ouders om zelf of met ondersteuning van de 

naaste omgeving een oplossing voor de hulpvraag te vinden, waarbij in het 

ondersteuningsplan duidelijk wordt gemaakt wie wat doet; 

d. de mogelijkheid om aanspraak te maken op een andere (voorliggende) voorziening; 

e. de mogelijkheid om de hulpvraag te beantwoorden door inzet van een algemene 

voorziening, waaronder het collectief aanbod van het Buurtplein; 

f. de mogelijkheid om een individuele voorziening te treffen en het beoogde doel daarvan; 

g. de wijze waarop de individuele voorziening wordt afgestemd op andere voorzieningen 

op het gebied van zorg, onderwijs, maatschappelijke ondersteuning, of werk en inkomen; 

h. hoe rekening moet worden gehouden met de godsdienstige gezindheid, de 

levensovertuiging en de culturele achtergrond van de jeugdige en zijn ouders. 

 

Het gezinsplan staat centraal bij het vastleggen van afspraken met betrekking tot de hulpvraag  

en de bevindingen uit het onderzoek. 

In het gezinsplan wordt indien nodig vastgelegd wie de regie heeft, zodat samenhang in de 

keten van hulp geborgd is. Degene die regie voert begeleidt het traject en zorgt voor op- en 

afschaling van hulp op het juiste moment. De dynamiek van hulpverlening vergt hierbij de 

nodige flexibiliteit; dat geldt als het gaat om een individuele voorziening, maar ook in de 

overgang van een voorliggende voorziening naar een individuele voorziening 

 

De gemeente Doetinchem kiest ervoor om aan de hand van elf domeinen van het dagelijks 

leven de mate van zelfredzaamheid te beoordelen. Als rode draad door deze levensdomeinen 

lopen de ontwikkelingspsychologische begrippen aanleg, affectieve basis en omgevingsfactoren. 

 

De levensdomeinen hangen dan ook met elkaar samen en zijn respectievelijk: 

 financiën; 

 dagbesteding; 

 huisvesting; 

 huiselijke relaties; 

 geestelijke gezondheid; 

 lichamelijke gezondheid; 

 verslaving; 

 Activiteiten Dagelijks Leven: afgekort ADL; 

 sociaal netwerk;  



 

 

 maatschappelijke participatie; 

 justitie. 

 

 
 
 




