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Inleiding 
Dit document is opgesteld ten behoeve van de bouwaanvraag voor het plan 

Woonhuis familie Menting/Holkenborg. Het plan is gelegen aan de Wittebrinkweg 1c, 

gelegen in de gemeente Bronckhorst. Het plan is gelegen tussen de kernen 

Hummelo en Zelhem.  Dit document omschrijft een aantal onderdelen die 

noodzakelijk zijn voor de omgevingsvergunning.  

De volgende onderdelen zijn omschreven in dit plan: 

- Situering van het gebouw 

- Hoogte bouwpeil 

- Belastingen op de constructie 

- Draagstructuur van de constructie inclusief constructieve toetsing  

- Waar nodig toetsingen van de detaillering 

- Omschrijving van de isolatie van het gebouw 

- Omschrijving van de installatie in het gebouw 

- Berekening van de energie prestatie index  

- Beschouwing van de afwatering 

Voor de bouwaanvraag is een woonhuis met garage aangevraagd. In eerste fase 

wordt het woonhuis aangebracht. In een latere fase de garage.  

Het huis heeft een begane grond oppervlak van 8500 mm* 12320 mm dit geeft een 

oppervlak van 104,72 m2. De inhoud van de woning bedraagt 50,15*12.320 = 617 m3 

(bruto). De garage heeft een oppervlak van 9.920 mm * 6.750 mm =  66,96 m2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Locatie woonhuis bouwpeil 
 

Dit document is opgesteld ten behoeve van de bouwaanvraag voor het plan 

Woonhuis familie Menting/Holkenborg. Het plan is gelegen aan de Wittebrinkweg 1c, 

gemeente Bronckhorst. Het plan is gelegen tussen de kernen Hummelo en Zelhem.  

Onderstaande afbeelding toont de situatie zoals deze voorheen was. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbeelding 1: Foto situatie bron:google.maps 

 

1.1 Geschiedenis.  
De familie Menting/Holkenborg is voornemens het plan aan te kopen als een kavel 

met woonbestemming. Het terrein ligt nu voor een deel braak. Voorheen hebben op 

het nu braakliggende terrein gedeeltelijk schuren gestaan. De schuren zijn gesloopt 

en de grond is gesaneerd conform de eisen van het bevoegd gezag, in dit geval de 

gemeente Bronckhorst.  

De sanering is uitgevoerd tot een diepte van 1 tot 1,5 meter vanaf het maaiveld.  

 

  



Onderstaande afbeelding toont de kadastrale situatie. De bouwkavel moet nog 

worden uitgezet. De lengte van de kavel is ca. 80 meter. De voorkant van de gevel 

wordt gekozen op 20 meter vanaf de kavel grens aan de voorzijde (noordzijde op 

onderstaande kaart). Het te bouwen woonhuis heeft een uitwendige breedte 

samen met de garage van 18.760 mm. De kavel heeft een breedte van 32,5 meter. 

Het hart van het woonhuis wordt geplaatst op het hart van de kavel.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbeelding 2: Kadastrale situatie met daarin de nieuwe verkaveling geschetst.  

  



 

1.2 Bouwpeil 
 

Om een goed bouwpeil vast te leggen is naar de bestaande situatie gekeken. Zie 

onderstaande afbeelding 3. Deze toont de informatie van de hoogte kaart van 

Nederland.   

 

Afbeelding 3: Informatie van AHN. De rode delen tonen de hogere delen. De 

blauwe kleur de lagere delen.  

De tuin voor het bestaand woonhuis heeft een hoogte van 12.438 mm + Nap. Om 

geen problemen met hoog water te verkrijgen is een bouwpeil gekozen van 12.500 

mm + Nap. Op basis van de AHN lijkt het woonhuis op de Wittebrinkweg 1a op 

eenzelfde bouwpeil te zijn aangebracht.  

 

 

 

  



2. Constructief 
 

Dit hoofdstuk omschrijft de belastingen en de toetsing van de constructieve 

onderdelen. Er wordt getoetst aan de in Nederland vigerende normering.  

2.1 Normering 
NEN-En 1990 Algemene eisen 

Nen-EN 1991 Belastingen op constructies 

NEN-EN 1992 Betonconstructies 

NEN-En 1993 Staal 

 

2.2 Belastingen 
Dak veranderlijk 1,5 kN/m2* 

Eigen gewicht dak 1,2 kN/m2 

Belasting vloeren veranderlijk 1,75 kN/m2 

Rustende belasting (scheidingsmuren afwerking) 1 kN/m2 

Eigen gewicht begane grond (kanaalplaat + druklaag) 3,9 kN/m2 

Eigen gewicht van de eerste verdieping Lewis plaat + 100/150 mm beton. 3,75 kN/m2  

Gewicht gevel: 2,5 kN/m3 

Wind belasting: 1,5 kN/m2 (gerekend op de gevels) 

 

2.3 Opzet constructie 
Het gebouw wordt gefundeerd op staal. Er zal gebruik worden gemaakt van een 

globale gewapende stroken fundering met een dikte van 200 mm. De fundering van 

het huis wordt aangezet op een diepte onder de geroerde grondstrook. Met een 

handsondeerapparaat wordt de drukvastheid gecontroleerd. De grond wordt 

uitgekeurd op 5 MPa gemeten op een halve meter onder het aanzet niveau van de 

fundering.  

Op de fundering wordt een staalskelet geplaatst. De kolommen worden uitgevoerd 

met een maximale buitenmaat van 100 mm. Hierdoor kunnen de kolommen in de 

binnenmuren worden weggewerkt. De begane grondvloer is voorzien van een 

kanaalplaat met een gewapende druklaag. Voor stabiliteit worden delen van de 

kanaalplaat gekoppeld met de staalconstructie. De kanaalplaat zorgt voor 

schijfwerking.   

De eerste verdieping wordt overspannen met stalen liggers. Hiertussen worden lewis 

platen geplaatst. Op deze platen wordt een gewapende druklaag gestort. Er is voor 

dit systeem gekozen vanwege het grote aantal leidingen die in deze vloer moeten 

worden geplaatst.  



De constructiewijze van de 2e verdieping is nog niet verder uitgewerkt. Dit wordt of 

een staal met lewis platen of een houten balklaag.  

Op de staalconstructie worden de dakplaten gelegd. Deze overspannen van de 

binnenmuur naar de 2e verdiepingsvloer en vervolgens naar de nok.  

 

2.4 Stabiliteit 
De stabiliteit is geborgd door schijfwerking in de vloeren. Voor de algehele stabiliteit 

worden in de eindfase de binnenbladen van de buitengevels voorzien. De 

verbindingen tussen het staal en beton zorgen tevens voor portaal werking.  

 

2.5 Dakconstructie 
Het dak zal bestaan uit geïsoleerde dakplaten. Type Slimfix 7.0 3/3 O.G. Deze kunnen 

de afstanden tussen de vloeren overspannen zonder tussenliggende steunpunten.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



3. Berekening EPC 
 

De volledige EPC berekening is terug te vinden in de bijlage. Met behulp van alle 

voorziene is het mogelijk een lage tot geen energie te verkrijgen. De berekening is 

uitgevoerd conform de NEN 7120.  

3.1 Normenergie gebruik EPC=0,4 
Volgens de EPC berekening is de toelaatbare energiebehoefte voor deze woning 

45,24 GJ. 

3.2 Beschrijving van de isolatie (translatie gegevens) 
Het dak wordt geïsoleerd met isolatieplaten van RC = 7 m2K/W. Er wordt conservatief 

gerekend met 6 m2K/W. Het positieve effect van de dakpannen is niet meegeteld. 

 

De opbouw van binnen naar buiten: 

- 100 mm binnenwand gasbeton 

- 200 mm EPS 150 

- 10 mm buitenstucwerk voorzien van textiel/vezels 

Isolatie waarde opbouw is: 

0,1/0,5 = 0,2 m2K/W 

0,2/0,034 = 5,88 m2K/W 

RC waarde totaal = 6,08 m2K/W 

De vloer wordt hoofdzakelijk geïsoleerd langs de fundering en onder de begane 

grond. Door de buitenzijde van de fundering te isoleren moet warmtetransportverlies 

onder de fundering door plaatsvinden. De minimale lengte die dan door de grond 

moet worden afgelegd is 2x de diepte van de fundering; ca 2.000 mm. Droog zand 

heeft een λ van 1,4. De isolatiewaarde ter plaatse van de binnenvloer is dan 

2,0*2/1,4 = 2,85 m2K/W. De wanden van de fundering worden geïsoleerd met een RC 

van 3 (EPS dikte 100 mm). De vloer wordt geïsoleerd met een RC van 1,5 EPS dikte 

van 60 mm. Totale isolatie vloer is dan Rc = 4,35 m2K/W. 

Isolatiewaarden van de ramen; Rc waarde ramen = 0,56 m2K/W. 



 3.3 Beschrijving ventilatie systeem een voorzien.  
 

De ventilatie is geregeld met een mechanische afzuiging. De afzuiging lijdt de lucht 

langs een warmtepomp voordat deze naar buiten gaat. Indien de buiten 

temperatuur lager is dan 12 graden of hoger dan de binnen temperatuur wordt de 

lucht aangezogen door een buissysteem. Dit buissysteem zuigt lucht aan van buiten 

en leidt dit door de grond zodat deze wordt opgewarmd tot de grondtemperatuur. 

Bij buitentemperaturen tussen de 12 en 18 graden wordt lucht aangezogen via 

geopende ramen.  

De luchtverplaatsing van de mechanische afzuiging wordt handmatig ingesteld. 

Ruimtes die niet in gebruik zijn worden niet afgezogen. Dit kan door de afzuig rooster 

per ruimte uit te schakelen. De badkamer en het toilet worden geschakeld met 

behulp van de lichtschakelaar.     

 

3.4 Energie opwekken 

 
De woning wekt zelf energie op. Dit bestaat enerzijds door aardwarmte toepassing. 

De lucht die wordt ververst wordt via kanalen in de grond aangezogen. Hierdoor 

neemt de energie behoefte van woning af indien de woning wordt verwarmd. 

Verder kan door deze maatregel de woning in de zomer eenvoudig worden 

gekoeld.  

Op de garage worden zonnepanelen geplaatst. Er is een netto ruimte beschikbaar 

van 9,8 * 6 meter. De panelen worden onder de ideale hoek (30 graden) geplaatst. 

Hierdoor is er een ruimte tussen de panelen noodzakelijk. De oriëntatie van de 

panelen is 195 graden uit het noorden. Er kunnen in landscape opstelling ca 6*4 

panelen worden geplaatst. Deze hebben een vermogen van ca 260*6*4 = 6.240 W.  

 

3.5 EPC 

 
Genormaliseerde benodigde energie conform de NEN 7120. Deze is berekend op 26 

GJ of  7200 kWh. Met deze energie behoefte wordt een EPC behaalt 0,24. In de 

berekening zijn een aantal onderdelen conservatief aangenomen. Zo zijn de isolatie 

waarden van de onderdelen conservatief benaderd en de opbrengst van de 

panelen is enigszins conservatief aangehouden.   



4. Ventilatie 

 
De woning wordt geventileerd volgens onderstaand schema.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dit schema komt overeen met een zogenoemde balansventilatie. De warmte uit de 

uitgaande lucht wordt terug gewonnen met een warmtepomp die de woning 

verwarmd.  

  

Ventilatie  

Luchtkanaal 

afvoer 

Luchtkanaal 

aanvoer 

Buitenunit 

warmtepomp 



 

4.1 indeling ruimtes 

 
Indeling van de woning in ruimtes. De ruimtes zijn genummerd. 
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Ventilatie

ruimtenr naam oppervlak functie EIS afdeling 3.10 BB dm3/s leiding lengte luchtsnelheidAr [mm2] buis/kokerAt [mm2]

1 woonkamer 57 VG 0,9 51,3 17 7 7329 ,220*55 12100

2 keuken 57 VG 0,9/21 51,3 17 7 7329 12100

3 toilet 2,25 VR 7 7 4 7 1000 110*55 6050

4 hal/bijkeuken 29,23 VG 0,9 26,307 6 7 3758 110*55 6050

5 garage 60,68 OG 0 0 0 7 0 110*55 6050

6 carport 30,5887 OG 0 0 0 7 0 110*55 6050

7 study 14,13 VG 0,9 12,717 11 7 1817 110*55 6050

8 slapen 13,55 VG 0,9 12,195 6 7 1742 110*55 6050

9 baden 9,99 VG 14 14 4 7 2000 110*55 6050

10 overloop 8,71 VR 0,7 6,097 2 7 871 110*55 6050

11 fitness 9,69 VG 0,9 8,721 5 7 1246 110*55 6050

12 kleding 8,96 VG 0,9 8,064 2 7 1152 110*55 6050

13 wassen 10,83 VG 0,9 9,747 2 7 1392 110*55 6050

OG Overige gebruiksfunctie totaal 156,148 dm3/s 7 22306,86 250 49087,39

VG Verblijfsgebied 562,1328 m3/uur

VR Verblijfsruimtegebied

4.2 berekening ventilatie per ruimte 
In onderstaande tabel is de benodigde ventilatie berekend en de behorende 

leiding diameter op basis van een aangenomen stroomsnelheid van 7 m/s.  

 

  



4.3  Leidingen 
De standleidingen worden met een diameter rond 250 mm uitgevoerd. Vanaf deze 

buis worden de leidingen voor de vertrekken afgetapt. De kanalen naar de 

vertrekken zijn uitgevoerd met de maten van 110*54mm. Het kanaal naar de 

keuken/woonkamer wordt uitgevoerd met een buis 220*54. Het systeem wordt 

dusdanig ontworpen dat de snelheid overal gelijk is of minder dan in de berekende 

leiding karakteristieke.   

 

4.4  Benodigd  vermogen ventilator 
Bovenstaand is het benodigde ventilatie debiet berekend. De standleidingen van 

de ventilatie zijn uitgevoerd als rond 250 mm. Naar de vertrekken worden platte 

kanalen gebruikt van 110 * 54 mm.  De luchtsnelheid is dus het hoogst in de 

standleidingen. 

De leiding lengte is aangehouden op ongeveer 13 meter.   

De wandruwheid is op 0,15 mm berekend. 

In de bijlage is de berekening van de leiding karakteristieke uitgevoerd.  

De ξ voor de hulpstukken is op 2 aangehouden.  

Bij een debiet van 600 m3/uur heeft het leidingsysteem een manometrische druk van 

4,88 m. Dit komt overeen met 4,88*9,8*1,3 = 62 Pa. Bij het gebruik van de ideale 

ventilator is een elektrisch vermogen noodzakelijk van 600*4,88*1,3*9,8/3600 = 10,3 

Watt.  

  



5 Daglichtberekening  
 

Indeling van de woning in ruimtes. De ruimtes zijn genummerd. 
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ruimtenr naam oppervlak functie EIS artikel 3.133 BB Ad Cu Cb Ae U.C. Toets

1 woonkamer 57 VG 5,7 33,88 1 0,9 30,492 0,186934 Voldoet

2 keuken 57 VG 5,7 33,88 1 0,9 30,492 0,186934 Voldoet

3 toilet 2,25 VR NVT Voldoet

4 hal/bijkeuken 29,23 VG 2,923 12,24 1 0,9 11,016 0,265341 Voldoet

5 garage 60,68 OG 0,5 4,2 1 0,9 3,78 0,132275 Voldoet

6 carport 30,5887 OG NVT Voldoet

7 study 14,13 VG 1,413 2,32 1 0,9 2,088 0,676724 Voldoet

8 slapen 13,55 VG 1,355 2,32 1 0,9 2,088 0,648946 Voldoet

9 baden 9,99 VG 0,999 3,6 1 0,9 3,24 0,308333 Voldoet

10 overloop 8,71 VR NVT Voldoet

11 fitness 9,69 VG 0,969 5,2 1 0,9 4,68 0,186346 Voldoet

12 kleding 8,96 VG 0,896 2,32 1 0,9 2,088 0,429119 Voldoet

13 wassen 10,83 VG 1,083 2,32 1 0,9 2,088 0,518678 Voldoet

OG Overige gebruiksfunctie

VG Verblijfsgebied

VR Verblijfsruimtegebied

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toetsing van het daglicht per ruimte.
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Bijlage berekening EPC  

  



 

  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



Bijlage : Productspecificaties diverse materialen en 

installaties 
Isolatie eps 150: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Isolatie waarden cellenbeton: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Isolatiewaarden grond: 

Grond droog = 1,4 W/mK. 

Isolatiewaarde van de toegepaste ramen: 

Er wordt minimaal Hr++ glas toegepast: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ventilatie eisen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Technische gegevens dakplaten 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bijlage daglicht tabel 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  



Invoertabel q/h kromme
Waarde's in S.I. grootheid waarde eenhied
nikuradse waarde k 0,00015 m
leiding diameter D 0,2 m
viscociteit ν 0,0000182 m^2/s
valversnelling g 9,8 m/s
pie π 3,14159265 -
debiet Q 0,209 m^3/s
leidings lengte l 13 m
hydraulische straal R 0,05

chezy waarde
debiet m^3/uur geschatte DH debiet m 3̂/s stroomsnelheid snelheidshoogte laminair laagje glad colebrook ruw labda ξ(buis) ξ(hulpst) mano hoogte statische hoogte
M^3/u M M^3/s M/s M M M^0,5/s M^0,5/s M^0,5/s s -̂1 s -̂1 M M

0 0,1 0 0 0 0,003557347 50,92353 49,70511 64,83708 0,030233 1,965135159 2 0 0
50 0,1 0,01388889 0,442097064 0,009971929 0,003557347 50,92353 49,70511 64,83708 0,030233 1,965135159 2 0,039540047 0

100 0,2 0,02777778 0,884194128 0,039887717 0,002515424 53,6328 51,96049 64,83708 0,027256 1,771611484 2 0,150440972 0
150 0,31 0,04166667 1,326291192 0,089747364 0,002020438 55,34578 53,31307 64,83708 0,025595 1,663643702 2 0,328802364 0
200 0,6 0,05555556 1,768388257 0,159550869 0,001452281 57,92689 55,22354 64,83708 0,023364 1,518689475 2 0,561409962 0
250 0,8 0,06944444 2,210485321 0,249298232 0,001257712 59,05134 56,00219 64,83708 0,022483 1,46140273 2 0,862921582 0
300 1,32 0,08333333 2,652582385 0,358989455 0,000979128 61,00869 57,27229 64,83708 0,021064 1,369133984 2 1,209483571 0
350 2 0,09722222 3,094679449 0,488624535 0,000795447 62,6328 58,23896 64,83708 0,019985 1,299049716 2 1,611996635 0
400 2 0,11111111 3,536776513 0,638203475 0,000795447 62,6328 58,23896 64,83708 0,019985 1,299049716 2 2,105464992 0
450 2 0,125 3,978873577 0,807726273 0,000795447 62,6328 58,23896 64,83708 0,019985 1,299049716 2 2,664729131 0
500 2 0,13888889 4,420970641 0,997192929 0,000795447 62,6328 58,23896 64,83708 0,019985 1,299049716 2 3,28978905 0
550 4 0,15277778 4,863067706 1,206603444 0,000562466 65,34207 59,66696 64,83708 0,018362 1,193558335 2 3,853358487 0
600 4 0,16666667 5,30516477 1,435957818 0,000562466 65,34207 59,66696 64,83708 0,018362 1,193558335 2 4,585815059 0
650 4 0,18055556 5,747261834 1,68525605 0,000562466 65,34207 59,66696 64,83708 0,018362 1,193558335 2 5,381963507 0
700 4 0,19444444 6,189358898 1,954498141 0,000562466 65,34207 59,66696 64,83708 0,018362 1,193558335 2 6,24180383 0
750 8 0,20833333 6,631455962 2,243684091 0,000397724 68,05134 60,86162 64,83708 0,016929 1,100413893 2 6,956349326 0
800 8 0,22222222 7,073553026 2,552813899 0,000397724 68,05134 60,86162 64,83708 0,016929 1,100413893 2 7,914779677 0
850 9 0,23611111 7,51565009 2,881887565 0,000374977 68,51171 61,0419 64,83708 0,016703 1,085674853 2 8,892567989 0
900 10 0,25 7,957747155 3,230905091 0,000355735 68,92353 61,19773 64,83708 0,016504 1,072739818 2 9,927730722 0
950 11 0,26388889 8,399844219 3,599866474 0,00033918 69,29606 61,33433 64,83708 0,016327 1,061236769 2 11,02004361 0

1000 12 0,27777778 8,841941283 3,988771717 0,00032474 69,63616 61,45545 64,83708 0,016168 1,050896103 2 12,16932809 0
1050 15 0,29166667 9,284038347 4,397620818 0,000290456 70,50835 61,75078 64,83708 0,02056 1,336424953 2 14,67233183 0
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Grafiek leiding karakteristieken 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel toegepaste ventilator 

 

Bedrijfspunt zit op ca 700 m3/h. 



Specs ventilator

 



 

Bijlage: MPG berekening 
  



  



  



  



 

 


