
 

 Ik heb een 
eerste 
afspraak 
gemaakt 
met de 
juiste 
mensen die 
mij kunnen 
helpen 

 Ik begrijp 
wat ik zelf 
kan en 
welke hulp 
ik nodig 
heb 

 Ik heb 
samen met 
een 
medewerke
r mijn plan 
opgesteld 
en heb dat 
bij me 

 Ik word 
geholpen 

 Ik ben klaar 
met de 
hulp die ik 
heb gehad 
of ik heb 
extra hulp 
nodig 
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