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Algemene informatie 

Dit is de uitsluitingenlijst persoonsgebonden budget jeugdhulp (PGB) zoals deze door de regio 
ZuidHolland Zuid wordt gehanteerd.  
Deze lijst ondersteunt jeugdigen, ouders en professionals bij de beoordeling van de aanvraag voor een 
persoonsgebonden budget. De soorten hulp, zorg en ondersteuning die op deze lijst staan, komen zeker 
niet in aanmerking voor een aanvraag voor een persoonsgebonden budget. Komt een onderwerp niet op 
de lijst voor, dan betekent dit niet per definitie dat deze vorm van hulp, zorg of ondersteuning kan 
worden aangevraagd. De eindverantwoordelijkheid voor het toekennen of afwijzen van uw aanvraag ligt 
bij de Serviceorganisatie Jeugd ZHZ namens de gemeente. De beslissing over het toekennen of afwijzen 
wordt vastgelegd in een beschikking, die aan de jeugdige en zijn ouders wordt verstuurd. 
 

Afkortingenlijst 

AV Zvw  - Aanvullende verzekering Zorgverzekeringswet 
BV Zvw  - Basisverzekering Zorgverzekeringswet 
Wlz  - Wet langdurige zorg  
Pgb   - Persoonsgebonden budget  
Wk   - Wet kinderopvang 
Wmo   - Wet maatschappelijke ondersteuning  
ZiN  - Zorg in natura 
 
Legenda 
Omschrijving - onderwerp wat wordt toegelicht 
Vergoeding uit persoonsgebonden budget - in principe geen vergoeding, tenzij 
Voorwaarden - de voorwaarden staan vermeld waaronder deze hulp, 

zorg of ondersteuning toch mag worden aangevraagd. 
Extra informatie - een toelichting op het  onderwerp 
Andere of algemene voorziening - toelichting welke andere of  

Algemene voorziening kan worden benut op het gebied 
van zorg, onderwijs,  
Maatschappelijke ondersteuning of werk en inkomen, 
anders dan in het kader van een individuele voorziening 
voortvloeiend uit de Jeugdwet. Een andere of algemene 
voorziening komt niet in aanmerking voor een 
persoonsgebonden budget onder de Jeugdwet. 

 

Omschrijving 

Vergoeding 

uit PGB? 

Nee of 

Nee, tenzij 

Voorwaarden Extra informatie 
Andere 

voorziening 

Acupunctuur Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp  

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

Mogelijk 

aanvullende 

zorgverze-

kering. 

informeer bij 

uw zorg-

verzekeraar 

Administratie, 

overnemen van 

Nee  Op grond van de nadere regels kan 

een pgb alleen worden aangewend ten 

behoeve van een individuele 

voorziening. Daarbij moet de jeugdige 

of zijn ouder zelf in staat zijn de aan 

een Pgb verbonden taken uit te 

voeren. 

 

Alarmsysteem Nee    

Au pair   Nee, tenzij Het jeugdteam heeft 

vastgesteld dat er 

sprake is van 

jeugdhulp, individuele 

begeleiding onder de 

noemer sociaal 

netwerk. 

 

De au pair is 

Een au pair is een persoon van niet 

Nederlandse nationaliteit die 

participeert in een cultureel 

uitwisselingsprogramma. De 

hoofddoelstelling van het verblijf is de 

culturele uitwisseling en de overige 

werkzaamheden zijn nevenactiviteiten 

waarbij niet concreet is geregeld welke 

werkzaamheden een au pair wel of niet 
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Omschrijving 

Vergoeding 

uit PGB? 

Nee of 

Nee, tenzij 

Voorwaarden Extra informatie 
Andere 

voorziening 

voldoende kundig. 

De au pair spreekt 

Nederlands i.v.m. 

begeleiding kind 

mag doen. Het is daardoor mogelijk 

dat een au pair bv. een kind met een 

verstandelijke beperking begeleidt. U 

moet wel rekening houden met 

bepaalde fiscale aspecten. De SVB kan 

u hierover informeren. (www.svb.nl)  

Begeleiding bij regulier 

onderwijs 

Nee, tenzij Door het jeugdteam is 

vastgesteld dat er 

sprake is  van een 

individuele voorziening 

jeugdhulp, namelijk 

begeleiding  

Te denken valt hierbij aan begeleiding  

bij praktijklessen als schoolzwemmen 

of schoolgym of bij de omgang met 

andere kinderen, lunchpauze en / of 

bij spel. 

De overige begeleiding is de 

verantwoordelijkheid van de school en 

kan niet uit een pgb betaald worden. 

Ook het plannen en structureren van 

schoolse zaken als huiswerk, kunnen 

niet vanuit een pgb betaald worden.  

Passend 

onderwijs 

Begeleiding via moderne 

media, bijvoorbeeld 

Skype. 

Nee, tenzij Het jeugdteam heeft 

vastgesteld dat er 

sprake is van een 

individuele voorziening 

jeugdhulp, namelijk 

begeleiding 

Het gaat hier bijv. om het tijdelijk 

ondersteunen in het aanbrengen van 

structuur, het stimuleren en aanzetten 

tot activiteit en daardoor het uitvoeren 

van vaardigheden die de 

zelfredzaamheid bevorderen  

 

Begroting, hulp bij het 

opstellen van een 

Nee  Op grond van de nadere regels kan 

een pgb alleen worden aangewend ten 

behoeve van een individuele 

voorziening. Daarbij moet de jeugdige 

of zijn ouder zelf in staat zijn de aan 

een Pgb verbonden taken uit te 

voeren. 

 

Beheer pgb Nee  Op grond van de nadere regels kan 

een pgb alleen worden aangewend ten 

behoeve van een individuele 

voorziening. Daarbij moet de jeugdige 

of zijn ouder zelf in staat zijn de aan 

een Pgb verbonden taken uit te 

voeren. 

 

Bemiddelingskosten Nee  Op grond van de nadere regels kan 

een pgb alleen worden aangewend ten 

behoeve van een individuele 

voorziening. Daarbij moet de jeugdige 

of zijn ouder zelf in staat zijn de aan 

een Pgb verbonden taken uit te 

voeren. 

 

Bewegingstherapie Nee   Mogelijk 

aanvullende 

zorgverzeker

ing, 

informeer bij 

uw zorg-

verzekeraar 

Bewindvoerderkosten Nee  Op grond van de nadere regels kan 

een pgb alleen worden aangewend ten 

behoeve van een individuele 

voorziening. Daarbij moet de jeugdige 

of zijn ouder zelf in staat zijn de aan 

een Pgb verbonden taken uit te 

voeren. 

 

Blindengeleidehond Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

BV Zvw 
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Omschrijving 

Vergoeding 

uit PGB? 

Nee of 

Nee, tenzij 

Voorwaarden Extra informatie 
Andere 

voorziening 

Braille training Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

BV Zvw 

Buitenschoolse of 

naschoolse opvang  

 

Nee, tenzij Er sprake is van 

respijtzorg 

 

Als er geen sprake is van respijtzorg 

dan is een andere voorziening 

voorliggend. 

Wk 

Cadeau voor 

zorgverlener 

Nee  Op grond van de nadere regels kan 

een pgb alleen worden aangewend ten 

behoeve van een individuele 

voorziening. 

 

Computer, aanpassingen 

en onderhoud 

Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp  

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Consumpties Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp  

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Cursus zorgverlener Nee  Eigen verantwoordelijkheid 

zorgverlener 

 

Cursus/training 

opvoeden en opgroeien 

voor ouders/verzorgers 

in groepsverband, 

collectieve voorziening 

Nee 

 

 

 

 

Nee, tenzij 

 

 

 

 

 

Er sprake is van 

jeugdhulp voor het 

omgaan met 

gedragsproblemen en 

het aanleren van 

opvoedvaardigheden. 

Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

Dit wordt geboden door een andere of 

algemene voorziening, bijvoorbeeld 

CJG, jeugdgezondheidszorg of 

jeugdteam 

 

Cursus voor een 

jeugdige 

Nee 

 

 

 

 

Nee, tenzij 

 

 

 

 

 

Er sprake is van een 

individuele training 

gericht op het omgaan 

met psychosociale of 

psychische problemen 

Geen individuele voorziening onder 

artikel 2, Verordening jeugdhulp. 

Dit wordt geboden door een andere, 

voorliggende voorziening, bijvoorbeeld 

CJG , jeugdgezondheidszorg 

 

Detentie van een 

jeugdige, jeugdhulp bij  

Nee  Als een jeugdige in detentie is dan valt 

hij/zij onder Justitie en is er geen recht 

op een pgb 

 

Dieren,  

therapie met / 

begeleiding met,  

begeleiding bij 

verzorging van. Dier 

wordt als middel 

gebruikt om een doel te 

bereiken.                                    

Nee, tenzij De begeleiding gebruik 

maakt van dieren bij 

de begeleiding en/of 

ondersteuning 

Dieren zijn geen jeugdhulpverlener 

zoals genoemd in de jeugdwet.  

Er is een maximum van 1 uur inzet per 

week 

 

Doventolk Nee  Menzis regelt de vergoeding van 

doventolkuren in privésituaties, 

ongeacht waar de jeugdige is 

verzekerd. 

Zie:  

http://www.menziszorgkantoor.nl/web

/Consumenten/ZorgNodig/DoventolkZ

org.htm 

Zvw 

Entreegeld jeugdige Nee  Het eigen netwerk van de jeugdige 

wordt geacht de jeugdige te voorzien 

in de bekostiging van 

vrijetijdsbesteding. Zie ook de invulling 

van ‘gebruikelijke zorg’ op de website 
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Omschrijving 

Vergoeding 

uit PGB? 

Nee of 

Nee, tenzij 

Voorwaarden Extra informatie 
Andere 

voorziening 

van de Serviceorganisatie 

Entreegeld bij 

begeleiding van de 

jeugdige  

Nee  Het eigen netwerk van de jeugdige 

wordt geacht de jeugdige te voorzien 

in de (bekostiging van) begeleiding bij 

vrijetijdsbesteding. Zie ook de invulling 

van ‘gebruikelijke zorg’ op de website 

van de Serviceorganisatie 

 

Evaluatiegesprek 

zorgverleners 

Nee  Evalueren is onderdeel van de te 

leveren zorg en maakt daarmee 

onderdeel uit van de gewerkte 

zorguren van de zorgverlener. Zie ook 

‘Overheadkosten’.  

 

Familiebezoek, 

begeleiding bij 

Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

Het eigen netwerk van de jeugdige 

wordt geacht de jeugdige te voorzien 

in de begeleiding bij familiebezoek. Zie 

ook de invulling van ‘gebruikelijke 

zorg’ op de website van de 

Serviceorganisatie 

 

Feuerstein methode Nee, tenzij  Onderdeel van een 

behandelplan van een 

jeugdhulpaanbieder 

Vorm van psychosociale hulpverlening 

waarbij wordt uitgegaan van de 

mogelijkheden van de cliënt 

Mogelijk 

aanvullende 

zorgverzeker

ing, 

informeer bij 

uw 

zorgverzeker

aar 

Fitness (medische-, 

fysio-) 

Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

Er is mogelijk een andere voorziening 

AV Zvw 

Gesprekken instanties, 

overnemen van 

Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening 

jeugdhulp. 

Dit is een algemene voorziening, die 

wordt geboden door het jeugdteam. 

Jeugdteam 

Gratificatie zorgverlener Nee  Op grond van de nadere regels kan 

een pgb alleen worden aangewend ten 

behoeve van een individuele 

voorziening. 

 

Homeopathie/ 

homeopathisch arts 

Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

Mogelijk AV 

Zvw 

Huiswerkbegeleiding 

basisonderwijs en 

voortgezet onderwijs 

Nee    

Hulphonden Nee 

 

Nee, tenzij 

- 

 

De begeleiding gebruik 

maakt van dieren bij 

de begeleiding en/of 

ondersteuning 

Zie ook ‘blindegeleidehond’ 

 

Dieren zijn geen jeugdhulpverlener 

zoals genoemd in de jeugdwet.  

Er is een maximum van 1 uur inzet per 

week 

BV Zvw 

Hulpmiddelen (zoals 

protheses, speciaal 

schoeisel, rolstoel) 

Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

BV/AV Zvw 

Jeugdhulp buiten 

Nederland 

Nee, tenzij Er wordt voldaan aan 

de voorwaarden, zoals 

genoemd in de nadere 

regels. 

Er kunnen maximaal 26 weken per 

kalenderjaar jeugdhulp genoten en 

geleverd buiten Nederland worden 

vergoed. 

 

Kerstpakket Nee  Op grond van de nadere regels kan 

een pgb alleen worden aangewend ten 
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Omschrijving 

Vergoeding 

uit PGB? 

Nee of 

Nee, tenzij 

Voorwaarden Extra informatie 
Andere 

voorziening 

behoeve van een individuele 

voorziening. 

Kinderopvang kind 

jeugdhulpverlener 

Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

Wk 

Kinderopvang voor 

gehandicapten 

Nee, tenzij Er sprake is van een 

Medisch Kinder 

Dagverblijf 

  

Kinderopvang, 

dagverblijf, babysit, 

crèche 

Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

Wk 

Leermiddelen, 

(aangepast) 

Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

Passend 

onderwijs 

Lesgeld / contributie Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

Het eigen netwerk van de jeugdige 

wordt geacht de jeugdige te voorzien 

in de bekostiging van 

vrijetijdsbesteding. Zie ook de invulling 

van ‘gebruikelijke zorg’ op de website 

van de Serviceorganisatie 

 

Logeeropvang Nee, tenzij Er sprake is van 

kortdurend verblijf  

Maximaal 3 etmalen per week  

Lotgenotencontact Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Manicure Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Massage Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Mediërend leren Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening. Het betreft aanleren 

schoolse vaardigheden.  

Passend 

Onderwijs 

Meditatieve ontwikkeling Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Middelen Nee  Dit zijn tastbare goederen, die nodig 

zijn bij het verlenen van jeugdhulp 

 

Mondhygiënist Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

BV Zvw 

Muziekles Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

Het eigen netwerk van de jeugdige 

wordt geacht de jeugdige te voorzien 

in de bekostiging van 

vrijetijdsbesteding. Zie ook de invulling 

van ‘gebruikelijke zorg’ op de website 

van de Serviceorganisatie 

 

Neurofeedback Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Neurolinguïstisch 

programmeren (NLP) 

Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Onderwijs, begeleiding Nee, tenzij Er voor de jeugdige 

een leerplicht 

ontheffing is. Dan 

wordt gedurende deze 

periode de begeleiding 

in dagdelen als 

jeugdhulp gezien. 

  

Opvang budgethouder 

(= ouder/verzorger van 

de jeugdige ) 

Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

Wmo 

Ouderbijdrage Nee  Voor jeugdhulp met verblijf is door  
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Omschrijving 

Vergoeding 

uit PGB? 

Nee of 

Nee, tenzij 

Voorwaarden Extra informatie 
Andere 

voorziening 

ouders een ouderbijdrage 

verschuldigd. Voor meer informatie, 

zie de website van het CAK 

Overheadkosten van de 

jeugdhulpverlener 

Nee  Is een integraal onderdeel van het 

uurtarief van de jeugdhulpverlener, 

deze kosten kunnen niet separaat 

worden gedeclareerd 

 

Paardrijden Nee, tenzij De begeleiding gebruik 

maakt van dieren bij 

de begeleiding en/of 

ondersteuning  

Dieren zijn geen jeugdhulpverlener 

zoals genoemd in de jeugdwet.  

Er is een maximum van 1 uur inzet per 

week 

 

Pastorale hulpverlening Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Patiëntenvereniging, 

bijdrage 

Nee    

Pedicure Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Personal trainer Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Plannen en structureren Nee, tenzij Er door het jeugdteam 

is vastgesteld dat er 

sprake is van 

individuele begeleiding 

voor het aanleren van 

algemene plannings- 

en 

structureringsvaardigh

eden van de dag of 

week in zijn totaliteit. 

  

Reiskosten van de 

jeugdige naar en van de 

jeugdhulpinstelling 

Nee   Zie de vervoersregeling op de website 

van de Serviceorganisatie Jeugd ZHZ 

 

Reiskosten woon-

werkverkeer 

jeugdhulpverlener 

Nee  Reiskosten woon-werkverkeer van 

jeugdhulpverlener zijn voor eigen 

rekening 

 

Remedial teaching Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

Passend 

onderwijs 

Respijtzorg Nee, tenzij Door het jeugdteam is 

vastgesteld dat er 

sprake is van 

overbelasting van de 

ouder die mantelzorg 

levert aan een 

jeugdige met een 

lichamelijke, 

zintuiglijke en/of 

verstandelijke 

beperking, en/of een 

psychiatrische of 

somatische aandoening 

Jeugdhulp, die in dit kader die vergoed 

kan worden uit een pgb is kortdurend 

verblijf bij een aanbieder of bij het 

sociale netwerk, niet zijnde het eigen 

gezin. 

 

Sport, begeleiding bij 

sport en begeleiding 

middels sport 

Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening 

jeugdhulp. 

Het eigen netwerk van de jeugdige 

wordt geacht de jeugdige te voorzien 

in de bekostiging van en begeleiding 

bij vrijetijdsbesteding. Zie ook de 

invulling van ‘gebruikelijke zorg’ op de 

website van de Serviceorganisatie 

 

Stage, begeleiding bij Nee  Er is sprake van een andere Onderwijs, 
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Omschrijving 

Vergoeding 

uit PGB? 

Nee of 

Nee, tenzij 

Voorwaarden Extra informatie 
Andere 

voorziening 

voorziening Wia, WsW 

Studiebegeleiding Nee    

Uitstapje jeugdige Nee  Het eigen netwerk van de jeugdige 

wordt geacht de jeugdige te voorzien 

in de bekostiging van en begeleiding 

bij vrijetijdsbesteding.  

 

Uitstapjes school, 

begeleiding bij 

Nee, tenzij Door het jeugdteam is 

vastgesteld er sprake 

is van een vorm van 

jeugdhulp, zijnde 

begeleiding. 

Er moet sprake zijn van begeleiding. 

De uitstapjes zelf mogen niet  

uit het pgb betaald worden. 

 

Vakantie(kamp) 

jeugdige 

Nee  Geen individuele voorziening jeugdhulp 

onder artikel 2, Verordening jeugdhulp 

 

Verpleging Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

Wlz, Zvw 

Verslaglegging, 

rapportage, 

administratieve  

Handelingen 

Nee  Is een integraal onderdeel van het 

uurtarief van de jeugdhulpverlener, 

deze kosten kunnen niet separaat 

worden gedeclareerd 

 

Vervoer van en naar 

school van de jeugdige 

Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

Leerlingen 

vervoer via 

gemeente 

Vervoer van school naar 

een buitenschoolse/ 

naschoolse 

opvanginstelling van een 

jeugdige 

Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening. Vervoer moet worden 

geregeld via de buitenschoolse 

/naschoolse opvanginstelling 

Wk 

Vervoerskosten van een 

jeugdige van en/of naar 

de locatie van een 

jeugdhulpaanbieder 

Nee  Zie de vervoersregeling op de website 

van de Serviceorganisatie Jeugd ZHZ. 

Alleen vervoerskosten voor een 

jeugdige worden in een aantal gevallen 

vergoed. 

 

Video home training Nee  Geen losstaande individuele 

voorziening jeugdhulp onder artikel 2, 

Verordening jeugdhulp. Maakt 

onderdeel uit van een behandeling. 

 

Vrijetijdsbesteding, 

vergoeding van 

Nee  Het eigen netwerk van de jeugdige 

wordt geacht de jeugdige te voorzien 

in vrijetijdsbesteding. Zie ook de 

invulling van ‘gebruikelijke zorg’  

 

Vrijetijdsbesteding, 

begeleiding bij 

Nee, tenzij Het gaat om het 

voorbereiden van de 

jeugdige op het 

winkelen (wat moet ik 

kopen) 

Begeleiding bij vrijetijdsbesteding mag  

niet vanuit het Pgb jeugdhulp 

gefinancierd worden wanneer het doel 

participatie en recreatie is. Mee gaan 

met winkelen kan bijv. niet vanuit het 

pgb gefinancierd worden.  

 

Vrijwilligersvergoeding Nee    

Weerbaarheidstraining Nee  Geen losstaande individuele 

voorziening jeugdhulp onder artikel 2, 

Verordening jeugdhulp. Maakt 

onderdeel uit van een behandeling. 

 

Werving zorgverlener Nee  Op grond van de nadere regels kan 

een pgb alleen worden aangewend ten 

behoeve van een individuele 

voorziening. 

 

Woningaanpassing Nee  Er is sprake van een andere 

voorziening 

Wmo 

Zorgplan / werkplan / 

overeenkomsten 

opstellen 

Nee  Op grond van de nadere regels kan 

een pgb alleen worden aangewend ten 

behoeve van een individuele 
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Omschrijving 

Vergoeding 

uit PGB? 

Nee of 

Nee, tenzij 

Voorwaarden Extra informatie 
Andere 

voorziening 

voorziening. Daarbij moet de jeugdige 

of zijn ouder zelf in staat zijn de aan 

een Pgb verbonden taken uit te 

voeren. 

Zorgverleners uit het 

buitenland 

Nee, tenzij aan de voorwaarden 

wordt voldaan die de 

overheid stelt aan deze 

werknemers. 

Meer informatie over buitenlanders die 

in Nederland zorg verlenen vindt u op : 

http://www.rijksoverheid.nl/onderwerp

en/nieuw-in-nederland/vergunningen-

buitenlandse-werknemers 

 

Zwembad entree  Nee  Het eigen netwerk van de jeugdige 

wordt geacht de jeugdige te voorzien 

in de bekostiging van 

vrijetijdsbesteding. Zie ook de invulling 

van ‘gebruikelijke zorg’ op de website 

van de Serviceorganisatie 

 

Zwemles  Nee  Het eigen netwerk van de jeugdige 

wordt geacht de jeugdige te voorzien 

in de bekostiging van 

vrijetijdsbesteding. Zie ook de invulling 

van ‘gebruikelijke zorg’ op de website 

van de Serviceorganisatie 

 

 


