
 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  
 
1.Algemene informatie          
 
De opdrachtgever voor deze wedstrijd is Sport & Gezondheidscentrum Physique te 
Terborg, in samenwerking met de Stichting Sterkste Man en de Strongman Champions 

League. Physique is een modern en multifunctioneel Sport & Gezondheidscentrum met 
vestigingen in Terborg en in Lobith. Physique is daarom aangewezen door Topsport 
Gelderland en het NOC*NSF als officiële partner. Physique biedt elk individu een breed, 
verantwoordt en veilige bewegingsmogelijkheden aan.  
 

ZATERDAG 11 JUNI 2016, VANAF 13.00 UUR 

MARKTPLEIN ZELHEM 

STRONGMAN CHAMPIONS 

LEAGUE HOLLAND 2016 

Laatste wijziging: 23-5-16 
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De opdrachtgever organiseert jaarlijks het evenement ‘De Sterkste Man ter 
Wereld’ in de achterhoek en liemers. Dit jaar zal het evenement plaatsvinden 
op het marktplein in Zelhem op zaterdag 11 juni 2016.  
Sport & Gezondheidscentrum Physique, met vestigingen in Terborg en Lobith, heeft 
de Champions League  reeds georganiseerd in 2003 (Silvolde), 2004 en 2005 
(Doetinchem), 2006 (Terborg) 2007 (Ulft) 2008 (Varsseveld) 2009 (Terborg) 2010 (Ulft) 
Tolkamer (2011) Zevenaar (2012) Wunderland Kalkar (2013) Doetinchem (2014) en 
vorig jaar Ulft (2015). 
 
Datum:   Zaterdag 11 juni 2016 

Aanvang:    13.30 uur  

Locatie:   Marktplein Zelhem 

 
Publieke belangstelling 
De entree voor de wedstrijd is geheel GRATIS.  
 

Media & publieke belangstelling 
 

RTL 7      2 x een samenvatting van 1 uur    
(gegarandeerd) op TOP tijden. 
 

 
Opmerking: 

Stichting de Sterkste Man ter Wereld garandeert vier uur televisie zendtijd. Alle edities 
van de Sterkste Man (van 2003 t/m 2014) zijn vele malen meer op televisie geweest. 
 

� Regionale media: 
Zowel dagbladen als weekbladen besteden altijd veel aandacht aan het evenement. Ook 
regionale zenders als Regio 8 en Omroep Gelderland zenden compilaties uit van de 
wedstrijd. Optimaal FM besteedt radiozendtijd aan het evenement. Het evenement wordt 
uitgezonden in meer dan 95 landen en heeft wereldwijd meer dan 1 miljard views! 
 

� Publieke belangstelling: 
De entree voor dit evenement is geheel gratis 
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Organisatie wedstrijd: 
 
Organisatie Functie Bereikbaarheid 
Paul Rabelink  06 – 22 51 39 91 
Marcel Mostert  06 - 22 24 69 59 
Frank Visser      06 – 51 36 00 84 
Thiemo de Lange  06 – 19 20 26 35 
Silbarka Osman  06 – 22 72 40 61  
Twan Jansen  06 – 42 57 07 62 
 
Overige telefoonnummers met betrekking tot de wedstrijd 
 
Bedrijf Contactpersoon Telefoonnummer  

Politie/ brandweer Desbetreffende persoon in 
dienst 

0900-8844 

EHBO Fysiotherapeuten atleten  

Wunderland Kalkar Sylvia de Vogel (PR&mark.) 
Tamara Deumers (kamers) 
Han Groot Obbink (manager) 

0049/2824/910-228 

Tent 
 

’t Pompke 
Bennie Liebrand 

0315-327 379 
06-53316085 

 
 
Presenters Aanspreekpunt Bevestigd 

Anne Silbarka Osman Bevestigd 

Iris Mulder Silbarka Osman Bevestigd 

Shila Naomi Silbarka Osman Bevestigd 

Fleur Hendriks Silbarka Osman Bevestigd 

Eline van Uem Silbarka Osman Bevestigd 
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Lunch, Diner en overnachting adressen:  
 
 Wunderland Kalkar 
 
 Communicatie 

Contactpersoon: Sylvia de Vogel ( 0049 – 28 24 91 02 33 ) 
 
Accommodatie 
Contactpersoon: Tamara Deumers ( 0049 – 28 24 91 02 28 ) 
 

  
 

 

Vervoermiddel atleten wedstrijdterrein: 
 
Vervoermiddel atleten van en naar het hotel: 
 

� 2 personenbusjes via Andriessen Bedrijfswagens voor het weekend van donderdag 
t/m zondag 

 
Overnachtingen: 

 
� Wunderland Kalkar 

 
Contactpersoon: Sylvia de Vogel ( 0049 – 28 24 91 02 33 ) 
Contactpersoon: Tamara Deumers ( 0049 – 28 24 91 02 28 ) 
 

Personeel Physique aanwezig: 
 
Personeel Bevestigd 
Michael Egging Bevestigd 
Silbarka Osman Bevestigd 
Dylan Perloy Bevestigd 
Twan Jansen Bevestigd 
Rachman Bevestigd 
Wouter Kok Bevestigd 
Youri Leijzer Bevestigd 
Maarten Kok Bevestigd 
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Wedstrijdterrein, Wunderland Kalkar: 
 

Actiepunt Wie/bereikbaarheid Bevestigd 
VIP ruimte ’t Pompke Verhuur 

 
 

Luxe Tafels en stoelen ’t Pompke Verhuur 
 

 

Security Veneberg Security Bevestigd 
Aankleding VIP tent ’t Pompke Verhuur 

 
 

Dranghekken  Gemeente Bronckhorst 
 

Bevestigd 

Tribunes TriPo verhuur 
Marsweg 119 
7202AT Zutphen 
Vast: 0575 517393 

 
Bevestigd 

Geluidsapparatuur Mediacows  
Heftruck + platte wagen Pallet Fabriek  
Verkeersregelaars  Bevestigd 
 

Horeca 
 
Actiepunt  Wie/bereikbaarheid Bevestigd 
Tapwagen  Ellens restaurant Bevestigd 

Koelingen / koelwagen Ellens restaurant Bevestigd 
Horeca benodigdheden Ellens restaurant Bevestigd 
Personeel VIP Tent Ellens restaurant Bevestigd 
Stagiares Metzo College Karel Oerlemans  Bevestigd 
Koud buffet VIP tent Ellens restaurant Bevestigd 
Warme hapjes VIP Tent Ellens restaurant Bevestigd 
Dranken levering Regelt Ellen met TWC Bevestigd 
Pepsi: levering frisdrank 
voor atleten en vips 

Vrumona Bevestigd 

Multipower: levering 
dranken 

Maarten Snaphaan. T.z.t. 
leveringsdatum doorgeven 

Bevestigd 

Koffie  Ellen restaurant Bevestigd 

 

Extra uitingen 
 

Actiepunt  Wie/bereikbaarheid  
LED-scherm  Mediacows  
Billboards Evers Toon evers Bevestigd 
Auto facility Group 
Nederland 

Frank de Lange 
Bevestigd door Ruben krus  

Bevestigd 

Podium + statafels  
LED’s Deal 

Wilco 
06 -10 22 41 53 
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Vergunningen en verzekeringen: 
 
Actiepunt  Wie/bereikbaarheid Bevestigd 
Vergunningen Twan Jansen   
Evenementenverzekeringen Rabobank  
Horecavergunning  n.v.t. 
Subsidie Gemeente  Bevestigd 

 
PR & Communicatie: 
 
Actiepunt  Wie/bereikbaarheid Bevestigd 
Posters Dennis Siebelink In werking 
Uitnodigingen  Twan Jansen  
VIP kaarten Dennis Siebelink In werking 
Billboards Toon Evers Reclame Bevestigd 
Parkeerkaarten  Dennis Siebelink n.v.t. 
Persberichten  Thiemo de Lange Bevestigd 
Sponsor CD   
Fotograaf Gradus Albers Bevestigd 
Regio 8 TV Christian   
Extra cameraman (Lemar 
Punte) 

Thiemo de Lange Bevestigd 
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Persconferentie: 

Actiepunt Wie/Bereikbaarheid Bevestigd  
Locatie: Ellens restaurant 
Burg. Rijpstrastraat 10, 
7021 CR Zelhem 
Datum: 17-5-2016 
Tijd: 15.00 – 17.00 uur 

Paul Rabelink  
(06 – 22 51 39 91) 
Marcel Mostert 
Thiemo de Lange 

 
 

Bevestigd 

Uitnodigingen Media Thiemo de Lange Bevestigd 
Uitnodigingen aantal atleten Marcel Mostert Bevestigd 

 
Overige activiteiten: 
 
Actiepunt  Wie/bereikbaarheid Bevestigd 
Sales activiteiten Physique Klaske, Pleun & Dylan  Bevestigd 
Vervoer Presenters Eigen vervoer Bevestigd 
Fotograaf  Gradus Albers  Bevestigd 
Vervoer auto’s Venza Cars Venza Cars  
Vegen terrein + plaatsen 
containers 

Personeel Physique Bevestigd 

Vrachtwagen organisatie Alwood  
Binnenrijden atleten via 
Venza Cars 

Nisi Bevestigd 

Truckpull 
 

Agribiosource Bevestigd 

Containers gemeente   
Bloemen presenters Locale bloemist   
Confetti ploppers Festival  
Aandenken atleten Gemeente Bronckhorst  
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2. Draaiboek: 
 

 2.1 Draaiboek         
 

 
Actiepunt:      
Waar:     
Tijd:     
Ophalen door:    

             
 
Actiepunt:      
Waar:     
Tijd:     
Ophalen door:   
             
 
Actiepunt:      
Waar:     
Tijd:     
Ophalen door:   
             
 
Actiepunt:      
Waar:     
Tijd:     
Ophalen door:   
             
 
Actiepunt:      
Waar:     
Tijd:     
Ophalen door:   

             
 
Actiepunt:     
Waar:     
Tijd:     
Ophalen door:   
             
 
Actiepunt:     
Waar:     
Tijd:     
Ophalen door:   
             
 
Actiepunt:     
Waar:     
Tijd:     
Ophalen door:   
             
 
   



 

Draaiboek Strongman Champions League Zelhem 2016 9

2.2 Draaiboek        
 
 
Actiepunt:     
Waar:      
Tijd:    
Wie/Bereikbaarheid    
             
  
Actiepunt:    
Waar:       
Tijd:              
Wie/Bereikbaarheid        
             
 
Actiepunt:  
Waar:     
Tijd:     
Wie/Bereikbaarheid:    
             
 
Actiepunt:  
Waar:     
Tijd:    
Wie/Bereikbaarheid:        
             
 
Actiepunt:  
Waar:     
Tijd:     
Wie/Bereikbaarheid:  
            
 
 
Actiepunt:   
Waar:     
Tijd:      
Wie/Bereikbaarheid:   
             
 
Actiepunt:     
Waar:     
Tijd:               
Wie/Bereikbaarheid:     
 

 
Actiepunt:     
Waar:     
Tijd:     
Wie/Bereikbaarheid:    
             
 
Actiepunt:     
Waar:      
Tijd:     
Wie/Bereikbaarheid:   
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2.3 Draaiboek zaterdag 11 juni      
 
Actiepunt:            Verzamelen personeel  
Waar:             Zelhem 
Tijd:    07.00 uur 
Wie/bereikbaarheid:    
     

 
Actiepunt:    Opbouwen Tribunes 
Waar:    Zelhem 
Tijd:    07.00 uur 
Wie/Bereikbaarheid:  Tripo Verhuur    0575- 517393 

06-51 58 76 48 
             
 
Actiepunt:   Plaatsen toiletwagen publiek  
Waar:    Zelhem 
Tijd:    08.00 uur  
Wie/bereikbaarheid:  Pompke verhuur  
 

 
Actiepunt:   Plaatsen borden/vlaggen van sponsoren 
Waar:    Zelhem 
Tijd:    09.00 uur 
Wie/bereikbaarheid:   
 

 
Actiepunt:   Ontvangst vrachtwagen Agribiosource 
Waar:    Zelhem 
Tijd:    09.00 uur 
Wie/bereikbaarheid:  
    Sjoerd Hermsen      

 
Actiepunt:   Ontvangst heftruck 
Waar:    Zelhem 
Tijd:    09.30 uur 
Wie/bereikbaarheid:   
 

 
Actiepunt:   Wedstrijdonderdelen plaatsen (heftruck nodig) 
Waar:    Zelhem 
Tijd:    10.00 uur  
Wie/bereikbaarheid:  Marcel Mostert en Medewerkers 06 – 22 24 69 59 
             
 
Actiepunt:   Opbouwen geluidsapparatuur  
Waar:    Zelhem 
Tijd:    07.30 uur tot 18.30 uur 
Wie/bereikbaarheid:   

Mediacows + Franklin 
             
Actiepunt:   Ontvangst TV Ploegen 
Waar:    Zelhem 
Tijd:    11.00 uur 
Wie/bereikbaarheid:   Paul / Marcel   06 - 22 51 39 91 
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Actiepunt:   Opbouwen podium, statafels etc  
Waar:    Zelhem   
Tijd:    11.00 uur 
Wie/bereikbaarheid:   
             
 
Actiepunt:   Ontvangst stagiaires Metzo College  
Waar:    Zelhem    
Tijd:    12.00 uur 
Wie/bereikbaarheid:  Karel Oerlemans                      06 – 26 99 50 52 
             
 
Actiepunt:   Ontvangst auto’s Venza Cars  
Waar:    Zelhem 
Tijd:    12.00 uur 
Wie/bereikbaarheid:  Venza Cars 
             
 
Actiepunt:   Ontvangst Security 
    Uitleg verschillende polsbanden 
Waar:    Zelhem 
Tijd:    12.30 uur 
Wie/bereikbaarheid:  Beveiliging Veneberg Security 06 - 54 99 55 01 
    Marcel Mostert   06 – 22 24 69 59 
    Ingrid Rabelink (ontvangst VIP’s) 
             
 
Actiepunt:   Lunch Atleten  
Waar:    Wunderland Kalkar 
Tijd:    12.00 uur 
Wie/bereikbaarheid:  Sylvia de Vogel 
 

   
Actiepunt:   Controle wedstrijdterrein    
Waar:    Zelhem 
Tijd:    12.30 uur 
Wie/bereikbaarheid:  Paul Rabelink    06 – 22 51 39 91 
    Marcel Mostert   06 – 22 24 69 59 
             
 
Actiepunt:   Verzamelen Presenters VIP-tent 
Waar:    Zelhem 
Tijd:    12.45 uur  
Wie/bereikbaarheid:   
             
 
 
Actiepunt:   Lunch organisatiepersoneel + cameraploeg RTL 7  
Waar:    Zelhem 
Tijd:    12.30 uur 
Wie/bereikbaarheid:  Horeca Zelhem 
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Actiepunt:   Ontvangst fotograaf Gradus Albers   
Waar:    Zelhem 
Tijd:    12.30 uur 
Wie/bereikbaarheid:  Gradus      
     
Denk aan foto’s voor sponsors � Hoofdsponsoren. 
             
 
Actiepunt:   Ontvangst VIPS  
Waar:    Zelhem 
Tijd:    13.00 uur  
Wie/bereikbaarheid:  Ingrid Rabelink       
 

 
Actiepunt:   Ontvangst Atleten via auto’s Venza cars 
Waar:    Zelhem 
Tijd:    13.00 uur  
Wie/bereikbaarheid:  Nisi  
             
 
Actiepunt:   Opening Burgemeester  
Waar:    Zelhem 
Tijd:    13.15 uur  
Wie/bereikbaarheid:  Paul Rabelink    06 – 22 51 39 91 
             
 
Actiepunt:   Aanvang Champions League Holland 
    Controle reclame uitingen 
Waar:    Zelhem 
Tijd:    13.00 uur 
 
Wie/bereikbaarheid: - Paul Rabelink    06 – 22 51 39 91 
   - Marcel Mostert    06 – 22 24 69 59 
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2.4 Activiteiten gedurende de wedstrijd :    

 
Actiepunt:   Coördinatie wedstrijd 
Waar:             Zelhem 
Tijd:             12.30 tot 18.30 uur 
Wie/Bereikbaarheid:           Paul Rabelink  
    Marcel Mostert 
    Frank Visser 
             
 
Actiepunt:   Coördinatie horeca VIPS 
Waar:             Zelhem 
Tijd:             12.30 tot 18.30 uur 
Wie/Bereikbaarheid:           
 

 
Actiepunt:   Beheren van muziek  
Waar:             Zelhem 
Tijd:             12.30 – 18.30 uur 
Wie/bereikbaarheid:           Mediacows / Franklin      
Let op: Sponsor CD na ieder onderdeel afspelen. Daarna muziek.  
(zelf muziek aanleveren) 
             
 
Actiepunt:            Prijsuitreiking, prijzen/ medailles atleten    
Waar:             Zelhem             
Tijd:             18.00 uur  
Wie/bereikbaarheid:           Marcel Mostert    06 – 22 24 69 59 
              

- Bekers door Marcel 
- Confetti ploppers � Physique 

 

 
Actiepunt:   Afbreken en opruimen wedstrijdterrein  
             
 
Actiepunt:   Afbreken en ophalen tribunes 
Waar:    Zelhem 
Tijd:    19.30 uur  
Wie/bereikbaarheid: TriPo verhuur 

Marsweg 119 
7202AT Zutphen 
Vast: 0575 - 517393 
Mobiel: 06-51 58 76 48 

             
 
Actiepunt:   Schoonvegen terrein 
Waar:    Zelhem  
Tijd:    19.00 uur 
Wie/Bereikbaarheid:   
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Plattegrond evenemententerrein: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Berekeningen: 
 
- De tent is 15 meter lang en 10 meter breed. 
- Het wedstrijdterrein is 30 meter lang en 15 meter breed. 
- De tribunes zijn: Zitbanken tribunes, 7 zitrijen hoog. 1 tribune van 24 mtr. lang ( incl. 2 
trappen), en 1 tribune van 9 mtr. lang (incl. 1 trap). De diepte per tribune is 3,80 meter. 
Totaal 408 zitplaatsen. 
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Verkeersplan: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Toelichting: omdat de markt afgesloten is zal het verkeer vanaf de Ruurloseweg worden 
omgeleid via de Palmberg, Rembrandtstraat, Stationsplein, Doctor Grashuisstraat, Pr. 
Irenestraat om uiteindelijk weer op de Doetinchemseweg uit te komen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Toelichting: de truck pull zal plaatsvinden voor de bibliotheek. Hierdoor blijft het 
zorghotel De Gouden Leeuw gedurende het gehele evenementen bereikbaar voor 
bestemmingsverkeer.   
 
Verkeersregelaars: Tijdens het evenement wordt er gebruikt gemaakt van drie 
verkeersregelaars. Eén verkeersregelaar zal worden ingezet op de T-splitsing van de 
Kerkhoflaan/Ruurloseweg. Daarnaast zal er een verkeersregelaar staan op het kruispunt 
Ruurloseweg/Burg. Rijpstrastraat/Markt/Hengeloseweg. En tot slot zal er een 
verkeersregelaar staan op het kruispunt Burg. Rijpstrastraat/Rembrandtstraat/ 
Halseweg/Stationsplein. 
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Atletenlijst: 
 
1. Grzegorz Szymański 
Leeftijd:  32 jaar  
Geboorteland: Poland 
Lengte:  1.89 M  
Gewicht:  134 Kg 
 
 
2. DAINIS ZAGERIS 
Geboortedatum: 19/07/1982 
Geboorteland: Litouwen 
Lengte:  1.80 M 
Gewicht:  137 Kg 
 
 
3. JEAN-FRANCOIS CARON  
Geboortedatum: 29/06/1982 
Geboorteland: Canada 
Lengte:  1.91 M 
Gewicht:  140 Kg 
 
 
4.   SEAN O HAGAN  
5.   NIELS GORDIJN  
6.   JITSE KRAMER  
7.   Alex Moonen  
8.   MARCOS FERRARI  
9.   VYTAUTAS LALAS  
10. STOYAN TODORCHEV  
11. ERIC DAWSON  
12. ANDREAS ALTMANN  
13. ARON PAGE  

14. LAURI NAMI  
15. ENZO TAURO  

 
Onderdelen: 
 

Truck Pull   Atlas Stones   Dumbell Lift (100 KG) 
 

Loading       Wheelflip   Forward Hold (30 KG) 

 
 
 
 
 
 
 
 


