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Bijlage 2 
 
 
Richtlijn indicatiestelling begeleiding.    
 
Om duidelijkheid te brengen in het verschil tussen reguliere begeleiding en gespecialiseerde begeleiding 
is er behoefte aan een richtlijn. In deze richtlijn wordt aangegeven aan welke voorwaarden moet worden 
voldaan, voordat er sprake is van gespecialiseerde begeleiding. De keuze welk product word ingezet blijft 
altijd maatwerk op basis van het keukentafelgesprek. De omstandigheden en de zorgvraag van cliënt is 
leidend en niet het aanbod van de zorgaanbieder.  
 
Voorwaarden voor inzet gespecialiseerde begeleiding (in groep en individueel).   
 

1. Er is minimaal één keer per maand contact met de behandelaar, vanwege de complexiteit van de 
casus;   
 
En 
 

2. Er is sprake van een multidisciplinaire benadering; 
 
En: 
 

a) Cliënt vormt een gevaar voor zichzelf en/of anderen, waardoor er afstemming nodig is met de 
behandelaar, de begeleider kan dit zelf niet toetsen.  
 
Of 
 

b) Er is sprake van ernstige gedragsproblemen;  
 
Of 
 

c) Bij dagbesteding is de groepsgrootte per medewerker kleiner of gelijk aan 6. 
 
 
 
 
 

 


