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Alarmeringsnummers 

Gegevens object: 

RWZI Etten 

Oude IJsselweg 7 

7061 GK Terborg 

Tel. 0315-323846 

 

ALARMTELEFOONNUMMERS 

• Meldpunt (0)112 

• Ziekenhuis Doetinchem  tel. 0314-329911 

Prec. Kennedylaan 25 7009 BL Doetinchem 

• Huisartsenpraktijk Kienstra & Lenior tel. 0315-323180 

Hoofdstraat 18 B 7061 CK Terborg 

• Verzamelplaats Poort (hoofdingang RWZI) 

BHV-ers: 

R.M. de Kleine  06-52600982 

 

Bij calamiteiten waarschuwen: 

0314-369369  
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Opslag gevaarlijke stoffen 

Werkplaats 

Max. olie voorraad 1 m³ 

Polymeer (twee tanks) 

Max. voorraad 25,2 m³ 

Bedrijfsnoodkaart RWZI Etten 

IJzerchloride 

Max. voorraad 30 m³ 

Gashouder 

Inhoud 300 m³ 

Toxisch 

Schadelijk 

Ontvlambaar  

Oxiderend  

Schadelijk voor de gezond- 

heid op lange termijn 

Explosief 

Milieugevaarlijk 

Corrosief 

Houder onder druk 

Werkplaats 

Max. afgewerkte 

olie voorraad 2 m³ 



Pictogrammenkaart gevaarlijke stoffen. 
Bedrijfsnoodkaart RWZI Etten 

Symbool Betekenis Beschrijving van de gevaren Wat te doen 

 

 
Toxisch 

Kunnen bij inademing, inslikken of opname door de huid 

zeer ernstige schade aan de gezondheid veroorzaken. Met 

kans op dodelijke afloop. 

Bij inademing: Zo snel mogelijk 

in de frisse lucht brengen. 

Bij inslikken: Laten braken. 

 

 
Schadelijk 

Kunnen door inademing en/of opname via mond of huid 

gevaar voor de gezondheid opleveren. 

Bij inademing: Zo snel mogelijk 

in de frisse lucht brengen. 

Bij inslikken: Laten braken. 

 

 
Ontvlambaar 

Kunnen zonder toevoer van energie in temperatuur stijgen 

en ontbranden en kunnen ook door een ontstekingsbron 

(vlam, vonk) in brand geraken. 

Bij verbranding: 

Minimaal 10 min. koelen met 

lauw stromend water. 

 

 
Brandbevorderend 

(Oxiderend) 

Kunnen, doordat zij veel zuurstof bevatten, de verbranding 

van andere stoffen in hoge mate bevorderen. 

Bij verbranding: 

Minimaal 10 min. koelen met 

lauw stromend water. 

 

 

Schadelijk voor de 

gezondheid op lange 

termijn 

Kunnen door langdurige of herhaalde aanraking met huid 

of slijmvliezen op lange termijn gezondheidsklachten 

veroorzaken. 

Bij aanraking huid: 

Spoelen met water min. 30 min. 

Besmette kleding uit doen. 

 

 
Explosief 

Kunnen tot zeer snelle verbranding komen, afhankelijk van 

de stof zelf, door het contact met andere stoffen, 

temperatuur, schokken of wrijving. 

Bij verbranding: 

Minimaal 10 min. koelen met 

lauw stromend water. 

 

 
Corrosief 

Kunnen ernstige schade toebrengen aan levend weefsel. 

Tasten ook andere materialen aan (water en vocht kunnen 

dit verergeren).  

Bij aanraking huid: 

Spoelen met water min. 30 min. 

Besmette kleding uit doen. 

 

 
Milieugevaarlijk 

Kunnen het ecosysteem aantasten (met betrekking tot in 

water levende organismen, fauna en ozonlaag). 

Bij inademing: Zo snel mogelijk 

in de frisse lucht brengen. 

Bij inslikken: Laten braken. 

 

 
Houder onder druk 

Samengeperst, vloeibaar gemaakt, opgelost of sterk 

gekoeld vloeibaar gemaakt. 

Bij verbranding: 

Minimaal 10 min. koelen met 

lauw stromend water. 



BHV / EHBO zaken 
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Spoelmogelijkheid 

Verzamelplaats 

EHBO koffer 

Afsluiter elektra 

Slanghaspel 

Brandblusser 

Afsluiter water 

Afsluiter gas 

Explosie gevaar 

AED 



ALGEMENE REGELS 

1 LET OP GEVAAR 

Probeer kalm te blijven 
en de situatie te 
overzien. Kijk of er 
gevaar dreigt voor uzelf, 
voor anderen, en het 
slachtoffer. Neem voor 
uzelf geen risico’s. 
Waarschuw anderen 
voor dreigend gevaar. 

2  WAT IS ER GEBEURD 

Probeer er achter te 
komen wat er is 
gebeurd. Zorg dat het 
slachtoffer beschut 
wordt voor 
onderkoeling. 

3 GERUST STELLEN 

Treedt rustig en 
zorgzaam op. Praat met 
het slachtoffer, zeg dat 
er hulp komt. 

4 DESKUNDIGE HULP 

Zorg dat er zo snel 
mogelijk deskundige 
hulp komt (EH-er, arts, 
ambulance). Regel het 
zelf of vraag iemand 
anders.  

5 NIET VERPLAATSEN  

Slachtoffer niet  
verplaatsen: alleen bij 
dreigend gevaar. 
Gebruik de Rautek 
greep. 

Instructie levensreddend handelingen 
Bedrijfsnoodkaart RWZI Etten 

Zichtbare 
slagaderlijke 

of hevige 
bloedingen 

Directe druk 
uitvoeren 

(tourniquet) 
112 

Geen 
reactie 

Mogelijk 
nekletsel? 

Manueel 
immobiliseren 
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Lokaliseer 
pijn 

Jaw-thrust 

Chinlift 

Mondreiniging 
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vrij ? 

Reanimatie / 
AED    30:2 
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Aanspreken 

 

<12 

Zuurstof cq 
bewaken 

Ademhaling 
terug brengen 
c.q. bewaken 

12-20 

HOLK 
uitvoeren 

Overige 
ernstige 
bloedingen 

112 

 

Ademhaling 

 

>30 

Directe druk 
uitvoeren 

(tourniquet) 

AVPU 

Lichaams-
onderzoek 

Voorkomen 
onderkoeling 

Bewaking 
ABCDE 

Bevindingen ABCDE 

A Ademweg vrij 

                                              

Probleem 

wervelkolom 

                                             

⁭  ja 

⁭ nee 

⁭ ja (stabiliseren) 

⁭ nee 

⁭ mogelijk 

    (stabiliseren) 

B Breathing 

(ademhaling) 

 

Ademfreqentie 

⁭ ja 

⁭ nee (Reanimeren + AED) 

⁭ < 12 

⁭ 12-20 

⁭ 20-30 

C Circulatie 

HOLK 

 

 

H: Hals 

O: Oksel 

L: Lies 

K: Knieholte 

D Disability 

AVPU 

 

A: Alert 

V: Verbaal 

P: Pijn 

U: Unresponsive 

E Exposure 

temperatuur 
Slachtoffer 

toedekken 

Top - teen  op welke zijde draaien 

Bloed uit oor  Bloedend oor boven 

Nek  Stabiliseren 

Sleutelbeen  Gewonde zijde boven 

Armen Gewonde zijde beneden 

Borstkas  Gewonde zijde beneden 

Buik  Geen voorkeur 

Bekken Gewonde zijde boven 

Benen  Gewonde zijde beneden                                        

Datum:                       Tijdstip: 

 

 

Dhr./Mw./Kind: 

 

 

 

 

 

Adres: 

 

 

 

 

 

•Beloop of gebeurtenis: 
 
 
 

 

•Allergie:  

 

 

 

 

 

•Medicatie: 
 
 
 
 
 
 
•Voorgeschiedenis: 
 
 
 
 
 
•Laatst gegeten: 
 
 
 
 
•Bevindingen bij top-teen onderzoek: 
 
 
 
 
 

C1 

A 

B 

C 

D 

E 



Letsel Verschijnsel Handelswijze 

Elektriciteits-
ongevallen 

1. Spierkramp 

2. Bewusteloosheid 

3. Ademstilstand 

4. Hartstilstand 

5. Brandwonden in- en uit- 

    wendig 

A. Schakel de stroom uit 

B. Stel slachtoffer gerust 

C. Controleer ABC 

D. Bel 112 

E. Behandel brandwonden 

Vergiftiging Uiteenlopende  

verschijnselen 

 
 

 

 

Langs ademhaling: 
 

 

Langs spijsvertering: 

1. Bijtende stoffen: 
 

2. Petroleumproducten: 

3. Niet bijtende stoffen: 

 

Langs huid: 

A. Bescherm uzelf 

B. Controleer ABC  

Naar arts of ziekenhuis, neem mee restant 
gif, verpakking en/of braaksel 

 

Frisse lucht, ademweg vrijmaken en 
vrijhouden 
 

 

1-2 glazen water drinken niet laten braken  
 

 

Niet drinken, niet braken 

Niet laten drinken, wel overgeven, steek 
vingers achter in de keel 
 

30 minuten koelen louwstromend water 

Vreemd 

voorwerp in het 

oog 

Pijn, tranen, rood, bloeding 

Vervorming pupil, slechter  

zien en angstig    

 
 

 

 

Bij verbranding en bijtende 

Stoffen 

A. Niet in oog wrijven 

B. Afdekken met kopje 

C. Laten behandelen door een oogarts 

 

 

Getroffen oog spoelen met handwarm 
stromend water 

Verbranding min. 10 min. 

Chemische stoffen 30 min. 

Shock door  

bloedverlies 

 

 

 

 

Koud, slap en krachteloos  

Klam, dorstig en onrustig 

Niet alleen laten 

A. Slachtoffer neerleggen 
    112 bellen 

B. Controleer ABC,  
    oefen druk uit op de wond.  

 

Instructie levensreddend handelingen 

Stabiele zijligging 

Draaien buik ——> rug 

Bedrijfsnoodkaart RWZI Etten 



Controle ABC  
Bedrijfsnoodkaart RWZI Etten 

Alarmeer 112 

• WIE 

• WAT 

• WAAR 

Stap 4 

1 
Kantel het hoofd (kinlift), kijk / 

luister en voel naar ademhaling 

max. 10 seconde. 

Ademhaling afwezig Stap 3 

Ademhaling aanwezig stabiele 

zijligging toepassen Stap 6 

Vraag wat er is gebeurd.  

Bekijk letsel (zie instructie 

Levensreddende handelingen) 

Geen reactie schudden aan de 

schouders en roep om hulp. 

Geen reactie Stap 2 

2 

3 

Pas de beademing toe; 

Mond-op-mond of 

mond-op-neus of 

met hulpmiddelen. 

2x effectief beademingen  

Herhaal stap 4 en 5 

4 

5 

6 

Stabiele zijligging 

Plaats de hand midden op het 

borstbeen. 

Druk nu 30 x rechtstandig tot 5 cm 

en niet dieper dan 6 cm het 

borstbeen in. Tempo tussen 100 

tot 120x per minuut. Stap 5 



AED  
Bedrijfsnoodkaart RWZI Etten 

Vraag wat er is gebeurd.  
Bij reactie bekijk letsel (zie 
instructie Levensreddend 
handelingen). 

Geen reactie schudden aan de 
schouders. 

Geen reactie Stap 2 

1 

Kantel het hoofd (kinlift), kijk en 

luister naar de ademhaling 

max. 10 seconden. 

Ademhaling afwezig Stap 3 

Ademhaling aanwezig 

stabiele zijligging toepassen. 

2 

Druk nu 30 x rechtstandig 5 tot 
max. 6 cm het borstbeen in. 
Daarna 2 x beademen. 
Tempo tussen 100 tot 120  x  
per minuut. 
Open de AED en volg de 
instructies van de AED (zie stap 
4  t/m 9). 

3 

Verwijder de kleding met 
behulp van de schaar, altijd 
van boven naar beneden. 

4 

Verwijder eventueel borsthaar 
met behulp van een 
scheermes, op de plaats waar 
de plakkers komen te zitten. 

Maak borstkast droog. 

5 

Plaats de plakkers zoals 
aangegeven.  

U mag de plakkers niet 
verwijderen.  

6 

Raak het slachtoffer niet meer 
aan. 

De AED gaat analyseren.  

7 

Geen schok aanbevolen Stap 9 

Schok aanbevolen.  
De AED laadt zich op. 

Druk op de knipperende toets 
om schok toe te dienen of 
schok wordt automatisch 
gegeven Stap 9 

8 

Druk nu 30 x rechtstandig 5 tot 
max. 6 cm het borstbeen in. 
Daarna 2 x beademen. 

Tempo tussen 100 tot 120 x per 
minuut. 

Net zolang tot de AED opnieuw 
gaat analyseren Stap 7 

9 

Blijf dit herhalen tot dat er 
professionele hulp aanwezig is.  


