
 
Bezwarende 
oplettendheid 

---------  
Veelvuldigheid/duur  
 

 1 2 3 4 
Mate waarin de 
oplettendheid 
bezwarend is 

Nu en dan Gedurende ca ¼ 
van de werktijd 

Gedurende ca de 
helft van de 
werktijd 

Gedurende vrijwel 
de gehele werktijd 

A Geringe 
mate 
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 1  2 3 4 5  6  7  9 

B Enige mate 
 

2  3  4 5 6 7  9  11  14 

C Ruime mate 
 

4  5  6 7 9 11  14  17  21 

D Hoge mate 
 

6  7  9 11 14 17  21  25  31 

 


