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BIJLAGE 1  DE HV-ACTIVITEITEN (ACTIVITEITEN HULP BIJ HET 
HUISHOUDEN) 

 
De compensatie ziet in het voorkomende individueel concrete cliëntgeval op een of 
meer van de navolgende HV-activiteiten (‘aandachtsgebieden’): 

 

Boodschappen doen 

Broodmaaltijd bereiden en warme maaltijd bereiden 

Licht huishoudelijk werk 

 

Zwaar huishoudelijk werk  

 

De was doen en strijken 

Anderen helpen bij de zelfverzorging 
 
Anderen helpen bij de maaltijden 

(Dagelijkse) organisatie van het huishouden 

 

Advies, instructie, voorlichting, gericht op het huishouden 

 

 
 


