Toelichting op de
Regeling Zorgpauze Noordwijk

Artikel 2 Doel van de regeling

Het doel van de regeling is om mantelzorgers tijdelijk te verlichten. De regeling is een algemene
voorziening. Dat betekent dat mantelzorgers een beroep kunnen doen op deze voorziening zonder
dat er een indicatie van de benodigde zorg plaatsvindt. Indien er sprake is van een situatie waarin
meer zorg nodig is dan binnen deze algemene voorziening kan worden geboden, dan kan degene
die de zorg behoeft een aanvraag doen voor een individuele Wmo voorziening.

Artikel 3 Reikwijdte regeling

De Zorgpauze is geen open-einde regeling. In plaats daarvan wordt jaarlijks een budgetplafond
vastgesteld waarmee het aantal toekenningen wordt gemaximeerd. De reden voor het instellen van
een budgetplafond is dat de gemeente bij een onverwacht hoge vraag niet met navernant hoge
uitgaven wordt geconfronteerd.

Het budgetplafond wordt jaarlijks door het college vastgesteld. Het budget voor de regeling zelf is
een bevoegdheid van de raad.

Artikel 4 Doelgroep

In aanmerking komen mantelzorgers of zorgontvangers die wonen in Noordwijk. De zorg zelf kan
geleverd worden in de Duin&Bollenstreek. Onder Duin&Bollenstreek wordt verstaan de gemeenten
Katwijk, Hillegom, Lisse, Teylingen, Noordwijk en Noordwijkerhout. De reden voor deze
inbeperking is het feit dat de betrokken zorgaanbieders een beperkt werkgebied hebben
waarbinnen zij opereren.

Noordwijkse mantelzorgers die voor iemand zorgen buiten Noordwijk komen wel in aanmerking
voor de Zorgpauze, maar kunnen deze om bovengenoemde reden alleen in de Duin&Bollenstreek
inzetten.

Artikel 5 Inhoud

Lid 1

De genoemde producten kunnen zowel bij of voor de mantelzorger worden geboden of bij of voor
de zorgontvanger. Het doel is de mantelzorger te verlichten en deze kan zelf inschatten op welke
wijze dit het beste gerealiseerd kan worden. Deze keuzevrijheid is belangrijk omdat in veel
mantelzorgsituaties het uit handen geven van de zorg een obstakel kan zijn voor het inzetten van
externe hulp. Zo kunnen zorgontvanger en mantelzorger er de voorkeur aan geven dat de
mantelzorger helpt in de huishouding bij de zorgontvanger en dat de extra hulp in de thuissituatie
van de mantelzorger wordt ingezet.

Lid 2

De onder artikel 5 lid 1 genoemde producten worden in een vastgesteld aantal uur hulp verstrekt.
Dit aantal uur is afhankelijk van de aard van het product. In de onderstaande tabel zijn de
producten opgenomen met specificatie van de duur en frequentie. De vermenigvuldiging van duur
en frequentie levert het totaal aantal uur per product.



Product Duur Frequentie Totaal

Samen eruit 4 uur 5 keer 20 uur

Bezoek 3 uur 10 keer 30 uur

Bezoek dementerende 3 uur 10 keer 30 uur
Vervangende zorg thuis 5 uur 5 keer 25 uur

Advies dementie 20 uur 1 keer 20 uur
Begeleiding groep basis 1 dagdeel 5 keer 5 dagdelen
Logeren basis 1 dag 5 keer 5 dagen
Logeren lichte zorg 1 dag 5 keer 5 dagen
Huishoudelijke ondersteunini1 uur 20 keer 20 uur 4

Dit tegoed kan de mantelzorger naar eigen inzicht inzetten in overleg met de aanbieder naar
keuze. Zo is het mogelijk de 20 uur voor ‘Samen eruit’ te benutten door 5 keer 4 uur weg te gaan,
maar dit zou ook 3 keer 6 uur en 1 keer 2 uur kunnen zijn. Hetzelfde geldt voor de andere
producten die in uren worden toegekend.

Lid 3

Aan het college wordt de bevoegdheid gegeven om wijzigingen aan te brengen in de producten.
Zowel wat betreft de diversiteit en de invulling als de omvang. Met deze bevoegdheid kan het
college inspelen op de behoeften van mantelzorgers zoals die uit het gebruik van de regeling naar
voren zullen komen.



