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opdrachtgever : GroteMarkt Ontwikkeling B.V. 
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1. INLEIDING 
 
1.1 Dit V&G-plan vormt het conform artikel 2.26 en artikel 2.28 van het 

Arbeidsomstandighedenbesluit (Stb. 1999, 451) vereiste Veiligheids- en Gezondheids-
plan (V&G-plan). 

 
1.1.1 Toepassing 
 Dit V&G-plan is van toepassing op alle bouwkundige werken en civieltechnische werken, 

en werktuigkundige-, elektrotechnische- en transport-installaties, ten behoeve van de 
realisatie van het bouwwerk: 
• nieuwbouw gebouwcomplex met 259 appartementen, commerciële ruimten, 

gemeenschappelijke ruimten en bergingen, met 2-laagse ondergrondse 
stallinggarage en bijbehorende voorzieningen c.a.; 

• met de uitvoeringscoördinatie met integratie van de installaties; 
• op een terrein gelegen aan de Hoogstraat en de Grotemarkt, 
• te ROTTERDAM. 

 
1.1.2 Omvang V&G rapportage 

Dit V&G plan bestaat uit : 
- 1e versie V&G-plan. 
- de concept versie van het dossier. 
- V&G-plan Ontwerpfase (tbv TO/Bestek). 

 
 
1.2 V&G Dossier 
 
1.2.1 Conform artikel 2.30 sub c van het Arbeidsomstandighedenbesluit is onder hoofdstuk 8 

de bijgewerkte versie van het Veiligheids- en Gezondheidsdossier (V&G-dossier) opge-
steld. 

 Actualisering en aanvulling van dit V&G-dossier wordt na de ontwerpfase verzorgd door 
de Coördinator-”U” (uitvoeringsfase).  •) 

 
1.2.2 Het V&G-Dossier is een dynamisch document, waarvan de opstelling, detaillering en 

actualisering een in de tijd voortschrijdend proces is. 
 

 

 
•)   Zie voor de begrippen het Arbeidsomstandighedenbesluit. 
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2. V&G COÖRDINATIE VOOR DE ONTWERPFASE 
 
2.1 Voor de coördinatie op gebied van veiligheid en gezondheid (V&G-coördinatie “O”))1 

zoals bedoeld in artikel 2.29 van het Arbeidsomstandighedenbesluit (Stb. 1999, 451), 
is voor de ontwerpfase door de opdrachtgever aangesteld: 
 

   Architecten en Planners 
Loods 6; KNSM-laan 133 
1019 LB   AMSTERDAM 
telefoon: 020 – 215 30 17 
 
 
namens deze, de opsteller van het V&G-plan: 
Bureau Bouwkunde Nederland BV 
Groenendaal 25b 
3011 SK   ROTTERDAM 
telefoon: 010 - 417 77 14 
 
 
 

 
)1 Zie voor de begrippen het Arbeidsomstandighedenbesluit. 
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3. BIJ DE TOTSTANDKOMING BETROKKEN PARTIJEN  
 
3.1 Opdrachtgever / ontwikkelaar   
 3.1a Opdrachtgever  3.1b Management 
 Grotemarkt Ontwikkeling B.V. 

Lichtenauerlaan 30 
3062 ME   ROTTERDAM 
telefoon: 010 - 241 15 55 

 NEOO Shaping Developments 
A.J. Ernststraat 595 E 
1082 LD   AMSTERDAM 
telefoon: 020 - 36 39 543 

    
3.2 Ontwerpbureaus   
3.2a Architect 3.2b Adviseur constructies 
    Architecten & Planners 

Loods 6; KNSM-laan 133 
1019 LB   AMSTERDAM 
telefoon: 020 - 215 30 17 

 Zonneveld ingenieurs B.V. 
Delftseplein 27-H 
3013 AA   ROTTERDAM 
telefoon: 010 - 452 88 88 

    
3.2c Adviseur W- en E- installaties 3.2d Adviseur Bouwfysica 
 Huygen Installatie Adviseurs 

Groenewoudsedijk 70A 
3528 BK   UTRECHT 
telefoon: 088 - 032 22 22 

 Cauberg Huygen B.V. 
Hoofdweg 70 
3067 GH   ROTTERDAM 
telefoon: 088 - 5152 505 

    
3.2e  Adviseur Brandveiligheid 3.2f Adviseur V&G Ontwerpfase 
 Cauberg Huygen B.V. 

Hoofdweg 70 
3067 GH   ROTTERDAM 
telefoon: 088 - 5152 505 

 Bureau Bouwkunde Nederland BV 
Groenendaal 25b 
3011 SK   ROTTERDAM 
telefoon: 010 – 417 77 14 

    
    
3.3 Toezicht en directie / bouwmanagement  
 De opdrachtgever, als genoemd.   
    
3.4 Aannemers   
3.4a Bouwkundig c.q. civieltechn. bestek: 3.4b V&G coördinator uitvoeringsfase 
 … 

wordt nader bekend gemaakt. 
 

  
De bouwkundig aannemer. 

    
3.4c Werktuigkundig bestek 3.4d Elektrotechnisch bestek 
 ... 

wordt nader bekend gemaakt. 
 

 ... 
wordt nader bekend gemaakt. 
 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 De opdrachtgever zal de aannemer, die belast zal worden met de coördinatie op gebied 

van veiligheid en gezondheid tijdens de uitvoering, zo spoedig mogelijk informeren over aan 
wie de diverse onderdelen van het bouwwerk zullen worden opgedragen. 
Bovengenoemde namen (met adresgegevens) zullen door de coördinator uitvoeringsfase 
doorgegeven worden. 
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4. BESCHRIJVING VAN HET TOT STAND TE BRENGEN BOUWWERK  
 
4.1 Globaal is het bouwwerk als volgt opgebouwd: 
 
4.1.1 Bouwkundige afbouwspecificatie: 

Door de architect en de adviseurs zijn in het ontwerp de volgende bouwkundige en techni-
sche keuzen gemaakt: 

 

ruwbouw omschrijving 
  

16 funderingsconstructies funderingsconstructies in het werk gestort. 

17  paalfundering in de grond gevormde palen. 

18  kelder i.h.w. gestort beton in combinatie met prefab beton wand- en vloer–
elementen 

21  buitenwanden beton hoofddraagconstructie, prefab elementen 

22  binnenwanden betonwanden, metselwerk, systeemwanden. 

23  vloeren i.h.w. gestort beton (ook mogelijk als bekistingplaatvloeren). 

prefab beton balkonplaten 

24  trappen, hellingen prefab beton trappen en bordessen. 

i i.h.w. gestort beton hellingbanen 

27  daken i.h.w. gestort beton (ook mogelijk als bekistingplaatvloeren). 

28  hoofddraagconstructies i.h.w. gestort beton wanden, kolommen, balken en bekistingsplaatvloeren. 

29  dekconstructie i.h.w. gestort beton (ook mogelijk als bekistingplaatvloeren). 
  

afbouw omschrijving 
  

31  buitenwandopeningen kozijnen; aluminium; met te openen (draai)delen. 

32  binnenwandopeningen puien; metaal en hout. 

brand- en rookschermen. 

34  balustrades/leuningen hekwerken / balustraden; metaal / glas; leuningen. 

37  dakopeningen installatie doorvoeren, dakluiken 

glaskap atrium 
  

afwerking omschrijving 
  

41  buitenwandafwerking steenstrips, paneelbekleding, stalen hekwerken. 

42  binnenwandafwerking stukadoorwerk, schilderwerk, tegelwerk. 

43  vloerafwerking monoliet betonvloeren stallingsgarage; 

anhydriet dekvloeren, vloertegelwerken. 

45  plafondafwerking systeemplafonds, verlaagde plafonds, spuitwerk. 

47  dakafwerking 

 

isolatie, dakbedekking bitumineus (APP/EPDM). 

daktegels (looppad / terras / ballast) 

extensieve- en intensieve dakbegroeiing. 
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4.1.2 Installatie-technische projectspecificatie: 
 

afwerking omschrijving 
  

50  werktuigkundige installaties verwarmingsinstallatie 

WTW-installaties woningen; ventilatie-installaties trappenhuizen. 

stuwdrukventilatoren parkeerkelder. 

rioleringsinstallaties, hwa-installaties 

51 water-installaties waterleidingen en sanitaire installaties. 

hydrofoorinstallatie(s) 

brandbestrijdingsinstallaties (VBB). 

60  elektrotechnische installaties zwakstroominstallaties, krachtstroominstallaties; datavoorziening. 

PV-panelen. 

oplaadpunten elektrische auto en -fiets. 

GBS-installaties. 

brandmeldinstallaties, ontruimingsalarminstallaties (VBB). 

brandbestrijdingsinstallaties (VBB). 

gasdetectie installatie stallingsgarage. 

noodverlichting en LUTO. 

65  transportinstallaties personenlift, brandweerlift. 

goederenlift, 

invalidenlift. 

70  vaste inrichtingen keukens. 

84  gevelonderhoud installaties gevelwasinstallatie met hangbak op railsysteem op de daken. 

 
  

 
4.1.3 Terrein afwerking: 
 

terrein omschrijving 
  

90  terreininrichting terreinverharding, bestrating. 
  

 
 
4.2  De werkzaamheden zijn beschreven in de volgende bestekken: 
 

• Zie het register documenten onder hoofdstuk 8. 
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5. COÖRDINATIE VOOR DE UITVOERING 
 
5.1 De coördinatie op gebied van veiligheid en gezondheid (V&G-coördinatie), zoals bedoeld 

in artikel 2.29 en 2.31 van het Arbeidsomstandighedenbesluit (Stb. 1999, 451), dient tijdens 
de uitvoeringsfase te worden verzorgd door: 
• de aannemer van het bouwkundig bestek; d.m.v. een BLVC-plan conform vigerende wet- 

en regelgeving en eisen gemeente Rotterdam 
 

De coördinatietaken en -verantwoordelijkheden omvatten de totale uitvoeringsduur van het 
bouwwerk en alle bouwactiviteiten. 

 
5.2 Voor het uitvoeringstijdschema van het bouwwerk wordt verwezen naar: 

• de definitieve uitvoeringplanning van de bouwkundig aannemer. 
Geplande aanvangsdatum van de bouwwerkzaamheden  : begin 2022. 
Geplande bouwtijd (in werkbare werkdagen/-maanden)  : zie bestek. 
Vermoedelijk maximum aantal werknemers dat gelijktijdig op de 
bouwplaats aanwezig zal zijn  : n.t.b. 
Geplande aantal werkgevers en zelfstandigen op de bouwplaats : n.t.b. 

 
5.3 Uitvoering 

De uitvoering van de bouw van het plan is gegund aan:  
• n.t.b. 

 
 
#.#. 
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6. INVENTARISATIE EN EVALUATIE VAN (BIJZONDERE) RISICO’S /  RI&E 
 
6.1  V&G-risico’s die voortvloeien uit de RI&E ontwerpfase. 
 
6.1.1 Overzicht beoordelingsaspecten: 

Het V&G plan is een momentopname en zal gedurende het proces worden aangevuld. 
 
6.1.2 De tabellen in de bijlage(n) geven een inventarisatie van de risico’s die samenhangen met  

de bouw van dit project. Bij de analyses zijn maatregelen benoemd en suggesties gedaan 
voor het beheersen van deze risico’s. De suggesties worden hier echter niet voorgeschre-
ven, maar dienen door de aannemer in de uitwerking te worden geïmplementeerd. 

 
De volgende aspecten zijn opgesteld naar de bouwfase(n): 
0. Bouwplaatsorganisatie. 
1. Bouwplaatsvoorzieningen. 
2. Stut- en sloopwerken. 
3. Grondwerken. 
4. Fundering / Ruwbouw. 
5. Dak, Gevel. 
6. Inbouw. 
7. Installaties. 
8. Afbouw / Afwerking. 
 
De aannemer zal genoemde lijsten aanvullen, en completeren met de te nemen maatre-
gelen. 

 
 
Bouwfase  0.   BOUWPLAATSORGANISATIE 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Maatregelen facultatief) bestek
code) 

- gehele bouw - organisatiestructuur. - ongelukken, letsel 
en overlast 

- organisatie model opstellen voor het 
bouwblok en aanvullende 
coördinatietaken. 

- inzet Veiligheidskundigen (OVK, MVK, 
HVK). 

01 / 
05 

- gehele bouw - extreem klimaat - gezondheid / letsel 
door hoge of lage 
temperaturen 

- aanpassen werktijden. 
- bescherming op de werkplek. 
- aanvullende PBM’s. 

01 / 
05 

- bouwwerk - aangrenzende 
bouwwerken. 

- ongelukken, letsel 
en overlast 

- communicatie model en aanvullende 
coördinatietaken verzorgen. 

- bouwplaats tekening met laad- en 
loszones en rijroutes opstellen op basis 
van uitgangspunten Bouwveiligheidsplan 
NEOO. 

01 / 
05 

- bouwwerk - bouwwerk in 
aanbouw 

- ongelukken, letsel 
en overlast 

- verkeers- en vluchtwegen bouwwerk op 
hoogte houden. 

- verkeers- en vluchtwegen vrij houden. 

01 / 
05 

- bouwwerk - bouwkraan/-kranen - ongelukken, letsel. 
- schade 
- overlast 

- verkeersplan en bouwplaatstekeningen 
actueel houden. 

- opstelplaats/-plaatsen vaste en mobiele 
kranen vooraf vastleggen op basis van 
uitgangspunten Bouwveiligheidsplan 
NEOO. 

- hijshoogte, hijszone en hijsroute vooraf 
vastleggen. 

- het hijsgebied (hijszone en bouwveilig-
heidszone) vooraf vastleggen. 

01 / 
05 
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Bouwfase  0.   BOUWPLAATSORGANISATIE 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Maatregelen facultatief) bestek
code) 

- hijsgebieden afzetten. 
- niet hijsen boven in gebruik zijnde 

openbare gebieden, gebouwen of delen 
van de bouw. 

- laad- en loszones afstemmen op het 
hijsgebied. 

- inzet van hijspersoneel. 
- terrein - personeel. 

- personeel derden. 
- overlast. 
- ongelukken, letsel. 

- bekendheid met de situatie. 
- afspraken en communicatie met de 

opdrachtgever. 
- opstellen protocol m.b.t. beveiliging, 

calamiteiten, vandalisme, ongevallen e.d. 
- instructie eigen personeel, personeel 

onderaannemer(s) en personeel derden. 
- transportroutes vooraf met de gemeente 

vaststellen op basis van uitgangspunten 
Bouwveiligheidsplan NEOO. 

- begeleiden van transporten. 
- afscherming bouwterrein. 
- duidelijk bebording. 

01 / 
05 

- omgeving - terreinorganisatie, 
verkeer, voetgangers 
en omwonenden. 

- toegang tot overige 
in gebruik blijvende 
bouwdelen waar-
borgen. 

- ongelukken, letsel 
en overlast 

- door de aannemer overleg met de 
gemeente inzake de verkeersvoor-
zieningen. 

- door aannemer informeren van betrokken 
aangrenzende gebruikers en bewoners. 

- door de aannemer overleg plegen met de 
gemeente en opdrachtgever inzake 
verkeersvoorzieningen. 

- door de aannemer overleg plegen met 
nevenaannemer inzake verkeersvoor-
zieningen. 

05 

- gelijktijdigheid 
nevenaannemer
(s) 

- communicatie / 
afstemming 

- overlast. 
- ongelukken, letsel. 

- coördinatie door bouwkundig (hoofd)-
aannemer. 

- overleg door bouwkundig (hoofd)-
aannemer met derden 

- werkoverleg, overall planning. 

01 / 
05 

-  -  -  -   

 
 

 
Bouwfase  1.   BOUWPLAATSVOORZIENINGEN 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Maatregelen facultatief) bestek
code) 

- bouwstroom 
- bouwverkeer 
- alle werkzaam-

heden. 

- onoverzichtelijke 
bouwplaats. 

- rijdend materieel. 
- meer partijen op 

bouwterrein. 
- niet draagkrachtige 

ondergrond. 
- groot bouwterrein. 

- ongevallen/letsel. 
- rijdend (bouw)-

verkeer. 
- vallend materieel. 

- opstellen faseringsplan. 
- opstellen van bouwterreininrichtingsplan op 

basis van uitgangspunten Bouwveilig–
heidsplan NEOO. 

- werken volgens Arbouw tools “Controle-
lijsten voor de bouwplaats”. 

- instructie werknemers. 
- gescheiden afvalindicatie. 
- afspraken met onderaannemers m.b.t. 

(gescheiden) afvoer van afval. 
- kraanplaatsing, hijsinstructies, hijsgebied 

(hijszone en bouwveiligheidszone)  ; grond-
belasting t.b.v. materieel; hijsinstructies. 

- bemaling; zie onderzoek. 

05 / 
12 
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Bouwfase  1.   BOUWPLAATSVOORZIENINGEN 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Maatregelen facultatief) bestek
code) 

- aan- en afvoerwegen schoon houden. 
- berekening draagkrachtig ondergrond waar 

nodig. 
- monitoren zetting steigerwerk 

- materieel. 
- bouwverkeer 

- uitlaatgassen (DME) - gezondheid - bouwplaats schoon te houden tot DME 0,16 
mg/m³. 

- al het materieel minimaal volgens Euro-4-
norm. 

- klein materieel een oxydatiekatalysator 
- groot materieel een zelfregenererend 

combifilter (CRT). 
- uitlaten verlengen en van personeel af 

richten. 
- inzet elektrisch materieel. 

05 

- opslag 
materiaal. 

- bedrijfshulp-
verlening. 

- onvoldoende en/of 
geen calamiteiten 
procedures. 

- struikelen/vallen. 
- onvoldoende BHV / 

EHBO-ers. 
- brandgevaar. 
- letsel door ver-

keerde opslag van 
gevaarlijke stoffen. 

- opstellen calamiteitenplan en voldoende 
BHV/ EHBO-ers op de bouwplaats. 

- instructies duidelijk aanwezig. 
- brandblusapparatuur in keten en loodsen 

en bij heetwerk en brandgevaarlijke activi-
teiten. 

- “heetwerk vergunning” bij alle brand-
gevaarlijke activiteiten. 

- brandronde één uur na beëindiging heet-
werk en bij einde werkdag. 

- opslagvoorzieningen voor gevaarlijke stof-
fen (PGS15). 

05 / 
12 

- verticaal (bouw) 
verkeer 

- onoverzichtelijke 
bouwplaats. 

- meer partijen op 
bouwterrein. 

- brand / instorting. 
- geblokkeerde 

(vlucht)wegen. 
- letsel. 

- opstellen faseringsplan op basis van 
uitgangspunten Bouwveiligheidsplan 
NEOO. 

- opstellen van bouwterreininrichtingsplan. 
- opstellen calamiteitenplan. 
- duidelijke bebording en markeringen

rondom en binnen het gebouw. 
- toepassen en in stand houden van een 2e

vluchtweg bij alle werkzaamheden. 

05 

- werken in 
besloten ruimten 

- slechte ventilatie. 
- slechte verlichting. 
- zuurstoftekort. 
- gevaarlijke 

atmosfeer. 
- belemmerde routes. 

- struikelen/vallen. 
- beknelling. 
- bedwelming 
- letsel 
- brand- /explosie-

gevaar. 

- “vergunning hoog risico werkzaamheden” 
en/of “veiligwerkvergunning”. 

- “heetwerk vergunning” bij alle brand-
gevaarlijke activiteiten. 

- ruimte ventileren. 
- ruimte vooraf en tijdens het werk 

controleren op gevaarlijke dampen en/of 
explosief mengsel. 

- werkverlichting op hoogte brengen. 
- aanvullende PBM’s toepassen. 
- brandronde één uur na beëindiging werk-

zaamheden en bij einde werkdag. 
- brandblusapparatuur bij heetwerk en 

brandgevaarlijke activiteiten. 
- ‘mangatwacht’ toepassen. 

05 

-  -  -  -   
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Bouwfase  2.   STUT- EN SLOOPWERKEN 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Suggesties facultatief) bestek
code) 

- alle sloopwerk-
zaamheden 

- vallende voorwerpen. 
- stofvorming. 
- bouwvuil. 
- restanten. 

- letsel door diverse 
oorzaken. 

- struikelen. 

- logistiek tijdens sloopwerk. 
- beschermingsmaatregelen. 
- opruimen / schoonhouden bouwplaats 

10 

- belendingen - instabiele 
ondergrond. 

- Instabiele 
bouwwerken 

- verzakkingen. 
- Instortingen. 

- vooraf opname belendingen. 
- vooraf grondonderzoek en sonderingen. 
- trillingspredictie en trillingsmetingen. 
- te behouden delen stutten en stempelen. 

10 

- sloopwerk 
bestaande 
(kelder) 
constructies 

- instorting. 
- vallende voorwerpen. 
- stofvorming. 
- bouwvuil. 

- letsel door diverse 
oorzaken. 

- struikelen. 

- vooraf opname bestaande constructies. 
- sloopplan. 
- logistiek tijdens sloopwerk. 
- beschermingsmaatregelen. 
- opruimen / schoonhouden bouwplaats 

 

- sloop en verwij-
deren van as-
best en asbest-
houdende 
producten 

- asbestvezels. - blootstelling aan 
asbesthoudend 
stof / vezels. 

- gezondheid. 
- ziekte op langere 

termijn. 

- gespecialiseerd en erkend bedrijf dat het 
‘Procescertificaat Asbestverwijdering’ 
(voorheen SC-530) voert. 

- logistiek tijdens sloopwerk. 
- beschermingsmaatregelen. 
- stofafzuiging, nevelen, stofmaskers. 
- direct afvoeren en opruimen, bescher-

mende kleding. 

10 

- sloop van be-
ton, metselwerk, 
tegelwerk e.d. 

- werken met kwarts-
houdende mate-
rialen. 

- blootstelling aan 
stof, kwarts-
houdend. 

- stofafzuiging, nevelen, stofmaskers. 10 

- slopen van con-
structies, op 
hoogte slopen 
van onderdelen 

- gebruik van zwaar 
materiaal 

- instabiliteit van 
constructies. 

- valgevaar mate-
rieel en construc-
ties. 

- gehoorbescha-
diging. 

- sloopplan. 
- “vergunning hoog risico werkzaamheden” 

en/of “veiligwerkvergunning”. 
- stutvoorzieningen en noodplan. 
- hydraulisch slopen (kraken) gehoor-

bescherming. 

10 

- slopen van 
beton, kozijnen, 
beglazingen 
e.d. 

- brekend glas. 
- uitstekend wape-

ningsstaal. 
- puin. 
- draadnagels e.d. 

- letsel door bloot-
stelling aan scherp 
materiaal. 

- direct afvoeren en opruimen, bescher-
mende kleding. 

10 

- sloop-, las-, snij-
en slijpwerk. 

- lasrook. 
- Chroom-6 
- vonkvorming. 
- verhitting. 
- open vuur. 

- brand. 
- letsel. 
- ziekte op langere 

termijn 
 

- laswerk met puntafzuiging, lashelm met 
adembescherming (minimaal P2). 

- Verbetercheck Lasrook toepassen. 
- laswerk: opslag gasflessen (PGS15), 

indeling bouwterrein. 
- vooraf inventarisatie en analyse volgens 

de Checklist Chroom-6 van het iSWZ 
- maatregelen volgens Beheersregime 

chroom-6 RWS, RVB en ProRail. 
- brandveiligheid installaties mee op 

hoogte brengen. 
- plaatselijk aanvullende voorzieningen. 
- “heetwerk vergunning” bij alle brand-

gevaarlijke activiteiten. 

01 / 
05 / 
52 / 
54 

- in- /uithijsen 
containers, 
puinbakken, 
grote elementen 
en materieel. 

- grote elementen, 
valgevaar 

- lichamelijk letsel - sloopplan. 
- grote elementen opdelen in meer (kleine) 

delen. 
- logistiek, kraaninzet, instructies, tijdelijke 

afzetting. 
- hijsgebied vooraf vaststellen. 
- hijsgebied afzetten 
- stabiliteitsvoorzieningen t.b.v. mobiele- en 

vast opgestelde bouwkranen 

10 

-  -  -  -   
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Bouwfase  3.   GRONDWERK 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Maatregelen facultatief) bestek
code) 

- grondwerk-
zaamheden. 

- verdiepte bouwput. 
- fysiek zwaar werk 
- leidingsleuven. 

- werk in putten en 
sleuven 

- werk in natte grond/ 
bouwput 

- fysiek zwaar werk 
- in-/verzakken grond 

- grondkerende voorzieningen volgens P 25; 
"werken in putten en sleuven". 

- voor meting grondstabiliteit zonodig aanvul-
lende sonderingen volgens CUR 2001-9. 

- vooraf bouwput- en bemalingsadvies. 
- goede routing, transporten. 
- droog houden bouwput; drainage. 
- vooraf zandlaag aanbrengen. 
- stabiliteitsvoorzieningen t.b.v. mobiele- en 

vast opgestelde bouwkranen 

05 / 
12 

- grondwerk-
zaamheden 

- vervuilde grond - milieuvervuiling 
- ziekte op langere 

termijn 
 

- voorzieningen volgens verkennend bodem-
onderzoek en/of milieurapportage. 

- publicatie CROW400 ‘Werken in en met 
verontreinigde bodem’. 

- opslag en transport grond volgens verken-
nend bodemonderzoek en milieurappor-
tage. 

- graaffront klein houden. 
- materieel met overdruk-/filtersystemen 

toepassen. 
- toepassen aanvullende PBM’s,. 

05 / 
12 

- grondwerk-
zaamheden. 

- in/verzakken grond. - schade 
kunstwerken 

- grondkerende voorzieningen volgens P 25; 
"werken in putten en sleuven". 

- voor meting grondstabiliteit zo nodig aan-
vullende sonderingen volgens CUR 2001-
9. 

- werken aan waterkeringen conform de 
richtlijnen en technische rapporten van de 
TAW/ENW en de STOWA. 

- stabiliteitsvoorzieningen t.b.v. bouwput. 
- overleg met beheerders kunstwerken. 
- stabiliteitsvoorzieningen t.b.v. mobiele- en 

vast opgestelde bouwkranen 

05 / 
12 / 
20 

- trillen / drukken 
damwanden 

- instorting belen-
dingen. 

- schade. 
- letsel 

- grondmechanisch onderzoek. 
- bouwputadvies. 
- SBR-publicatie ”Trillingsrichtlijn, deel A; 

Schade aan gebouwen” toepassen. 
- SBR-publicatie ”Trillingsrichtlijn, deel B; 

Hinder voor personen” toepassen. 
- monitoring belendingen, opstellen trillings-

predictie. 
- stabiliteitsvoorzieningen belendingen. 
- afgestemd trilblok  

20 

- bouwput - bezwijken 
damwanden 
 
 
 

- grote elementen, 
valgevaar 

 

- schade. 
- letsel 

 
 
 

- schade. 
- letsel 
- valgevaar 

- grondmechanisch onderzoek. 
- bouwputadvies. 
- bouwput gefaseerd ontgraven. 
- stempelraam/-ramen aanbrengen. 
- 2e vluchtweg. 
- stempelraam uit meer (kleine) delen. 
- logistiek, kraaninzet, instructies, tijdelijke 

afzetting. 
- hijsgebied vooraf vaststellen. 
- hijsgebied afzetten. 
- stabiliteitsvoorzieningen t.b.v. mobiele- en 

vast opgestelde bouwkranen 

20 
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Bouwfase  3.   GRONDWERK 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Maatregelen facultatief) bestek
code) 

- in- /uithijsen 
containers, 
puinbakken en 
materieel. 

- grote elementen, 
valgevaar 

- lichamelijk letsel - logistiek, kraaninzet, instructies, tijdelijke 
afzetting. 

- hijsgebied vooraf vaststellen. 
- hijsgebied afzetten 
- stabiliteitsvoorzieningen t.b.v. mobiele- en 

vast opgestelde bouwkranen 

10 

-  -  -  -   

 
 

 
Bouwfase  4.   FUNDERING / RUWBOUW 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Suggesties facultatief) bestek
code) 

- ruwbouw kelder - instabiliteit / op-
drijven kelder 

- letsel / schade - trekpalen en/of tijdelijke ballast. 
- pas stoppen met bemalen als de begane 

grondvloer van het bouwwerk geplaatst is 
zodat de bak voldoende zwaar is. 

05 / 
21 

- heiwerk - instabiliteit materieel 
 
 
 

- trillingen 

- letsel / schade - grondmechanisch onderzoek 
- funderingsadvies. 
- bouwputadvies/ 
- stabiliteit waarborgen in relatie met de 

ondergrond. 
- SBR-publicatie ”Trillingsrichtlijn, deel A; 

Schade aan gebouwen” toepassen. 
- SBR-publicatie ”Trillingsrichtlijn, deel B; 

Hinder voor personen” toepassen. 
- monitoring belendingen, opstellen trillings-

predictie. 
- stabiliteitsvoorzieningen belendingen. 
- afgestemd heiblok/schroefmachine 

20 

- in- /uithijsen 
(tunnel) bekis-
tingsysteem 

- grote elementen, 
valgevaar 

- lichamelijk letsel - tunnelkist uit meer (kleine) delen. 
- logistiek, kraaninzet, instructies, tijdelijke 

afzetting. 
- hijsgebied vooraf vaststellen. 
- hijsgebied afzetten 
- stabiliteitsvoorzieningen t.b.v. mobiele- en 

vast opgestelde bouwkranen 

21 

- in- /uithijsen 
prefab 
elementen 

- grote elementen, 
valgevaar 

- lichamelijk letsel - prefab elementen uit meer (kleine) delen. 
- logistiek, kraaninzet, instructies, tijdelijke 

afzetting. 
- hijsgebied vooraf vaststellen. 
- hijsgebied afzetten 
- stabiliteitsvoorzieningen t.b.v. mobiele- en 

vast opgestelde bouwkranen. 
- keuring en controle hijsgereedschap. 
- ankervoorzieningen. 

21 / 
23 / 
24 / 
25 

- bekisting- en 
wapeningswerk 

- gewichten en scherp 
materiaal 

- hoge lichamelijke 
belasting 

- mechanische hulp-/stelmiddelen. 
- bekisting middels losse zijwanden 
- plan van aanpak voor de (hulp)con-

structies en stabiliteit. 

21 

- beton  
 
 
 
- bewerken 

- verdichten: trillingen 
/geluid 
 
 

- stof-/cementvorming 

- letsel /gehoor-
schade. 
 
 

- huidaanraking en 
luchtwegirritatie 

- zelfverdichtend beton / prefab. 
- als instortvoorziening uitvoeren. 
- logistiek, inzet bouwkraan/betonpomp, 

instructies, tijdelijke afzetting 
- beschermende kleding, handschoenen, 

veiligheidsbril. 

21 
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Bouwfase  4.   FUNDERING / RUWBOUW 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Suggesties facultatief) bestek
code) 

- storten druk-
lagen 

- betonstorten - fysieke belasting - mechanisch aanbrengen / vlinderen  

- montage prefab 
betonwerk 
/houtconstruc-
ties 

- prefab betonnen 
erkers 

- zware bouwdelen,  
- prefab beton en 

staal, uitkragende 
vloeren 

- lichamelijk letsel - goede logistiek, inzet bouwkraan 
instructies. 

- mechanische hulpmiddelen bij delen 
zwaarder dan 25 kg.  

21 / 
23 

- vloer- en dak-
systeemplaten 

- fysieke belasting en 
valgevaar 

- vallen, letsel - verplicht mechanisch hijswerk 
- vloerrandbeveiliging integreren. 

23 / 
25 

- (metaal-/hout) 
constructiewerk 

- hout; zaagwerk; 
- staal laswerk 
- zware bouwdelen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- werken op hoogte 

- ziekte op langere 
termijn 

- werk met / en op-
slag explosiege-
vaarlijke stoffen 
/gassen. 
 
 
 
 
 
 
 

- valgevaar 

- zagen hout en houthoudende producten 
met puntafzuiging en stofmasker (minimaal 
P2). 

- A-blad Houtstof op de bouwplaats. 
- laswerk zoveel mogelijk fabrieksmatig. 
- laswerk met puntafzuiging, lashelm met 

adembescherming (minimaal P2). 
- Verbetercheck Lasrook toepassen. 
- laswerk: opslag gasflessen (PGS15), 

indeling bouwterrein. 
- bij heetwerk en brandgevaarlijke 

activiteiten brandblusapparatuur gereed 
houden. 

- mechanische hulp-/stelmiddelen. 
- valbeveiliging, aanlijnvoorzieningen en 

vangnetten. 

24 / 
25 

- bewerken van 
beton, metsel-
werk en isolatie 
en hout: boren, 
zagen, frezen, 
e.d. 

- werken met kwarts 
houdende 
materialen: 

  . metselwerk. 
  . kalkzandsteen. 
  . beton. 
- werken met minerale 

wol. 
- werken met houtstof 

houdende 
materialen. 

- irritatie ademha-
lingswegen. 

- ziekte op langere 
termijn. 

- werken conform Minerale vezelconvenant. 
- machinaal bewerken van steenachtig 

materiaal met stofafzuiging en/of nat-
houden en stofmasker (minimaal P2). 

- voorkomen van leidingen frezen en boren. 
- coördinatie sparingen installaties  a.h.v. 

opgave installateurs. 
- stofafzuiging aan de bron en ademha-

lingsbescherming (minimaal P2) 
noodzakelijk. 

- beschermende kleding, handschoenen, 
stofbril. 

 

21 

- ruwbouw 
algemeen 

- vallen / struikelen - letsel - steigers/valbeveiliging/vangnetten. 21 / 
33 

-   -  -   

 
 

 
Bouwfase  5.   DAK, GEVEL, ATRIUM 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Suggesties facultatief) bestek
code) 

- werken op 
hoogte 

- moeilijk bereik-
bare plaatsen 

 

- werken op hoogte. 
 
- vallen van zware 

bouwelementen. 

- vallen / letsel 
 
- letsel 

- mechanische hulpmiddelen bij delen 
zwaarder dan 25 kg. 

- bouwplaats inrichting en materieel 
opstelling aanpassen. 

- P 61 "aanwijzing voor  het veilig werken 
op daken". 

- werken volgens Arbouw brochure “veilig 
werken op hoogte”. 

22 / 
24 / 
25 / 
30 / 
33 / 
34 
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Bouwfase  5.   DAK, GEVEL, ATRIUM 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Suggesties facultatief) bestek
code) 

- 2e vluchtweg op hoogte brengen en in 
stand houden. 

- metselen - gewicht van stenen, 
cement en toeslag-
stoffen. 

- fysieke belasting; 
draaien en tillen. 

- huidirritatie. 

- mechanische hulpmiddelen bij opperen 
en metselen. 

- specie verpompen / alleen prefab specie 
toepassen. 

22 

- gevel 
steenstrips 

- cement en toeslag-
stoffen. 

- kunstharsen/-lijmen 
- werken op hoogte 

- fysieke belasting; 
draaien en tillen. 

- huidirritatie. 
- letsel 

- prefab elementen en panelen met 
steenstrips. 

- prefab kunstharsmortel en -lijmen 
toepassen 

- werken volgens Arbouw brochure “veilig 
werken op hoogte”. 

22, 
23 
24, 

- mineraalwol 
isolatie 

- minerale vezels. - huidirritatie. - isolatiemateriaal gecacheerd / insealen. 
- op maat aanleveren, niet zagen maar 

snijden. 
- aanvullende PBM’s 

22 / 
31 

- kunststof 
isolatie 

- materialen en 
toeslagstoffen 

- irritatie luchtwegen,  
huid en ogen. 

- letsel door snijden 

- voldoende ventilatie. 
- op maat aanleveren, niet zagen maar 

snijden. 
- aanvullende PBM’s 

21 / 
22 / 
33 / 
40 

- dakbedekking - bitumen. 
 
 
 
 
 
 
- bevestigen dak-

tegels. 
 

- aanbrengen 
extensieve en 
intensieve begroeiing 

- PAK´s 
- Brandgevaar 
 
 
 
 
 
- parkeren 
- opperen 

 
- fysieke belasting; 

draaien en tillen. 
 

- inademing en aanraking voorkomen. 
- instructies. 
- dakrandbeveiliging. 
- brandblusmiddelen onder handbereik 
- brandronde (hoofd)uitvoerder één uur na 

beëindiging werkzaamheden en bij einde 
werkdag. 

- installatie schroefautomaten. 
- mechanisch horizontaal en verticaal 

transport daktegels 
- mechanisch horizontaal en verticaal 

transport substraat en begroeiing 

33 

- dak openingen/ 
conussen 

- sparingen. - vallen / beknellen - sparingen bovenzijde fabrieksmatig af-
dichten 

- instructies. 
- dakrandbeveiliging 

23 / 
30 

-  -  -  -   

 
 

  
Bouwfase  6.   INBOUW 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Suggesties facultatief) bestek
code) 

- afbouwwerk-
zaamheden; 
timmerwerk, 
kitwerk e.d. 

- scherp materiaal, stof 
veroorzakend mate-
riaal. 

- oplosmiddelen in lijm, 
verf, en kitten. 

 

- ongelukken / letsel, 
OPS 

- beschadiging 
zenuwgestel. 

- huidirritaties 
- houtstoffen 

- bewerken van steenachtig materiaal: 
stofafzuiging en  ademhalingsbescher-
ming. 

- zagen hout en houthoudende producten 
met puntafzuiging en stofmasker (minimaal 
P2). 

- A-blad Houtstof op de bouwplaats. 
- fabrieksmatige afwerking en/of voor-

behandelingen. 
- PBM´s en veiligheidsgereedschappen. 
- geluidsarme zaagbladen, gehoorbescher-

ming. 

24/ 
45 
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Bouwfase  6.   INBOUW 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Suggesties facultatief) bestek
code) 

- materialen verwerken volgens PISA-blad 
(Productgroep Informatie Systeem Ar-
bouw). 

- vloeren / coa-
tings en wand-
afwerkingen 

- grondstoffen, oplos-
middelen, aminen, 
epoxys. 

- werkhouding. 

- huid-, oog- en 
luchtweg irritatie 

- brandgevaar 
- letsel 

- oplosmiddelarm/-vrij. 
- fabrieksmatig (voor)behandelen. 
- mechanisch transport en hulpmiddelen. 

46 / 
48 

-  -  -  -   

 
 

 
Bouwfase  7.   INSTALLATIES 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Suggesties facultatief) bestek
code) 

- installeren van 
zware installa-
tiedelen. 

- zware componenten. 
- werken op hoogte 
 

- letsel - goede logistiek, inzet bouwkraan, 
instructies. 

- hulpmaterieel / -constructies / afstemmen 
transport  met aannemer. 

- bij het aanbrengen van kanalen en 
zware installatiecomponenten (hef- en 
rol)steigers en (til)hulpmiddelen 
toepassen. 

- boorinstallatie vanaf de vloer, voorzien 
van stofafzuiging. 

50 - 
84 

- dakafvoeren - steigermateriaal - letsel/vallen - steiger- en ladderplan. 
- dakrandbeveiliging 

50 

- installeren - elektriciteit - elektrocutie - instructies  /NEN 1010, 3140.  
- NEN-EN 50110, NPR 7540. 
- Arbo-deelplannen installateur(s). 

50 - 
84 

- afbouw instal-
laties 

- gelijktijdigheid met 
nevenaannemers 

- overlast en letsel - coördinatie afstemming. 
 

01 

- waterinstallatie - vervuiling door 
bacteriën. 

- legionella 

- gezondheidsrisico. - preventie volgens ISSO publicatie 55.1, 
55.2 en 55.3. 

- Arbo-informatieblad AI-32. 

52 

- afbouw - brand - letsel 
- schade 

- brandveiligheidsinstallaties mee op 
hoogte brengen. 

- brandblusapparatuur bij heetwerk en 
brandgevaarlijke activiteiten. 

- “vergunning hoog risico werkzaamheden” 
en/of “veiligwerkvergunning”. 

- “heetwerk vergunning” bij alle brand-
gevaarlijke activiteiten. 

- ruimte ventileren. 
- ruimte vooraf en tijdens de werkzaamheden 

controleren op gevaarlijke dampen en/of 
explosief mengsel.. 

- werkverlichting op hoogte brengen. 
- aanvullende PBM’s toepassen. 
- ‘mangatwacht’ toepassen. 
- brandwacht toepassen. 
- brandronde één uur na beëindiging werk-

zaamheden en bij einde werkdag 

01 / 
05 / 
52 / 
54 

-  -  -  -   
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Bouwfase  8.   AFBOUW / AFWERKING 

Activiteit Risico-oorzaak V&G Risico (Suggesties facultatief) bestek
code) 

- kitwerk. 
- schilderwerk. 

- oplosmiddel houden-
de stoffen. 
(voorbehandeling) 

-  vloercoating. 

- (huid-/oog)irritaties. 
- OPS-/allergie 

ziekten. 
 

- gescheiden opslag, geventileerd. 
- gerichte voorlichting / instructie. 
- beschermingsmaatregelen. 
- oplosmiddelarme materialen. 
- bouwdelen fabrieksmatig gecoat aan-

voeren (kozijnen, trap-/hekken, metaal-
constructies enz.). 

40 / 
48 

- stukadoorswerk - mech. bevestigen 
gips/kalkspecie. 

- gehoorbeschadi-
ging. 

- fysieke belasting 
- huidirritaties. 

- geluidarme compressoren en airless. 
- mechanisch pleisteren. 
- (stof)maskers en handschoenen. 

 

- plafonds. 
- wanden. 
- isolatie. 

- minerale vezelplaat. 
- werken bij geluid, 

trillingen en op 
hoogte. 

- blootstelling aan 
MMMF (Man Made 
Mineral Fibers 

- kwarts-/cement-
stof. 

- geluid- en trilling-
overlast 

- vallen. 

- panelen op maat en ingeseald. 
- gipsplaten snijden i.p.v. zagen. 
- plaatmateriaal op maat aanvoeren en 

voorbehandeld. 
- gedempte compressors. 
- aangepaste kleding 
- adequaat gebruik van (hulp)steigers. 

44 / 
45 

- aftimmeringen - hout; zaagwerk; - ziekte op langere 
termijn 

- zagen hout en houthoudende producten 
met puntafzuiging en stofmasker (minimaal 
P2). 

- A-blad Houtstof op de bouwplaats. 

45 

- dekvloeren. - zware belasting. 
- PAK´s 

- letsel. 
- stofoverlast. 
- gezondheid 

- mechanisch vlinderen. 
- niet vegen maar stofzuigen. 
- gietvloeren. 

42 / 
46 
 

- bestrating. 
 

- zware belasting. 
- PAK´s 

- letsel. 
- stofoverlast. 
- gezondheid 

- mechanisch opperen en bestraten 
- storten zand 

12 / 
15/ 
17 

-  -  -  -   
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6.2 V&G-risico’s die voortvloeien uit de omgeving van de bouwplaats 
 

 
Bouwfase  OMGEVING VAN DE BOUWPLAATS 

Omgevings-
factor 

Risico-
oorzaak 

V&G Risico (Suggesties facultatief) bestek
code) 

- verkeerswegen; 
- trottoirs. 
- voetgangers 

- aan- en afvoer 
bouwstoffen 

- aanrijdingen ver-
keer 

- aanrijdingen 
personen 

- vooraf afspraken tussen aannemer en 
opdrachtgever. 

- vooraf afspraken tussen opdrachtgever en 
gebiedsmanager / winkeliers / 
marktmeester/ marktkooplieden / scholen. 

- vooraf oriëntatie aan- en afvoerroutes op 
basis van Bouwveiligheidsplan NEOO. 

- verkeerswegen vrijhouden. 
- goede afzetting, goede richtlijnen, 

begeleiding transporten. 
- duidelijke bebording. 

01 / 
05 

- personeel. 
- personeel derden 

 

- aan- en afvoer 
bouwstoffen 

- aanrijdingen ver-
keer 

- aanrijdingen 
personeel 

 

- vooraf afspraken tussen aannemer en 
opdrachtgever. 

- vooraf oriëntatie aan- en afvoerroutes. 
- instructies eigen personeel en personeel 

onderaannemer(s). 
- terreininrichtingsplan door de aannemer; 

plan actueel houden; plan afgestemd met 
alle betrokken partijen. 

- verkeerswegen vrijhouden. 
- goede afzetting, goede richtlijnen, 

begeleiding transporten. 
- duidelijke bebording. 

01 / 
05 

- nooduitgangen 
gebouwen 

- verzamelplaatsen 

- aan- en afvoer 
bouwstoffen 

- belemmering 
vluchtroutes, 
aanrijding, letsel 

- nooduitgangen vrijhouden. 
-  goede afzetting, begeleiding transporten. 
- duidelijke bebording 

01 / 
05 

- aanrij routes 
hulpdiensten 

- aan- en afvoer 
bouwstoffen 

- belemmering aanrij 
routes 

- aanrijding, letsel 

- verkeerswegen vrijhouden 
- goede afzetting, begeleiding transporten. 
- duidelijke bebording 

01 / 
05 

- opstelplaats 
brandweer 

- aan- en afvoer 
bouwstoffen 

- belemmering 
opstelplaats 

- aanrijding, letsel 

- opstelplaatsen brandweer vrijhouden. 
- vooroverleg met de Veiligheidsregio. 
- goede afzetting, begeleiding transporten. 
- duidelijke bebording 

01 / 
05 

- bluswater 
voorziening 

- aan- en afvoer 
bouwstoffen 

- belemmering 
brandkranen 

- aanrijding, letsel 

- brandhydranten toegankelijk houden en 
overige voorzieningen brandweer conform 
voorschriften. 

- goede afzetting, begeleiding transporten. 
- duidelijke bebording 

01 / 
05 

- bus-/tramroute - aan- en afvoer 
bouwstoffen 

- aanrijdingen ver-
keer en publiek 

- bus-/trambanen vrijhouden 
- vooroverleg met OV-vervoers-

maatschappijen; verkeersbegeleider bij 
aan- en afvoerbewegingen. 

01 / 
05 

- hoogspannings–
kabels 

- kabeltracé in het 
te graven cunet 

- elektrocutie, bij 
graafwerk 

- vooroverleg; 
- “voorsteken” bij ontgraven; 
- 'KLIC' melding. 

01 / 
05 

- gas- en olie-
leidingen 

- stadsverwarming 

- leidingtracé in het 
te graven cunet 

- lek raken, 
ontploffing- en 
brandgevaar 

- vooroverleg; 
- “voorsteken” bij ontgraven; 
- 'KLIC' melding. 

01 / 
05 

- kabels en leidingen - leidingtracé in het 
te graven cunet 

- elektrocutie en/of  
beschadiging  bij 
graafwerk 

- vooroverleg; 
- “voorsteken” bij ontgraven; 
- 'KLIC' melding. 

00 / 
05 
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Bouwfase  OMGEVING VAN DE BOUWPLAATS 

Omgevings-
factor 

Risico-
oorzaak 

V&G Risico (Suggesties facultatief) bestek
code) 

- kunstwerken 
(bruggen, viaduc-
ten, tunnels, dijken 
e.d.) 

- ongevallen door 
aangrenzende 
werken  

- aanrijdingen, letsel - vroegtijdig contact met beheerder 
kunstwerken. 

- vroegtijdig contact met ProRail en/of 
Spoorbouwmeester. 

- vroegtijdige contractering en inbreng 
expertise van de aannemer. 

- terreininrichtingsplan door de aannemer; 
plan actueel houden; plan afgestemd met 
betrokken partijen. 

- vooraf oriëntatie aan- en afvoerroutes op 
basis van Bouwveiligheidsplan NEOO. 

- goede richtlijnen, begeleiding transporten. 
- bindende afspraken over laadprofiel. 
- bindende afspraken over asdruk. 

01 / 
05 

-  -  -  -   
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6.3 V&G-risico’s die algemeen voorkomen tijdens het bouwproces 
 

Bouwfase  V&G RISICO´S TIJDENS HET BOUWPROCES 

Risico-oorzaak V&G Risico Activiteit (Uitvoeringsmaatregelen, niet 
limitief) 

- algemeen - alle risico´s - alle bouwactiviteiten. - alle A bladen van Arbouw en de 
Abomafoons van Aboma zijn van 
toepassing. 

   - Toolboxmeeting met onder- en 
nevenaannemers. 

- werken in weer en 
wind. 

- risico voor de 
gezondheid. 

- bij zeer veel uiteenlopende 
activiteiten wordt in weer en 
wind gewerkt. 

- gebouw snel (tijdelijk) winddicht 
maken. 

 
- werken in stof 
- kwartsbelasting 

- risico voor de 
gezondheid. 

- hak- en breekwerk, boren, 
frezen en zagen van 
steenachtige materialen. 

- beperk genoemde activiteiten; prefab 
en instortvoorzieningen. 

- stofzuigen i.p.v. vegen. 
- bouwplaats schoonhouden tot MAC 

0,075 mg/m³; instructie alle betrok-
kenen en stofafzuiging aan de bron. 

- gewassen toeslagmateriaal in diverse 
toepassingen. 

- werken met lawaai 
en trillingen. 

- beschadiging van 
gehoor, zenuwen en 
gewrichten. 

- beton storten (mengen); 
boren. 

- beperk dit werk zoveel mogelijk aan de 
bron. 

- aanvullende PBM’s. 
- zelfverdichtend beton. 

- werken op onover-
zichtelijke bouw-
plaats. 

- diverse veiligheids-
risico’s. 

- verschillende bouwmaterialen 
opslagwerkzaamheden. 

- goed inrichten bouwplaats, schoon en 
netjes houden. 

- werken met zware 
elementen. 

- beknelling, vallende 
lasten, vallen, 
vertillen en instorting. 

- manipuleren zware prefab 
elementen, onvoldoende 
waarborging stabiliteit. 

- afstemmen montageplan. 
- bouwplaats logistiek. 
- inzet hulpmaterieel 

- werken op hoogte. - vallen en vallende 
voorwerpen. 

- veel uiteenlopende 
activiteiten, hoogteverschillen.

- dak-/vloerrandbeveiligingen, vaste 
steigers e.d. 

- werken op hoogte. - fysieke belasting - bouwplaats, intern transport - vroegtijdig trappen aanbrengen. 
- onder bepaalde voorwaarden wellicht 

vroegtijdig gebruik van interne 
transportinstallatie. 

- werken met kunst-
harsproducten en/ 
of oplosmiddelen. 

- risico voor de 
gezondheid. 

- schilderwerk, kitten, isoleren 
e.d. 

- fabrieksmatig behandelen. 
- werken volgens verwerkings-

voorschriften /veiligheidsbladen. 
- werken met 

minerale of andere 
vezels. 

- risico voor de 
gezondheid; irritatie, 
allergie. 

- isolatie, minerale plafonds, 
installaties, timmerwerk. 

- mineraalwol gecacheerd / geseald. 
- werken volgens verwerkings-

voorschriften /veiligheidsbladen. 
 

-  -  -   
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7 V&G-RISICO´S ONTWERPFASE 
 
7.1 Vastlegging V&G-risico’s t.b.v. beheersfase. 
 
7.1.1 Voorzieningen die in de ontwerpfase zijn opgenomen om risicovolle situaties in de beheers-

situatie te beperken, zijn in de onderstaande tabel opgenomen; 
• zie onderstaande tabel, en de knelpunten-analyse, ontwerpfactor "Beheersfase". 

 
7.1.2 Overige risico´s met betrekking tot de beheersfase, waartoe nog voorzieningen moeten wor–

den getroffen, c.q. overleg zal moeten worden gehouden;  
• zie knelpunten analyse, ontwerpfactor "beheers- en onderhoudsfase". 

 
 
Bouwfase  V&G RISICO´S T.B.V. DE BEHEERSFASE 

V&G Risico Maatregel Document Plaats 
actuele 
revisie 

    

DAKEN:    
- werken op daken 
- vallen 

Algemeen: 
toegankelijkheid daken: 
- dakluik met ladder. 
- de toegang gaat via het trappenhuis. 
veiligheid op daken 
- borstweringen, balustraden; 
- aanlijnvoorziening is geprojecteerd volgens de dak-

plattegrond. 

- bestekplan opdrachtgever 

- dakonderhoud 
 (plat dak) 

- er wordt onderhoudsarm APP/EPDM dakbedekking 
met tegels als ballast toegepast, en vraagt geen 
frequent onderhoud. 

- er wordt extensieve- en intensieve begroeiing 
toegepast, en vraagt geen frequent onderhoud 

- het dak van de liftopbouw is van geringe hoogte. 
- NB: voor structureel werk dient een secundaire 

randbeveiliging geplaatst. 

- bestekplan opdrachtgever 

- glasdaken - de glasdaken zijn frequent reinigen. 
- de glasdaken zijn beperkt beloopbaar. 
- de glasdaken zijn te vervangen bij periodiek en/of 

groot onderhoud 

- bestekplan opdrachtgever 

- dakinstallaties (buiten) - de dakvlakken zijn toegankelijk middels een deur 
vanuit de centrale hal of het trappenhuis. 

- de dakvlakken zijn toegankelijk middels dakluik met 
ladder. 

- op de daken met HWA’s en dakafvoeren die niet 
binnen veilige randzones geprojecteerd zijn worden 
dakaanlijn voorzieningen opgenomen. 

- het dak van de liftopbouw is van geringe hoogte. 
- de loopzone en veilige randzones gemarkeerd door 

staptegels. 
- de vluchtweg via het dak is gemarkeerd middels 

bestrating. 

- bestekplan opdrachtgever 

    
GEVELS:    
- onderhoud gevels 
- ramen wassen 
- vallen. 

Appartementen: 
- voor zover mogelijk van binnenuit. 
- bewassen van binnenuit met behulp van een ladder 

is niet toegestaan. 
- bewassen buitenzijde met behulp van een ladder of 

trapleer is niet toegestaan. 

- bestekplan opdrachtgever 
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Bouwfase  V&G RISICO´S T.B.V. DE BEHEERSFASE 

V&G Risico Maatregel Document Plaats 
actuele 
revisie 

- bewassing van kozijnen met vaste glazen borstwe-
ringen, zijpanelen en bij een reikhoogte van >2,2m 
dient een verlengde wisser gebruikt te worden. hierbij 
is sprake van een geringe fysieke belasting. 

- bewassen van glasgevels individueel vanaf terras en 
/of dek) zal middels ladder(s) geschieden (tot max. 
7,50m werkhoogte). 

- bewassen glasgevels/-puien collectief middels vaste 
glazenwasinstallaties op het dak 

- de glasbalkons van de appartementen kunnen aan 
de binnen- en aan de buitenzijde vanaf het balkon 
door de bewoners schoon gemaakt worden. middels 
een verlengde wisser is er sprake van een geringe 
belasting. 

 
Algemene ruimten: 
- bewassing glasgevels/-puien van algemene ruimten 

appartementen collectief. 
- bewassen hoger gelegen glasgevels/-puien collectief 

middels vaste glazenwasinstallaties op het dak 
- bewassen glasgevels/-puien collectief middels 

hoogwerker / verreiker vanaf maaiveld. 
- middels een verlengde/telescopische wisser tot 

een werkhoogte van 7m¹ mag er maximaal 200m² 
per gebouw gewassen worden; hier is sprake van 
een fysieke belasting van nek, schouders en rug. 

- middels een verlengde/telescopische wisser tot 
een werkhoogte van 13,5m¹ mag er maximaal 
100m² per gebouw gewassen worden; hier is 
sprake van een zware fysieke belasting van nek, 
schouders en rug. 

- bij werken met een verlengde / telescopische wis-
ser is de toepassing van een ‘waspak’ verplicht. 

- bij bewassing middels een verlengde/telescopische 
wisser dient de ondergrond vlak en stabiel te zijn 
en vrij van obstakels; afhankelijk van het de 
werkhoogte dient er tot 5m vrije ruimte; indien 
vanaf een plat dak wordt gewerkt, is de vrije ruimte 
minimaal de steellengte + 1m. 

- bewassing middels een verlengde/telescopische 
wisser hoger dan 13,5m¹ is niet toegestaan; de 
fysieke belasting is niet acceptabel. 

 
Glaskap atrium: 
- bewassen buitenzijde glazen dakkap collectief 

middels vaste glazenwasinstallaties op het dak. 
- bewassen binnenzijde glazen dakkap collectief; eens 

per 12 maanden vanaf een demontabele rolsteiger of 
demontabele steiger(delen) met vaste montage -
/oplegvoorzieningen in de vide op de 6e verdieping. 

- middels een verlengde/telescopische wisser tot 
een werkhoogte van 7m¹ mag er maximaal 200m² 
per gebouw gewassen worden; hier is sprake van 
een fysieke belasting van nek, schouders en rug. 

- middels een verlengde/telescopische wisser tot 
een werkhoogte van 13,5m¹ mag er maximaal 
100m² per gebouw gewassen worden; hier is 
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Bouwfase  V&G RISICO´S T.B.V. DE BEHEERSFASE 

V&G Risico Maatregel Document Plaats 
actuele 
revisie 

sprake van een zware fysieke belasting van nek, 
schouders en rug. 

- bij werken met een verlengde / telescopische wis-
ser is de toepassing van een ‘waspak’ verplicht. 

- bij bewassing middels een verlengde/telescopische 
wisser dient de ondergrond vlak en stabiel te zijn 
en vrij van obstakels; afhankelijk van het de 
werkhoogte dient er tot 5m vrije ruimte; indien 
vanaf een plat dak wordt gewerkt, is de vrije ruimte 
minimaal de steellengte + 1m. 

- bewassing middels een verlengde/telescopische 
wisser hoger dan 13,5m¹ is niet toegestaan; de 
fysieke belasting is niet acceptabel. 

 
Commerciële ruimten: 
- bewassing glasgevels/-puien van de commerciële 

ruimten individueel. 
- bewassen hoger gelegen glasgevels/-puien collectief 

middels vaste glazenwasinstallaties op het dak 
- middels een verlengde/telescopische wisser tot 

een werkhoogte van 7m¹ mag er maximaal 200m² 
per gebouw gewassen worden; hier is sprake van 
een fysieke belasting van nek, schouders en rug. 

- middels een verlengde/telescopische wisser tot 
een werkhoogte van 13,5m¹ mag er maximaal 
100m² per gebouw gewassen worden; hier is 
sprake van een zware fysieke belasting van nek, 
schouders en rug. 

- bij werken met een verlengde / telescopische wis-
ser is de toepassing van een ‘waspak’ verplicht. 

- bij bewassing middels een verlengde/telescopische 
wisser dient de ondergrond vlak en stabiel te zijn 
en vrij van obstakels; afhankelijk van het de 
werkhoogte dient er tot 5m vrije ruimte; indien 
vanaf een plat dak wordt gewerkt, is de vrije ruimte 
minimaal de steellengte + 1m. 

- bewassing middels een verlengde/telescopische 
wisser hoger dan 13,5m¹ is niet toegestaan; de 
fysieke belasting is niet acceptabel. 

 
Panelen: 
- gezien de geringe omvang van de panelen wordt 

reiniging niet nodig geacht. eventueel reinigen eens 
in de 5-10 jaar tijdens groot onderhoud. 

- periodiek (groot) 
onderhoud gevels;  (=< 1x 
/ 2 jaren); 

- vallen. 

algemeen:  
- panelen: groot onderhoud / vervangen middels 

steiger op maaiveld of dek of  mobile installatie op het 
dek of dak. 

- voor structureel werk aan het dak dient een 
secundaire randbeveiliging geplaatst. 

- bestekplan opdrachtgever 

-  -  -   

#. 
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8. REGISTER V&G-DOCUMENTEN  /  V&G-DOSSIER - GEBOUW 
 
8.1 Tot het dossier, als bedoeld in artikel 2.30 van het Arbeidsomstandighedenbesluit 

(Stb. 1999, 451), behoren: 
• de hieronder genoemde stukken, inclusief de daarbij behorende tekeningen volgens 

bijlagen. 
 
8.2 De verantwoordelijkheden voor de stukken liggen bij: 

• het bureau als genoemd onder "Verantwoordelijk bedrijf". 
 

 
Register van V&G-documenten / V&G-dossier  

Onderdeel Naam van het document *) Datum 
uitgifte 

verantwoordelijk 
bedrijf 

    

V&G-plan ontwerpfase.  2373-V&G-plan Ontwerpfase Zie document adviseur V&G 
bouwveiligheidsplan 
ontwerpfase. 

uitgangspunten Bouwveiligheidsplan (BVP) Zie document NEOO 

bouwveiligheidsplan 
uitvoeringsfase 

Bouwveiligheidsplan (BVP) Uitvoeringsfase Zie document aannemer. 

BLVC-plan BLVC-plan Zie document aannemer. 
plan bouwkundig. uitwerking Bestekplan. Zie document uitwerkend architect 
plan constructies. uitwerking Bestekplan. Zie document adviseur constructies 
plan installaties. uitwerking Bestekplan. Zie document adviseur installaties 
bouwplaatsinrichting 
ontwerpfase. 

uitgangspunten tekening bouwplaats–
inrichting. 

Zie document uitwerkend architect / 
NEOO 

bouwplaatsinrichting 
uitvoeringsfase 

tekening bouwplaats–inrichting. Zie document aannemer. 

grondmechanica. rapport grondmechanica; kenmerk  Zie document n.t.b. 
bodemgegevens / water-
standen. 

rapport grondonderzoek Zie document opdrachtgever 

    
BESTEKKEN:    

alg.voorw. / bouwkundig bestek bouwkundig   Zie document uitwerkend architect  
constructies bestek constructies Zie document adviseur constructies 
E- installaties bestekplan E-installaties Zie document adviseur installaties 
W- installaties bestekplan W-installaties Zie document adviseur installaties 
T- installaties bestekplan T-installaties Zie document adviseur installaties 
    

 *) Voornoemde documenten zijn reeds in bezit van de opdrachtgever en andere belanghebben-
den, en worden niet standaard bij dit V&G-dossier gevoegd. 

 
 
8.3 Aanvullende documenten: 

• het overzicht dient door de uitvoerende partij te worden aangevuld met : 
- Revisie tekeningen. 
- Bedienings- en onderhoudsvoorschriften van installaties en hulpmiddelen. 
- Overzicht van bedrijven en organisaties die nadere informatie kunnen geven 

over technische specificaties en documenten. 
Tot het uiteindelijk V&G dossier van de coördinator U (uitvoeringsfase). 
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9. UITWERKING VAN HET V&G PLAN 
 
 
9.1 Het V&G-plan voor het onderhavige bouwwerk is een dynamisch document, waarvan de 

opstelling, detaillering en actualisering een in de tijd voortschrijdend proces is. De werk-
zaamheden zullen pas aanvangen nadat een analyse op veiligheids- en gezondheidsri-
sico’s voor die werkzaamheden en daarmee samenhangende of samenvallende overige 
werkzaamheden naar tijd en plaats heeft plaatsgevonden. De resultaten van deze analyse, 
inclusief de te treffen maatregelen en voorzieningen, zullen voor aanvang van de 
werkzaamheden in het V&G-plan worden vastgelegd en geëffectueerd. 

 

 
 
 
9.2 De verantwoordelijkheid voor de getroffen voorzieningen en maatregelen zal schriftelijk 

worden vastgelegd, inclusief de afspraken over de controle daarop. 
 
 
Rotterdam\BBNL. 
 
 
 




